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変貌する食と栄養   
第 29回　ひと・健康・未来シンポジウム 2023 大阪

現代社会が問う
� 食べることの意味

2023 年 12 月 16 日　梅田スカイビル�

石田 哲夫　いしだ　てつお

甲子園大学 栄養学部 栄養学科 特任教授

1956 年京都府生まれ。専門は生化学・分析化学。医
師・医学博士。京都大学理学部卒、大阪大学医学部医
学科卒。滋賀医科大学医学部で 30 年間、生化学第一
講座助手、助教授、生化学・分子生物学講座准教授と
して、生化学の研究・教育に従事。2014 年より琉球大
学理学部海洋自然科学科化学系教授として 7 年間、沖
縄の生物の生化学的研究を行う。2022 年 8 月より、甲
子園大学栄養学部栄養学科特任教授。

『美に迫る現代微量栄養素学』
藤本 憲一　ふじもと　けんいち

武庫川女子大学 社会情報学部 教授

1958 年兵庫県西脇市生まれ。大阪大学大学院人間科学
研究科・博士前期課程修了。編集・広告・都市計画の
現場、武庫川女子大学講師・准教授を経て、現在、
同・社会情報学部 社会情報学科教授（生活美学研究所
研究員を併任）。専攻は文化社会学・情報美学・メ
ディア環境論。著書として『ポケベル少女革命』『戦
後日本の大衆文化』『Personal, Portable, Pedestrian: 
Mobile Phones In Japanese Life』など。

『可視化される現代文化と味覚：　　　　　　　 
「インスタ映え」文化の原理と展開』

シンポジウム企画 / 進行

伏木 亨　ふしき　とおる

甲子園大学 学長
公益財団法人 ひと・健康・未来研究財団 理事

1953 年舞鶴市生まれ。滋賀県に育つ。1975 年京都大
学農学部卒業、1994 年より京都大学農学研究科教授。
2015 年より龍谷大学農学部教授。2023 年甲子園大学
学長。 おいしさとは何かをテーマに学際的な研究を展
開している。2014 年紫綬褒章受章。専門分野の論文の
他に、『味覚と嗜好のサイエンス』などの著書。

『美味しさと現代 ─食と幸せを考える』
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本
来
の
食
べ
物
の
役
目
は
、
栄
養
素
を
摂
取
す
る
た
め
の
も
の

で
す
の
で
、
栄
養
学
は
食
が
欠
乏
し
て
い
た
時
代
で
は
、
も
の
す

ご
く
大
き
な
役
割
を
果
た
し
た
と
思
い
ま
す
。
そ
の
お
か
げ
で
生

き
永
ら
え
た
人
、
健
康
に
育
っ
た
人
が
大
勢
い
ま
す
。
今
も
変
わ

ら
な
い
部
分
は
あ
り
ま
す
が
、
特
に
先
進
工
業
国
の
よ
う
に
、
食

べ
物
が
豊
富
に
手
に
入
り
、
人
の
食
が
満
ち
足
り
た
現
代
の
今
、

栄
養
学
は
い
っ
た
い
何
を
目
指
す
の
だ
ろ
う
か
と
い
う
こ
と
が
、

こ
こ
何
年
も
の
間
ず
っ
と
栄
養
学
者
の
中
で
議
論
さ
れ
て
い
ま

す
。
本
日
は
現
代
に
お
い
て
、
人
は
ど
う
い
う
食
べ
方
を
し
て
い

る
か
に
つ
い
て
お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
、
そ
れ
が
こ
れ
か
ら

先
の
食
の
問
題
に
つ
な
が
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

よ
り
美
味
し
く
、
嗜
好
性
の
高
い
も
の
を

　

現
代
の
食
で
顕
著
に
な
っ
て
き
て
い
る
の
は
、
人
は
食
べ
る
こ

と
に
対
し
て
非
常
に
充
足
感
を
求
め
て
い
る
こ
と
で
す
。
せ
っ
か

く
食
べ
る
ん
だ
か
ら
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
た
い
。
も
っ
と
言
え

ば
、
食
べ
た
こ
と
に
よ
る
幸
福
感
、
と
い
う
の
を
と
て
も
大
事
に

し
て
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
そ
う
し
て
、
よ
り
お
い
し
い
も

の
、
嗜
好
性
の
高
い
も
の
、
珍
し
い
も
の
、
感
激
し
た
も
の
な
ど

を
食
べ
る
目
標
と
し
て
い
ろ
い
ろ
選
ん
だ
り
、
ま
た
は
そ
こ
に
向

か
っ
て
行
っ
た
り
す
る
わ
け
で
す
。

　

例
え
ば
、
ス
テ
ー
キ
肉
が
ジ
ュ
ー
と
焼
け
る
と
、
も
う
今
日
は
お

な
か
い
っ
ぱ
い
と
言
い
な
が
ら
も
つ
い
つ
い
食
べ
て
し
ま
う
。
脂
の

よ
く
乗
っ
た
ウ
ナ
ギ
に
、
甘
味
と
う
ま
味
の
効
い
た
タ
レ
を
か
け
た

ご
は
ん
、
こ
れ
も
ま
た
や
め
ら
れ
な
い
。
私
が
子
ど
も
の
頃
は
ま
だ

高
度
経
済
成
長
期
の
前
で
し
た
か
ら
、
こ
う
い
う
幸
せ
な
食
は
、
昔

は
年
に
1
、
2
回
の
特
別
な
日
で
あ
っ
た
の
が
、
今
は
割
と
そ
う
で

も
な
い
と
き
に
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

わ
れ
わ
れ
が
ス
テ
ー
キ
や
、
も
の
す
ご
く
カ
ロ
リ
ー
が
高
く
て

甘
く
て
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
た
と
き
、
い
っ
た
い
頭
の
中
で
何

が
起
こ
っ
て
い
る
の
か
を
動
物
実
験
で
調
べ
ま
し
た
。
下
図
は
脂

を
好
き
に
な
っ
た
動
物
が
脂
を
食
べ
た
と
き
、
脳
の
側
坐
核
と
い

う
﹁
こ
れ
お
い
し
か
っ
た
な
﹂
と
思
う
部
分
か
ら
漏
れ
出
て
き
て

い
る
神
経
伝
達
物
質
ド
ー
パ
ミ
ン
を
検
出
し
た
も
の
で
す
。
ド
ー

パ
ミ
ン
は
特
に
、
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
た
と
き
に
、
も
っ
と
こ

れ
を
食
べ
続
け
た
い
と
い
う
感
覚
に
影
響
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
私
た
ち
は
常
に
、
も
っ
と
食
べ
た
い
と
思
う
も
の
を
探

し
な
が
ら
、
幸
せ
な
食
生
活
に
ま
っ
し
ぐ
ら
、
と
い
う
生
活
を
し

て
い
ま
す
。
そ
し
て
現
代
人
は
、
最
初
は
ス
テ
ー
キ
で
よ
か
っ
た

の
が
、
さ
ら
に
貪
欲
に
な
っ
て
い
っ
て
、
い
ろ
ん
な
快
感
を
追
求

し
始
め
て
い
ま
す
。
例
え
ば
ア
ル
コ
ー
ル
の
﹁
酔
い
﹂
も
そ
う
で

す
。
帰
り
に
大
阪
駅
の
ど
こ
か
で
飲
ん
で
、
ふ
っ
と
ほ
ろ
酔
い
に

な
る
。
そ
う
い
う
の
っ
て
現
代
人
特
有
の
幸
せ
の
追
求
じ
ゃ
な
い

か
と
思
い
ま
す
。
ま
た
は
タ
バ
コ
や
カ
フ
ェ
イ
ン
の
よ
う
な
覚
醒

さ
せ
る
よ
う
な
も
の
。
私
も
昔
は
タ
バ
コ
を
吸
っ
て
い
ま
し
た
が
、

仕
事
の
合
間
に
喫
煙
コ
ー
ナ
ー
へ
行
っ
て
、
一
服
し
た
と
き
の
解

放
感
と
覚
醒
感
、
こ
れ
は
幸
せ
だ
と
思
う
に
十
分
な
感
覚
で
し
た
。

　

味
覚
と
快
感
は
割
と
容
易
に
頭
の
中
で
結
び
つ
き
ま
す
。
わ
れ

わ
れ
が
も
の
を
食
べ
て
か
ら
、
お
そ
ら
く
6
時
間
ぐ
ら
い
ま
で
は

脳
の
一
時
的
な
記
憶
分
野
に
そ
の
味
わ
い
が
残
っ
て
い
て
、
そ
の

あ
と
に
何
か
よ
い
こ
と
が
あ
っ
た
り
す
る
と
、
先
に
食
べ
た
も
の

の
味
と
、
あ
と
で
起
こ
る
イ
ベ
ン
ト
が
き
ゅ
っ
と
結
び
つ
い
て
、

次
回
か
ら
も
こ
れ
を
食
べ
よ
う
と
い
う
記
憶
に
な
る
わ
け
で
す
。

つ
ま
り
、
味
わ
い
と
快
感
に
は
、
生
物
的
な
関
係
や
因
果
関
係
が

全
く
な
く
て
も
、
味
わ
い
の
あ
と
に
快
感
を
経
験
す
る
と
勝
手
に

結
び
つ
い
て
、
そ
の
味
わ
い
を
好
き
に
な
っ
て
い
く
。
こ
れ
が
繰

り
返
さ
れ
る
と
、
そ
れ
が
さ
ら
に
強
固
に
な
っ
て
い
く
性
質
を

持
っ
て
い
ま
す
。
し
た
が
っ
て
私
た
ち
が
感
じ
る
お
い
し
さ
と
い

う
の
は
、
実
は
快
感
の
あ
る
味
わ
い
と
言
い
換
え
て
も
い
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
快
感
を
も
た
ら
し
て
く
れ
る
味
わ
い
こ
そ
が
、
現

代
人
に
と
っ
て
の
究
極
の
お
い
し
さ
で
あ
り
、
現
代
人
の
食
べ
物

で
あ
る
わ
け
で
す
。

　

そ
う
考
え
る
と
、
食
べ
て
不
幸
だ
と
感
じ
る
も
の
に
対
し
て
は

多
分
好
き
に
な
ら
な
い
。
幸
せ
と
い
う
の
は
非
常
に
大
事
な
言
葉

で
、
私
た
ち
の
快
感
に
つ
い
て
考
え
る
と
い
う
よ
り
は
、
食
と
幸

せ
を
考
え
る
と
い
う
ほ
う
が
、
よ
り
現
実
的
に
近
く
、
私
た
ち
の

現
代
の
食
を
捉
え
る
こ
と
に
な
ろ
う
か
と
思
い
ま
す
。
つ
ま
り
現

代
人
に
共
通
の
幸
せ
で
あ
る
と
か
、
あ
る
い
は
そ
の
逆
の
不
幸

せ
、
そ
う
い
う
も
の
か
ら
現
代
人
の
欲
し
て
い
る
食
が
見
え
て
く

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

三
つ
の
不
幸
に
対
す
る
食
で
の
解
決
策

　

幸
せ
と
か
不
幸
と
い
う
と
、
哲
学
の
問
題
に
な
っ
て
き
ま
す

が
、﹃
暇
と
退
屈
の
倫
理
学
﹄︵
新
潮
文
庫
、
國
分
功
一
郎
︶
は
と

て
も
面
白
い
本
で
、﹁
現
代
人
の
不
幸
と
は
何
か
﹂
に
つ
い
て
こ

れ
ま
で
の
多
く
の
哲
学
者
の
意
見
、
文
献
を
総
合
し
た
か
た
ち
で

ま
と
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
彼
は
、
ド
イ
ツ
の
哲
学
者
ハ
イ
デ
ッ

ガ
ー
の
論
を
引
用
し
て
、
人
間
の
不
幸
は
三
つ
ぐ
ら
い
の
形
式
が

あ
る
と
言
っ
て
い
ま
す
。

　

第
一
形
式
の
不
幸
は
、
い
つ
ま
で
も
来
な
い
電
車
を
待
つ
よ
う

な
不
幸
だ
そ
う
で
す
。
次
の
電
車
ま
で
2
時
間
半
あ
る
と
か
、
今

行
っ
た
ば
か
り
で
い
つ
来
る
か
わ
か
ら
な
い
、
自
分
の
時
間
が
自

由
に
な
ら
な
い
、
無
駄
な
時
間
を
費
や
す
不
幸
。
第
二
形
式
の
不

幸
は
、
盛
り
上
が
ら
な
い
パ
ー
テ
ィ
ー
、
と
彼
は
言
っ
て
い
ま
す
。

つ
ま
り
自
分
が
わ
く
わ
く
で
き
な
い
、
楽
し
く
な
い
、
こ
れ
が
不

幸
で
あ
る
と
。
そ
し
て
三
つ
目
の
不
幸
は
、
多
く
の
哲
学
者
が
口

を
そ
ろ
え
て
い
る
ら
し
い
の
で
す
が
、
な
ぜ
か
わ
か
ら
な
い
不
幸
。

と
に
か
く
何
か
不
幸
、
で
も
そ
の
理
由
は
わ
か
ら
な
い
、
理
由
は

わ
か
ら
な
い
け
ど
も
無
性
に
幸
せ
じ
ゃ
な
い
。

　

で
は
、
こ
の
三
つ
の
不
幸
に
対
し
て
﹁
食
﹂
は
ど
の
よ
う
に
解

決
し
て
き
た
の
か
、
あ
る
い
は
こ
れ
を
ど
の
よ
う
に
扱
お
う
と
し

て
き
た
の
か
を
見
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
ず
第
一
の
不
幸
、
自
分
の
時
間
を
自
由
に
で
き
な
い
不
幸
か

ら
の
脱
却
と
し
て
挙
げ
ら
れ
る
の
は
、
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
で

す
。
3
分
で
ラ
ー
メ
ン
が
食
べ
ら
れ
る
。
あ
る
い
は
電
子
レ
ン
ジ

で
1
分
チ
ン
し
た
ら
す
ば
ら
し
い
も
の
が
で
き
あ
が
る
。
す
ぐ
に

食
べ
た
い
、
あ
る
い
は
、
食
材
を
集
め
て
調
理
す
る
と
い
う
面
倒

で
時
間
が
か
か
る
不
幸
を
解
決
し
て
く
れ
た
の
が
イ
ン
ス
タ
ン
ト

食
品
、
レ
ト
ル
ト
食
品
群
で
す
。
ま
た
は
、
だ
し
、
ス
ー
プ
の
素

の
よ
う
に
既
に
完
全
な
調
合
が
さ
れ
て
い
て
お
湯
を
入
れ
る
だ
け

の
も
の
。
も
っ
と
極
端
に
な
る
と
、U

ber Eats

み
た
い
な
、
注

文
す
る
と
料
理
を
引
き
取
っ
て
届
け
て
く
れ
る
も
の
。
こ
ん
な
楽

な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
つ
ま
り
現
代
の
私
た
ち
は
本
当
に
自
分

の
時
間
を
無
駄
に
使
う
こ
と
が
と
て
も
苦
し
く
、
不
幸
で
あ
っ

て
、
そ
の
不
幸
を
解
決
す
る
た
め
に
工
夫
を
し
て
き
た
と
言
え
る

と
思
い
ま
す
。

　

二
つ
目
の
、
わ
く
わ
く
で
き
な
い
自
分
の
不
幸
に
対
し
て
食
品

業
界
は
何
を
し
て
き
た
か
。
例
え
ば
ブ
ラ
ン
ド
食
品
や
高
級
グ
ル

メ
、
あ
る
い
は
、
今
し
か
あ
り
ま
せ
ん
よ
と
い
う
期
間
限
定
、
遠

方
か
ら
の
お
取
り
寄
せ
。
誕
生
日
や
記
念
日
な
ど
特
別
な
日
の
演

出
を
施
し
た
食
べ
物
。
そ
れ
か
ら
老
舗
料
亭
の
﹁
老
舗
﹂
と
い
う

ネ
ー
ミ
ン
グ
。
数
百
年
単
位
の
も
の
は
得
が
た
い
の
で
、
わ
く
わ

く
感
が
あ
り
ま
す
ね
。
あ
る
い
は
ミ
シ
ュ
ラ
ン
の
三
つ
星
。
星
の

威
力
は
絶
大
で
す
よ
ね
。
若
い
人
向
き
で
し
た
ら
、
１
２
０
分
間

食
べ
放
題
、
こ
れ
結
構
効
く
ん
で
す
よ
。
食
品
業
界
は
こ
う
い
う

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
駆
使
し
て
買
い
手
を
わ
く
わ
く
さ
せ
る
こ
と

で
、
第
二
形
式
を
ク
リ
ア
し
ま
し
た
。

　

最
後
に
第
三
形
式
の
不
幸
で
す
が
、
こ
れ
が
困
る
。
何
し
ろ
、

理
由
が
わ
か
ら
な
い
け
れ
ど
も
不
幸
だ
と
い
う
わ
け
で
す
よ
。
そ

れ
は
不
幸
の
極
め
て
根
源
的
な
も
の
だ
と
哲
学
者
が
口
を
そ
ろ
え

て
い
ま
す
。
そ
う
い
え
ば
、
最
近
の
子
ど
も
を
見
て
い
る
と
、
学

校
か
ら
帰
っ
て
き
た
ら
す
ぐ
に
ゲ
ー
ム
の
世
界
に
入
っ
て
い
ま

す
。
何
と
な
く
だ
け
れ
ど
も
そ
う
い
う
こ
と
を
し
た
い
、
み
た
い

な
。
私
た
ち
も
10
分
ぐ
ら
い
の
ち
ょ
っ
と
し
た
時
間
が
あ
っ
て
、

す
る
こ
と
が
特
に
な
か
っ
た
ら
、
つ
い
つ
い
ケ
ー
タ
イ
を
見
て
し

ま
う
。
日
常
的
に
何
と
な
く
や
っ
て
い
る
こ
と
で
も
っ
て
、
私
た

ち
は
自
分
に
も
や
っ
て
来
て
い
る
何
か
わ
か
ら
な
い
不
幸
を
や
り

過
ご
し
て
い
る
こ
と
が
、
実
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
う

理
由
の
わ
か
ら
な
い
自
分
の
不
満
足
か
ら
、
私
た
ち
は
何
か
を
見

つ
け
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
対
し
て
食
品
は
い
っ
た
い
何

が
で
き
る
の
か
。
恐
ら
く
こ
れ
が
現
代
の
こ
れ
か
ら
の
食
に
と
っ

て
、
一
番
難
し
い
と
こ
ろ
で
、
か
つ
、
一
番
大
事
な
と
こ
ろ
じ
ゃ

な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。

心
の
す
き
間
を
埋
め
る

　

い
ろ
い
ろ
学
生
さ
ん
た
ち
と
も
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
し
て
、
こ

れ
が
そ
う
だ
と
い
う
食
品
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
グ
ミ

で
す
︵
笑
︶。
今
、
お
菓
子
は
あ
ま
り
売
れ
て
な
い
ん
で
す
。

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
も
売
り
上
げ
は
ず
っ
と
下
が
っ
て
い
る
の
で
す

が
、
グ
ミ
だ
け
は
売
り
上
げ
は
上
が
っ
て
い
る
ん
で
す
。
大
学
で

は
女
子
学
生
が
食
べ
て
い
る
の
を
見
か
け
ま
す
。
別
に
食
べ
た
い

わ
け
じ
ゃ
な
い
ん
だ
け
れ
ど
も
、
つ
い
つ
い
手
が
伸
び
て
し
ま
っ

て
、
何
の
気
な
し
に
ず
っ
と
食
べ
て
い
る
。
つ
ま
り
、
ひ
ょ
っ
と

し
た
ら
わ
れ
わ
れ
は
、
こ
う
い
う
か
た
ち
で
、
こ
の
理
由
の
な
い

不
幸
を
ク
リ
ア
し
よ
う
と
し
て
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
う
ん
で

す
。
で
は
な
ぜ
か
。
こ
れ
、
心
の
す
き
間
を
埋
め
て
く
れ
て
い
る

ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
う
ん
で
す
。
特
に
お
い
し
い
わ
け
で
は
な
い

け
れ
ど
も
、
手
が
伸
び
て
、
そ
れ
で
安
心
し
て
る
。
別
に
大
し
た

感
激
も
な
い
け
れ
ど
も
、
は
ず
れ
も
な
い
、
ち
ょ
う
ど
い
い
ん
で

す
よ
。
私
た
ち
の
心
の
す
き
間
を
埋
め
て
く
れ
る
と
い
う
と
こ
ろ

に
、
食
が
進
出
し
て
き
た
と
言
い
ま
す
か
、
現
代
人
に
と
っ
て
の

一
番
難
解
な
不
幸
に
対
し
て
、
グ
ミ
と
い
う
か
た
ち
で
食
は
き
た

わ
け
で
す
ね
。
先
ほ
ど
も
出
ま
し
た
、
ほ
ろ
酔
い
な
ん
か
も
、
こ

れ
に
近
い
で
す
ね
。
ち
ょ
っ
と
帰
り
に
軽
く
飲
ん
で
ほ
ろ
っ
と
い

い
気
持
ち
に
な
る
。
こ
う
い
う
心
の
す
き
間
を
埋
め
る
こ
と
が
、

実
は
現
代
人
に
と
っ
て
最
も
難
解
で
あ
り
、﹁
食
﹂
も
何
と
か
そ

の
道
を
探
し
て
い
る
と
考
え
ま
し
た
。

　

食
品
が
、
わ
れ
わ
れ
の
快
感
、
幸
せ
、
現
代
に
と
っ
て
の
欲
求

を
埋
め
よ
う
と
し
て
い
る
と
い
う
一
つ
の
例
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
こ
れ
を
一
つ
の
発
端
と
し
て
、
次
の
２
人
目
、
３
人
目

の
講
演
を
聴
い
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
趣
旨
説
明
と
し

て
は
以
上
で
す
。
ど
う
も
ご
清
聴
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

美
味
し
さ
と
現
代  

─
食
と
幸
せ
を
考
え
る

�
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食
べ
物
を
口
の
中
に
入
れ
た
瞬
間
の
﹁
味
覚
﹂
を
、
他
人
と
共

有
す
る
の
は
な
か
な
か
難
し
い
で
す
。
テ
レ
ビ
な
ん
か
で
は
、
難

し
い
な
が
ら
も
何
と
か
人
に
伝
え
よ
う
と
、
芸
人
さ
ん
や
タ
レ
ン

ト
さ
ん
が
食
リ
ポ
を
さ
れ
て
い
て
、﹁
お
い
し
さ
の
宝
石
箱
や
~
﹂

と
い
っ
た
決
め
ぜ
り
ふ
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は

あ
る
種
、﹁
目
の
前
に
宝
石
箱
み
た
い
な
ビ
ジ
ュ
ア
ル
が
浮
か
ぶ
﹂

と
可
視
化
し
て
い
る
わ
け
で
す
が
、
そ
の
食
リ
ポ
と
並
ん
で
一
世

を
風
靡
し
て
い
る
食
文
化
の
一
つ
が
﹁
イ
ン
ス
タ
映
え
﹂
で
す
。

若
い
人
と
一
緒
に
い
ま
す
と
、
目
の
前
の
も
の
が
﹁
映
え
る
か
映

え
な
い
か
﹂
と
い
う
こ
と
ば
か
り
言
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ

の
﹁
映
え
﹂
と
は
何
か
。
そ
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
は
結
構
複
雑
で
す
が
、

そ
ち
ら
の
詳
細
は
既
刊
の
機
関
誌
35
号
に
載
せ
て
お
り
ま
す
。
本

日
は
、﹁
イ
ン
ス
タ
映
え
﹂
と
い
う
も
の
を
、
現
代
社
会
の
一
つ
の

シ
ン
ボ
リ
ッ
ク
な
特
徴
と
考
え
る
と
、
他
の
こ
と
に
も
当
て
は
ま

る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
い
う
点
を
中
心
に
、
お
話
し
し
ま
す
。

可
視
化
が
求
め
ら
れ
て
い
る

　

最
近
よ
く
、
何
か
を
見
え
る
化
し
ま
し
ょ
う
、
可
視
化
し
ま

し
ょ
う
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
よ
ね
。
政
治
で
も
そ
う
で
す
ね
、
政

治
資
金
で
あ
っ
た
り
、
異
次
元
の
少
子
化
対
策
、
何
と
か
そ
れ
を

僕
ら
に
見
え
る
化
し
て
示
し
て
ほ
し
い
。
国
民
か
ら
隠
さ
れ
た
か

た
ち
で
見
え
な
い
よ
う
で
は
困
り
ま
す
よ
ね
。

　

で
は
、
見
え
る
化
、
可
視
化
す
る
と
は
何
か
。
客
観
化
す
る
、

具
体
化
す
る
、
数
値
化
す
る
、
映
像
化
す
る
、
と
い
ろ
い
ろ
な
意

味
が
あ
り
ま
す
が
、
ひ
と
め
で
伝
え
る
に
は
イ
ラ
ス
ト
や
漫
画
に

す
る
と
一
番
わ
か
り
や
す
い
で
す
よ
ね
。
で
も
画
像
Ａ
Ｉ
を
別
に

す
れ
ば
、
そ
の
場
で
す
ぐ
イ
ラ
ス
ト
や
漫
画
化
す
る
の
は
難
し

い
。
そ
こ
で
、
い
ろ
ん
な
場
面
で
一
瞬
で
可
視
化
す
る
と
き
に
何

が
便
利
か
と
い
う
と
、
伏
木
先
生
の
お
話
で
も
あ
り
ま
し
た
﹁
漠

然
た
る
不
幸
﹂
を
解
決
す
る
ス
ー
パ
ー
メ
デ
ィ
ア
で
も
あ
る
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
︵
ス
マ
ホ
︶
で
す
。
ス
マ
ホ
を
使
え
ば
、
す
ぐ
写

真
に
撮
れ
、
そ
の
写
真
を
共
有
で
き
る
。
こ
の
﹁
イ
ン
ス
タ
映

え
﹂
文
化
も
そ
こ
に
含
ま
れ
る
わ
け
で
す
。
で
は
、
そ
れ
は
食
の

分
野
だ
け
か
と
い
う
と
、
そ
う
で
は
な
い
。

　

例
え
ば
今
、
学
生
さ
ん
た
ち
の
就
職
活
動
で
は
、﹁
ガ
ク
チ

カ
﹂、
つ
ま
り
学
生
時
代
は
何
に
力
を
入
れ
て
き
た
か
、
が
キ
ー

ワ
ー
ド
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
が
就
職
活
動
で
最
も
問
わ
れ
る

ポ
イ
ン
ト
な
の
で
、
こ
れ
を
可
視
化
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

﹁
ア
ル
バ
イ
ト
を
３
年
や
っ
て
き
ま
し
た
﹂
で
は
困
る
ん
で
す
。

﹁
店
長
に
こ
う
い
う
具
体
的
な
努
力
を
ほ
め
ら
れ
ま
し
た
、
お
客

様
か
ら
こ
う
い
う
接
客
の
工
夫
で
評
価
を
い
た
だ
き
ま
し
た
、
な

の
で
時
給
が
３
０
０
円
上
が
り
ま
し
た
﹂
な
ど
何
で
も
い
い
の
で

す
が
、
こ
う
い
っ
た
言
い
方
を
し
て
可
視
化
し
て
い
く
わ
け
で

す
。
自
分
の
キ
ャ
リ
ア
を
可
視
化
す
る
。
こ
れ
は
学
生
だ
け
で
は

な
く
、
社
会
人
の
転
職
に
も
必
要
な
こ
と
か
と
思
い
ま
す
。

視
覚
芸
術
、
聴
覚
芸
術
の
変
化

　
﹁
可
視
化
﹂
は
そ
れ
以
外
に
も
い
ろ
い
ろ
パ
タ
ー
ン
が
あ
り
ま

し
て
、
実
は
可
視
化
す
る
こ
と
そ
の
も
の
の
根
本
に
あ
る
、
ビ

ジ
ュ
ア
ル
の
分
野
で
も
変
化
が
起
こ
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
絵
画
や
彫
刻
な
ど
の
芸
術
は
、
ま
さ
に
何
か
を
、
世
界

を
う
ま
く
描
い
て
可
視
化
し
た
、
視
覚
芸
術
で
す
。
し
か
し
、
古

典
と
現
代
美
術
で
は
、
美
の
か
た
ち
も
異
な
り
ま
す
。
ダ
ビ
デ
像

や
モ
ナ
・
リ
ザ
の
よ
う
な
作
品
と
、
ダ
リ
や
ピ
カ
ソ
が
描
く
よ
う

な
20
世
紀
の
作
品
は
違
い
ま
す
よ
ね
。
古
典
は
ま
ず
リ
ア
ル
に
写

し
取
る
こ
と
が
大
事
で
す
。
美
し
く
、
か
っ
こ
よ
く
、
見
事
に
写

し
取
る
。
し
か
し
、
写
真
が
現
れ
、
絵
画
は
そ
ん
な
こ
と
を
や
ら

な
く
て
よ
く
な
っ
た
。
そ
う
す
る
と
、
写
し
取
る
の
で
は
な
い
役

割
が
絵
画
に
現
れ
ま
し
た
。
世
界
観
を
一
瞬
で
切
り
取
る
、
見
せ

る
。
こ
れ
も
可
視
化
の
一
つ
と
な
り
ま
し
た
。
20
世
紀
以
降
の
現

代
美
術
は
、
誰
も
が
ポ
ケ
ッ
ト
の
中
に
持
っ
て
い
る
ス
マ
ホ
の
カ

メ
ラ
と
競
争
し
て
い
る
わ
け
で
す
。
日
本
の
現
代
ア
ー
テ
ィ
ス

ト
、
草
間
彌
生
さ
ん
や
村
上
隆
さ
ん
、
奈
良
美
智
さ
ん
は
世
界
的

な
美
術
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
高
く
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
画
風

は
古
典
か
ら
は
程
遠
い
。
彼
ら
に
よ
っ
て
可
視
化
さ
れ
る
世
界
観

そ
の
も
の
も
、
こ
れ
ま
で
の
古
典
に
な
い
新
た
な
美
の
か
た
ち
を

表
現
し
て
い
ま
す
。

　
﹁
神
は
細
部
に
宿
る
﹂
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
が
、
美
も
ま

す
ま
す
細
部
に
宿
っ
て
き
て
い
る
。
古
典
的
な
美
し
さ
だ
け
で
は

な
く
、
か
わ
い
い
と
か
お
も
し
ろ
い
と
か
ビ
ッ
ク
リ
す
る
と
か
、

新
し
い
世
界
観
や
価
値
観
の
表
現
で
あ
る
わ
け
で
す
ね
。
だ
か
ら

そ
う
い
う
意
味
で
は
現
代
美
術
の
世
界
も
、
だ
ん
だ
ん
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
や
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
、
グ
ッ
ズ
や
漫
画
、
そ
う
い
う
細
部
を

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
す
る
よ
う
な
、
デ
フ
ォ
ル
メ
し
て
描
き
出
す
よ

う
な
世
界
観
と
だ
ん
だ
ん
共
通
し
て
き
て
い
ま
す
。
ビ
ジ
ュ
ア
ル

文
化
そ
の
も
の
も
変
化
し
て
き
て
い
る
わ
け
で
す
。

　

で
は
、
ビ
ジ
ュ
ア
ル
以
外
の
ジ
ャ
ン
ル
は
ど
う
で
し
ょ
う
。
視

覚
以
外
の
人
間
の
五
感
の
う
ち
、
次
は
聴
覚
芸
術
、
音
楽
の
変
化

に
つ
い
て
み
て
み
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
ク
ラ
シ
ッ
ク
と
い
う
ジ
ャ
ン

ル
は
紛
れ
も
な
く
今
も
確
立
さ
れ
て
い
る
わ
け
で
す
が
、
若
い
方

が
楽
し
む
よ
う
な
ポ
ッ
プ
ス
の
世
界
は
、
特
に
マ
イ
ケ
ル
・
ジ
ャ

ク
ソ
ン
以
降
、
ほ
と
ん
ど
ダ
ン
ス
と
一
体
化
し
て
い
ま
す
。
だ
か

ら
音
楽
だ
け
を
聴
く
以
上
に
、
ダ
ン
ス
と
一
緒
に
聴
く
。

T
ikT

ok

や
Ｔ
Ｖ
Ｃ
Ｍ
に
現
れ
る
カ
ル
チ
ャ
ー
も
そ
う
で
す
ね
。

T
ikT

ok

の
ダ
ン
ス
か
ら
、
そ
れ
に
く
っ
つ
い
て
逆
に
音
楽
の
ほ

う
が
流
行
っ
た
り
す
る
。
も
と
も
と
音
楽
の
原
点
に
は
ビ
ジ
ュ
ア

ル
要
素
も
含
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
一
番
古
い
音
楽
形
態
と
し
て
、

祭
や
儀
礼
に
お
け
る
祈
り
や
ダ
ン
ス
、
歌
、
劇
み
た
い
な
も
の
が

根
本
に
あ
る
わ
け
で
、
実
は
ま
さ
に
、
再
び
音
楽
が
ビ
ジ
ュ
ア
ル

化
さ
れ
て
い
る
時
代
な
ん
で
す
ね
。
聴
覚
芸
術
の
代
表
で
あ
る
音

楽
は
相
当
可
視
化
さ
れ
て
き
て
い
ま
す
。
ク
ラ
シ
ッ
ク
で
も
、
コ

ン
サ
ー
ト
会
場
に
見
に
行
っ
た
り
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
ラ
イ
ブ
映
像

を
見
た
り
す
る
の
が
楽
し
い
時
代
で
す
。

全
体
主
義
か
ら
独
立
一
品
（
逸
品
）
主
義
へ

　

さ
て
、
今
、
視
覚
か
ら
聴
覚
へ
と
話
を
し
ま
し
た
が
、
五
感
全

て
を
話
題
に
す
る
と
時
間
が
足
り
ま
せ
ん
の
で
、
こ
こ
で
味
覚
に

お
話
を
移
し
て
い
き
ま
す
。
伏
木
先
生
の
ハ
イ
デ
ガ
ー
に
続
き
ま

し
て
、
私
は
カ
ン
ト
︵
18
世
紀
ド
イ
ツ
の
哲
学
者
︶
で
説
明
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

カ
ン
ト
は
、
五
感
の
う
ち
、
共
有
し
に
く
い
も
の
と
し
て
、
味

覚
と
嗅
覚
を
挙
げ
ま
し
た
。
他
の
感
覚
と
比
べ
て
、
口
の
中
の
も

の
は
一
番
共
有
化
し
に
く
く
、
客
観
化
し
に
く
い
の
で
、
い
わ
ば

劣
等
感
覚
だ
と
言
い
ま
し
た
。
で
も
現
代
人
に
と
っ
て
一
番
大
事

な
の
は
、﹁
今
、
食
べ
る
こ
と
、
お
い
し
い
と
い
う
こ
と
﹂
で
す

の
で
、
そ
う
い
う
意
味
で
は
、
味
覚
・
嗅
覚
を
劣
等
感
覚
と
し
た

カ
ン
ト
は
そ
ん
な
に
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
て
い
な
か
っ
た
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
食
に
興
味
が
な
か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
わ
れ
わ
れ
は
劣
等
感
覚
と
し
て
済
ま
せ
ら
れ
な
い
の
で
、
こ

れ
を
ビ
ジ
ュ
ア
ル
化
し
て
い
き
た
い
、
可
視
化
し
つ
つ
、
み
ん
な

と
共
有
し
て
エ
ン
ジ
ョ
イ
し
た
い
わ
け
で
す
ね
。
と
い
う
わ
け

で
、
芸
術
そ
の
も
の
が
変
化
し
て
き
つ
つ
あ
る
の
と
同
じ
よ
う

に
、﹁
イ
ン
ス
タ
映
え
﹂
云
々
以
前
に
、
食
そ
の
も
の
も
グ
ロ
ー

バ
ル
に
変
化
し
て
き
て
い
る
の
で
は
な
い
か
。

　

例
え
ば
贅
沢
の
極
致
、
コ
ー
ス
料
理
。
知
り
合
い
の
料
亭
の
ご

主
人
が
嘆
い
て
お
ら
れ
ま
し
た
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
も
あ
っ
た
け
れ

ど
、
お
客
が
減
っ
て
い
る
と
。
２
時
間
、
３
時
間
の
時
間
を
使
っ

て
、
ゆ
っ
く
り
と
お
庭
や
器
を
愛
で
、
会
話
を
楽
し
み
な
が
ら
食

事
を
と
る
と
い
う
の
は
、
最
高
の
贅
沢
で
す
。
し
か
し
、　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

今
や
現
代
人
に
は
ち
ょ
っ
と
し
ん
ど
く
な
っ
て
き
て
い
る
の
か
も

し
れ
な
い
。
費
用
対
効
果
︵
コ
ス
パ
︶
も
時
間
対
効
果
︵
タ
イ

パ
︶
も
ど
う
で
し
ょ
う
。
富
裕
層
の
方
は
別
と
し
て
、
わ
れ
わ
れ

庶
民
に
は
難
し
く
な
っ
て
き
て
い
る
。
た
ま
の
贅
沢
と
言
っ
て

も
、
そ
れ
を
楽
し
む
気
持
ち
や
時
間
の
余
裕
が
な
く
な
っ
て
き
て

い
る
。
そ
う
な
る
と
、
和
食
だ
け
で
な
く
フ
レ
ン
チ
や
中
華
の
フ

ル
コ
ー
ス
も
同
じ
で
、
だ
ん
だ
ん
一
品
化
、
ア
ラ
カ
ル
ト
化
、

オ
ー
ド
ブ
ル
化
し
、
特
定
の
一
品
の
細
部
を
強
調
、
デ
フ
ォ
ル
メ

化
し
た
か
た
ち
、
現
代
の
シ
ェ
フ
に
は
怒
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
ギ
ュ
ッ
と
漫
画
化
し
た
よ
う
な
か
た
ち
、
キ
ャ
ラ
の
濃
い

単
品
を
ア
ラ
カ
ル
ト
で
、
ワ
ン
プ
レ
ー
ト
で
豪
華
て
ん
こ
も
り
の

か
た
ち
に
、
だ
ん
だ
ん
進
化
し
て
き
て
い
る
。
こ
れ
、
コ
ス
パ
や

タ
イ
パ
も
い
い
ん
で
す
よ
ね
。
パ
ッ
と
見
て
食
べ
ら
れ
ま
す
の

で
。
仲
居
さ
ん
や
給
仕
し
て
い
た
だ
く
方
々
に
は
本
当
に
申
し
訳

な
い
の
で
す
が
、
豪
華
料
亭
や
レ
ス
ト
ラ
ン
に
行
っ
て
も
、
お
も

て
な
し
を
待
っ
て
る
の
が
も
う
め
ん
ど
く
さ
い
。
逆
に
、
適
当
に

自
分
の
ペ
ー
ス
で
食
べ
た
い
と
思
っ
て
も
、
コ
ー
ス
料
理
で
は
な

か
な
か
そ
う
い
う
わ
け
に
は
い
か
な
い
。
だ
か
ら
、
一
瞬
で
自
分

の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
充
足
感
、
幸
福
感
が
得
ら
れ
る
ご
ち
そ
う
の
ほ

う
に
シ
フ
ト
し
て
き
て
い
る
。
さ
っ
き
の
芸
術
の
変
化
も
そ
ん
な

感
じ
で
し
た
よ
ね
。
現
代
美
術
の
巨
匠
た
ち
に
申
し
訳
な
い
で
す

が
、
一
品
豪
華
主
義
的
な
作
風
に
な
っ
て
き
て
る
ん
じ
ゃ
な
い

か
。
オ
ー
ル
ラ
ウ
ン
ド
な
フ
ル
コ
ー
ス
全
体
主
義
か
ら
パ
ー
ツ
偏

重
、
独
立
一
品
︵
逸
品
︶
主
義
へ
移
っ
て
き
て
い
る
の
で
は
な
い

か
。
個
人
的
見
解
で
、
異
論
は
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、

僕
は
そ
ん
な
気
が
し
て
お
り
ま
す
。

　

大
衆
グ
ル
メ
と
い
え
ば
、
日
本
人
に
も
外
国
人
に
も
人
気
な
の

が
ラ
ー
メ
ン
や
丼
物
、
一
皿
物
で
す
。
寿
司
は
お
店
に
お
任
せ

コ
ー
ス
で
頼
む
と
何
万
円
も
何
時
間
も
か
か
る
本
当
の
贅
沢
で
す

が
、
も
う
一
品
で
い
い
や
、
ウ
ニ
や
イ
ク
ラ
な
ど
い
ろ
い
ろ
盛
り

こ
ん
だ
海
鮮
豪
華
丼
、
イ
ッ
パ
ツ
で
い
い
や
。
フ
ル
コ
ー
ス
も
食

べ
た
い
が
余
裕
が
な
い
。
一
皿
、
ワ
ン
プ
レ
ー
ト
に
収
ま
っ
て
い

る
か
た
ち
が
好
ま
れ
る
わ
け
で
す
。
ビ
ジ
ュ
ア
ル
な
文
化
、
ダ
ン

サ
ブ
ル
な
音
楽
に
つ
づ
い
て
、
同
じ
よ
う
に
食
文
化
に
起
こ
っ
た

変
化
、
そ
の
と
ど
の
つ
ま
り
が
﹁
イ
ン
ス
タ
映
え
﹂
で
は
な
い

か
。

　

一
流
料
亭
の
半
日
か
か
る
よ
う
な
料
理
の
お
い
し
さ
、
庭
や
器

も
愛
で
、
ご
主
人
や
仲
居
さ
ん
と
お
し
ゃ
べ
り
す
る
楽
し
さ
、
フ

レ
ン
チ
の
ソ
ム
リ
エ
と
語
り
つ
つ
、
ワ
イ
ン
を
た
し
な
む
数
時
間

か
か
る
楽
し
さ
は
、
な
か
な
か
﹁
イ
ン
ス
タ
映
え
﹂
の
対
象
に
は

で
き
ま
せ
ん
。
一
瞬
で
は
切
り
取
れ
な
い
。
と
こ
ろ
が
、
海
鮮
丼

可
視
化
さ
れ
る
現
代
文
化
と
味
覚

： 
 

　
　
　
　    

「
イ
ン
ス
タ
映
え
」
文
化
の
原
理
と
展
開

�

武
庫
川
女
子
大
学 

社
会
情
報
学
部 

教
授 

藤 ふ
じ

本 も
と 

憲 け
ん

一 い
ち

（写真上）いろいろな魚介がひとまとめに盛られてい
る海鮮丼。

（写真下）コース料理は、写真のような料理が、特定
の順番で一品ずつ、時間をかけて提供される。
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豪
華
盛
り
、
趣
向
を
こ
ら
し
た
特
製
ラ
ー
メ
ン
な
ら
、
私
の
カ
メ

ラ
一
発
で
撮
れ
る
。

　

つ
ま
り
、﹁
イ
ン
ス
タ
映
え
﹂
の
流
行
っ
た
原
因
は
、
ス
マ
ホ

で
誰
も
が
一
瞬
で
な
ん
で
も
撮
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
か
ら
で
は
な

い
。
因
果
が
逆
な
ん
で
す
ね
。
美
術
や
音
楽
も
変
わ
っ
て
い
っ
た

よ
う
に
、
食
文
化
も
豪
華
な
ラ
ー
メ
ン
に
代
表
さ
れ
る
一
品
的
ご

ち
そ
う
に
変
わ
っ
て
い
っ
た
。
そ
う
し
た
文
化
の
共
通
の
か
た
ち

を
、
一
品
豪
華
デ
フ
ォ
ル
メ
主
義
と
名
づ
け
る
な
ら
、﹁
イ
ン
ス

タ
映
え
﹂
は
ま
さ
に
こ
の
新
し
い
カ
ル
チ
ャ
ー
と
ス
マ
ホ
︵
写

真
︶
文
化
と
が
、
合
致
し
た
の
で
流
行
っ
た
。
結
果
と
し
て
、

﹁
イ
ン
ス
タ
映
え
﹂
が
わ
れ
わ
れ
の
身
近
に
な
っ
て
き
た
ん
じ
ゃ

な
い
か
な
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

例
え
ば
﹁
ぐ
る
な
び
総
研
﹂
が
、
２
０
２
３
年
の
﹁
今
年
の
一

皿
﹂
で
選
ん
だ
の
が
﹁
ご
馳
走
お
に
ぎ
り
﹂
で
す
。
パ
ク
っ
と
食

べ
ら
れ
る
豪
華
な
お
に
ぎ
り
、
こ
れ
が
人
気
だ
っ
た
。
あ
る
専
門

店
の
豪
華
お
に
ぎ
り
に
は
３
時
間
並
ぶ
そ
う
で
す
。
３
時
間
並
ん

で
で
も
食
べ
た
い
。
こ
の
３
時
間
待
つ
時
間
は
、
イ
ン
ス
タ
を
ス

マ
ホ
で
検
索
し
、
食
欲
を
高
め
て
い
く
プ
ロ
セ
ス
で
も
あ
る
の

で
、
長
い
行
列
で
も
い
い
ん
で
す
。
こ
れ
、
ア
ペ
リ
テ
ィ
フ
︵
フ

ラ
ン
ス
語
で
﹁
食
前
酒
﹂。
そ
の
あ
と
の
食
事
を
さ
ら
に
美
味
し

く
味
わ
う
た
め
の
も
の
︶
で
す
か
ら
。
僕
に
と
っ
て
は
、
同
じ
３

時
間
で
も
料
亭
で
少
し
ず
つ
食
べ
る
３
時
間
の
ほ
う
が
贅
沢
と
思

い
ま
す
が
、
若
い
方
に
と
っ
て
は
、
パ
ク
っ
と
一
口
で
食
べ
ら
れ

て
、﹁
イ
ン
ス
タ
映
え
﹂
す
る
よ
う
な
﹁
ご
馳
走
お
に
ぎ
り
﹂
の

ほ
う
が
い
い
み
た
い
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
３
時
間
並
ん
で
も
構

わ
な
い
。
こ
の
時
間
の
使
い
方
は
、
何
が
タ
イ
パ
的
に
最
適
な
行

為
と
し
て
、
い
い
か
悪
い
か
と
い
う
話
で
す
ね
。

　

他
に
も
、
み
そ
汁
専
門
店
と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。
部
分
拡
大

主
義
、
一
品
デ
フ
ォ
ル
メ
主
義
の
極
致
で
す
ね
。
み
そ
汁
に
特
化

し
て
、
一
杯
１
０
０
０
円
の
ご
ち
そ
う
み
そ
汁
に
し
た
。
こ
れ
も

パ
チ
ッ
と
写
真
に
撮
っ
て
共
有
し
や
す
い
。
こ
れ
を
贅
沢
な
ご
ち

そ
う
と
言
わ
れ
た
ら
寂
し
い
気
も
し
ま
す
が
、
こ
う
い
う
グ
ル
メ

が
今
は
流
行
っ
て
い
ま
す
。

　

と
い
う
こ
と
で
、﹁
イ
ン
ス
タ
映
え
﹂
は
魔
法
の
呪
文
と
い
う

ふ
う
に
思
わ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
こ
れ
は
﹁
映
え
﹂
と
い
う
カ
ル

チ
ャ
ー
形
式
が
、
い
わ
ゆ
る
可
視
化
、
視
覚
化
、
一
品
化
、
デ

フ
ォ
ル
メ
化
と
い
う
現
代
流
行
の
文
化
に
最
適
化
し
た
メ
デ
ィ
ア

だ
っ
た
と
い
う
わ
け
で
す
。

　
﹁
イ
ン
ス
タ
映
え
﹂
も
最
初
に
流
行
し
た
の
は
２
０
１
７
年
で
、

今
か
ら
６
年
も
前
に
な
り
ま
す
。
も
う
流
行
と
い
う
よ
り
は
、
一

つ
の
文
化
に
な
っ
た
と
い
え
ま
す
。
そ
し
て
当
時
か
ら
、
味
覚
よ

り
視
覚
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。﹁
イ
ン
ス
タ
映
え
﹂
×
グ
ル
メ

で
検
索
す
る
と
、
カ
ラ
フ
ル
な
要
素
が
コ
ン
パ
ク
ト
に
ギ
ュ
ッ
と

詰
め
込
ま
れ
た
、
ひ
と
め
見
れ
ば
わ
か
る
よ
う
な
か
た
ち
で
す
。

   

ま
た
、
特
に
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
が
い
い
の
は
、
お
い
し
さ
を
写

真
で
切
り
取
れ
る
う
え
に
、
文
字
情
報
コ
メ
ン
ト
を
い
く
ら
で
も

書
き
足
せ
る
こ
と
。
な
お
か
つ
、
ご
存
じ
の
方
は
わ
か
る
と
思
う

の
で
す
が
、
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
︵
＃
︶
が
も
の
す
ご
く
重
要
で
す
。

ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
は
自
分
で
つ
け
る
検
索
用
の
キ
ー
ワ
ー
ド
で
す
。

こ
の
キ
ー
ワ
ー
ド
を
自
由
に
設
定
し
て
、
共
有
で
き
る
。
共
有
ど

こ
ろ
か
あ
と
か
ら
検
索
も
で
き
る
。
最
近
の
若
い
方
はGoogle

で
検
索
し
な
い
、﹁
グ
グ
﹂
ら
な
い
で
、
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
を
使
う

か
ら
﹁
タ
グ
﹂
っ
て
る
と
言
わ
れ
ま
す
。Google

を
使
う
こ
と

も
あ
る
で
し
ょ
う
が
、
検
索
す
る
の
に
は
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の
ほ

う
が
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
で
た
ど
れ
る
か
ら
早
い
し
、
ビ
ジ
ュ
ア
ル
で

見
れ
る
。
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に
は
Ｄ
Ｍ
と
い
う
直
接
や
り
取
り
で

き
る
機
能
も
あ
る
の
で
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
の
交
換
す
ら
必
要
な

い
。
こ
れ
は
別
に
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に
限
ら
ず
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ

ク
や
Ｘ
︵
旧
ツ
イ
ッ
タ
ー
︶、
ど
ん
な
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
も
言
え
る
こ
と

で
す
が
、
若
く
元
気
で
先
端
的
な
ユ
ー
ザ
ー
が
多
く
つ
い
て
い
る

強
味
か
ら
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
が
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
す
。
か
つ
て

栄
え
た
ｍ
ｉ
ｘ
ｉ
が
勢
い
を
失
っ
た
よ
う
に
、
別
の
プ
ラ
ッ
ト

フ
ォ
ー
ム
に
元
気
の
い
い
メ
ジ
ャ
ー
な
ユ
ー
ザ
ー
層
が
移
っ
て
い

け
ば
、
今
度
は
そ
っ
ち
が
栄
え
て
い
く
と
思
い
ま
す
が
。

前
倒
し
の
欲
望
傾
向
の
今

　

味
に
関
す
る
情
報
の
広
が
り
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。
味
覚

と
い
う
の
は
口
の
中
で
起
こ
る
の
で
他
人
か
ら
わ
か
り
に
く
い
も
の

で
す
が
、
同
時
に
嗅
覚
も
伴
い
ま
す
。
よ
り
聴
覚
的
な
、
シ
ャ
リ

シ
ャ
リ
、
パ
キ
パ
キ
と
音
が
す
る
よ
う
な
食
感
、
そ
し
て
目
で
見

た
美
し
さ
も
全
て
含
ん
だ
総
合
芸
術
な
ん
で
す
が
、
そ
れ
が
口
の

中
へ
入
っ
て
い
く
の
は
、
い
わ
ば
求
心
的
な
方
向
性
で
す
。
と
こ
ろ

が
﹁
イ
ン
ス
タ
映
え
﹂
と
い
う
の
は
、
逆
の
遠
心
的
な
方
向
で
す
。

視
覚
と
言
語
を
ワ
ン
セ
ッ
ト
に
す
る
と
、
遠
く
に
届
く
。
口
の
中

の
求
心
的
な
味
覚
と
い
う
の
は
、
言
語
化
し
な
い
と
遠
く
に
届
か

な
い
。
言
語
化
と
同
時
に
ビ
ジ
ュ
ア
ル
化
し
ま
し
ょ
う
。
こ
れ
が

﹁
イ
ン
ス
タ
映
え
﹂
で
す
。
遠
く
に
届
け
る
方
法
と
し
て
の
﹁
イ
ン

ス
タ
映
え
﹂
は
、
伝
達
に
最
適
で
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

味
覚
を
め
ぐ
っ
て
は
、
時
系
列
順
に
五
感
の
ず
れ
や
干
渉
が
発

生
し
ま
す
が
、
そ
れ
を
遠
く
に
届
か
せ
る
に
は
視
覚
化
し
て
、
共

感
覚
︵
他
の
感
覚
を
同
時
に
感
じ
る
﹁
ク
ロ
ス
・
モ
ー
ダ
ル
﹂
な

知
覚
︶、
リ
エ
ゾ
ン
︵
連
携
︶
し
て
い
っ
た
う
え
で
、
最
終
的
に

は
ビ
ジ
ュ
ア
ル
化
、
言
語
化
す
る
と
一
番
遠
く
へ
届
く
と
い
う
わ

け
で
す
。

　

逆
に
言
う
と
、
今
は
料
理
に
対
し
て
そ
う
い
う
ビ
ジ
ュ
ア
ル
情

報
、
言
語
情
報
が
、
イ
ン
ス
タ
を
中
心
と
し
て
あ
ふ
れ
て
お
り
ま

す
の
で
、
も
う
食
べ
る
前
か
ら
口
の
中
に
は
そ
の
味
が
い
っ
ぱ
い

広
が
っ
て
い
ま
す
。
も
う
一
瞬
で
も
早
く
味
を
先
取
り
し
た
い
、

見
え
る
化
し
た
い
。
い
や
、
も
う
食
べ
な
く
て
も
大
体
わ
か
っ
て

い
る
ん
で
す
ね
。
だ
か
ら
食
べ
る
前
に
言
葉
で
味
わ
っ
た
う
え

で
、
確
か
め
に
行
っ
て
る
わ
け
で
す
。

　

今
、
観
光
な
ん
か
で
も
そ
の
現
象
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
事
前
情
報
で
検
索
し
た
う
え
で
、
実
物
を
自
分
の

目
で
確
認
し
て
い
る
。﹁
や
っ
ぱ
り
こ
れ
こ
れ
、
こ
の
景
色
、
こ

の
味
、
た
し
か
に
こ
こ
に
あ
っ
た
、
あ
っ
た
！
﹂
と
安
心
す
る
わ

け
で
す
ね
。
こ
の
現
代
の
欲
望
の
傾
向
か
ら
し
ま
す
と
、
言
葉
と

目
で
、
実
際
に
体
験
す
る
ま
で
に
欲
望
が
相
当
満
足
し
ち
ゃ
っ
て

る
。
そ
の
う
え
で
食
べ
に
行
く
。
先
ほ
ど
も
３
時
間
並
ん
で
﹁
ご

馳
走
お
に
ぎ
り
﹂
を
食
べ
る
と
話
し
ま
し
た
が
、
そ
の
３
時
間
の

間
に
ま
た
イ
ン
ス
タ
検
索
し
て
、﹁
あ
あ
、
こ
こ
の
お
に
ぎ
り
屋
、

こ
ん
な
新
し
い
情
報
入
っ
て
る
わ
﹂
と
、
並
ん
で
い
る
３
時
間
の

間
に
ま
す
ま
す
欲
望
が
高
ま
っ
て
い
く
。
そ
し
て
、
そ
の
先
取
り

し
た
欲
望
が
頂
点
に
達
し
た
う
え
で
、
さ
あ
、
お
に
ぎ
り
が
目
の

前
に
出
て
き
た
、
そ
し
て
写
真
に
撮
る
。
中
に
は
、
写
真
撮
っ

た
、
も
う
え
え
か
、
と
写
真
を
撮
る
だ
け
で
満
足
し
て
、
食
べ
ず

に
帰
る
人
が
い
る
ら
し
い
で
す
ね
。
最
近
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す

が
、
こ
こ
に
、
一
つ
の
欲
望
の
満
た
し
方
が
現
れ
て
い
る
ん
で
す

ね
。
食
べ
な
く
て
い
い
と
は
、
ど
う
い
う
こ
っ
ち
ゃ
ね
ん
、
と
思

い
ま
す
。﹁
い
や
、
こ
ん
な
丼
い
っ
ぱ
い
に
盛
ら
れ
て
も
私
食
べ

ら
れ
へ
ん
し
。
も
う
写
真
撮
っ
た
か
ら
え
え
わ
。
こ
れ
お
い
し
そ

う
だ
か
ら
来
て
み
た
け
ど
、
他
人
と
イ
ン
ス
タ
で
体
験
共
有
で
き

た
か
ら
、
も
う
十
分
や
わ
﹂、
誠
に
極
端
な
例
で
す
が
、
食
を
め

ぐ
る
欲
望
の
か
た
ち
が
変
わ
っ
て
き
て
い
る
。
店
主
は
嘆
き
、

怒
っ
て
い
ま
す
。﹁
何
し
に
う
ち
の
店
来
た
ん
や
﹂
と
。
腕
に
よ

り
を
か
け
て
仕
込
ん
だ
料
理
を
食
べ
ず
に
帰
る
と
は
、
と
い
う
こ

と
な
ん
で
す
が
、
写
真
を
撮
っ
た
本
人
は
す
っ
か
り
満
足
し
て
い

る
。
こ
う
い
っ
た
現
象
に
現
れ
て
き
て
お
り
ま
す
。

　

で
す
か
ら
、
か
わ
い
い
、
お
い
し
い
と
い
う
の
は
、
も
ち
ろ
ん
、

か
わ
い
い
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
や
お
い
し
い
ご
飯
に
対
す
る
言
葉
で

あ
っ
た
は
ず
な
ん
で
す
が
、
別
に
も
う
言
葉
の
対
象
は
何
で
も
い

い
。
か
わ
い
い
と
言
っ
て
い
る
私
が
か
わ
い
い
。
お
い
し
い
と
言
っ

て
い
る
私
が
、
そ
の
お
い
し
い
こ
と
が
わ
か
る
。
こ
の
店
を
選
ん

だ
と
い
う
私
の
感
性
が
い
い
、
と
い
う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
イ
ン
ス
タ
で
写
真
を
上
げ
た
、
私
の
セ
ン
ス
が
す
ば
ら
し
い
。

だ
か
ら
食
べ
て
も
食
べ
な
く
て
も
い
い
。﹁
お
い
し
か
っ
た
﹂
と
い

う
事
後
の
体
験
よ
り
も
、﹁
お
い
し
そ
う
﹂
と
い
う
事
前
の
言
葉
と

ビ
ジ
ュ
ア
ル
の
ほ
う
が
大
事
な
ん
だ
、
と
い
う
具
合
に
完
全
に
欲

望
の
方
向
が
、
倒
錯
し
て
し
ま
っ
た
例
な
ん
で
す
ね
。

　

ま
だ
、
味
覚
が
可
視
化
さ
れ
る
の
な
ら
い
い
の
で
す
が
、
味
覚

が
消
え
て
ビ
ジ
ュ
ア
ル
だ
け
に
な
っ
て
き
て
も
い
ま
す
。
今
の

ケ
ー
キ
も
こ
ん
な
感
じ
で
す
よ
ね
。
味
も
も
の
す
ご
く
お
い
し
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ビ
ジ
ュ
ア
ル
の
す
ば
ら
し
さ
が
ま
ず
優
先

さ
れ
る
。

新
旧
せ
め
ぎ
合
い
の
時
代

　

こ
う
い
う
ふ
う
に
見
て
み
ま
す
と
、
今
、
ひ
と
り
で
食
べ
る
個

食
の
傾
向
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
下
図
︵
座
標
軸
︶
の
よ

う
に
、
共
食
よ
り
個
食
、
コ
ー
ス
料
理
の
よ
う
に
長
い
時
間
を
か

け
て
食
べ
る
食
事
よ
り
も
、
パ
ク
ッ
と
一
品
で
食
べ
る
食
事
、
と

い
う
ベ
ク
ト
ル
︵
方
向
性
︶
が
あ
る
と
し
た
ら
、
だ
ん
だ
ん
左
方

向
、
左
下
の
方
向
へ
。
新
し
い
食
の
理
想
や
幸
福
と
し
て
、
視
覚

言
語
に
よ
る
共
有
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
お
け
る
共
有
の
方
向
へ
移
り
つ
つ

あ
る
の
か
な
と
い
う
ふ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。

　

さ
き
ほ
ど
の
﹁
イ
ン
ス
タ
映
え
﹂
を
め
ぐ
る
食
べ
残
し
論
争
と

い
う
の
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
も
い
ろ
い
ろ
議
論
を
呼
ん
で

お
り
ま
す
。
ま
た
食
べ
方
に
つ
い
て
で
す
が
、
フ
ラ
ン
ス
料
理
は
、

そ
こ
で
楽
し
む
会
話
が
一
番
の
ご
ち
そ
う
だ
と
い
う
言
い
方
も
あ

る
よ
う
で
す
。
そ
う
い
う
意
味
で
は
、
こ
の
﹁
イ
ン
ス
タ
映
え
﹂

の
食
事
か
ら
は
、
ゆ
っ
く
り
と
庭
を
眺
め
た
り
、
会
話
を
楽
し
む

幸
福
は
だ
ん
だ
ん
消
え
つ
つ
あ
り
ま
す
。
パ
ッ
と
見
て
、
パ
ク
ッ

と
短
時
間
で
食
べ
て
、
そ
の
場
で
イ
ン
ス
タ
写
真
を
上
げ
て
、
す

ぐ
コ
メ
ン
ト
と
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
を
書
き
込
ん
で
、
そ
れ
を
エ
ゴ

サ
ー
チ
で
検
索
し
て
、
と
い
う
楽
し
み
の
ほ
う
が
大
き
く
な
っ
て

い
る
。
ま
さ
に
今
は
新
旧
文
化
間
や
感
覚
ど
う
し
の
せ
め
ぎ
合
い

の
時
代
に
な
っ
て
き
た
と
思
い
ま
す
。
こ
の
あ
た
り
の
是
非
は
、

皆
さ
ん
に
も
議
論
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

　

本
日
は
、
現
代
社
会
の
食
の
状
況
に
つ
い
て
、
こ
の
先
ど
う

な
っ
て
い
く
ん
だ
ろ
う
と
皆
さ
ん
が
心
配
に
な
る
よ
う
な
お
話
を

し
ま
し
た
が
、
人
類
全
体
が
こ
の
方
向
に
向
か
っ
て
い
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
点
は
ご
安
心
い
た
だ
き
た
い
の
で
す
が
、

一
部
こ
う
い
う
傾
向
が
出
て
き
て
お
り
、
加
速
し
て
い
る
面
も
あ

る
と
い
う
話
題
を
提
供
い
た
し
ま
し
た
。
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

個個食食・・一一品品食食はは、、共共食食・・ココーースス食食よよりり、、
「「イインンススタタ映映ええ」」幸幸福福観観にに適適性性ががああるる！！？？

コース食

共共
食食

個個
食食

一品食

<旧型の理想幸福>
時間共有・対話食

<新型の理想幸福>
視覚共有・SNS食

豪華味噌汁

ご馳走おにぎり

ぐるなび総研 2023 年「今年の一皿®」
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来
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ン
ポ
ジ
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ム
２
０
２
３
大
阪



生
き
物
に
と
っ
て
の
微
量
栄
養
素

　

三
大
栄
養
素
と
言
わ
れ
る
炭
水
化
物
、
タ
ン
パ
ク
質
、
脂
肪
は

た
く
さ
ん
と
ら
な
い
と
い
け
な
い
も
の
で
す
。
そ
れ
に
対
し
て
微

量
栄
養
素︵
※
︶
は
名
前
に
あ
る
よ
う
に
少
し
と
れ
ば
い
い
も
の
で
、
も

と
も
と
は
欠
乏
症
か
ら
わ
か
っ
て
き
た
も
の
で
し
た
。
昔
の
食
生

活
と
い
う
の
は
畑
で
採
れ
る
野
菜
で
あ
る
と
か
、
海
や
川
で
獲
っ

た
魚
な
ど
を
食
べ
て
い
て
、
そ
れ
ら
は
す
べ
て
細
胞
で
で
き
て
い

ま
す
。
そ
れ
ら
の
生
き
物
に
と
っ
て
も
微
量
で
よ
い
栄
養
は
、
そ

の
生
き
物
の
細
胞
の
中
に
も
微
量
し
か
入
っ
て
い
ま
せ
ん
。
だ
か

ら
と
り
す
ぎ
る
と
い
う
こ
と
は
起
こ
り
得
な
か
っ
た
わ
け
で
す
。

た
だ
例
外
的
に
、
海
草
の
中
に
は
ヨ
ウ
素
が
大
量
に
入
っ
て
い
る

も
の
が
あ
る
の
で
、
昔
か
ら
海
草
を
よ
く
食
べ
て
い
る
日
本
の
場

合
は
、
知
ら
な
い
う
ち
に
過
剰
摂
取
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
し
か
し
普
通
の
食
事
で
、
過
剰
摂
取
が
毎
日
、
生
涯
に
わ

た
っ
て
続
け
ら
れ
る
よ
う
な
こ
と
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

※�

微
量
栄
養
素
：
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
。
炭
水
化
物
、
タ
ン
パ
ク

質
、
脂
質
が
、
直
接
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
体
を
作
る
材
料
に
な
る
も
の

で
あ
る
の
に
対
し
て
、
こ
れ
ら
の
栄
養
素
を
体
内
で
活
用
す
る
た

め
に
必
要
と
な
る
も
の
。

年
齢
と
と
も
に
少
な
く
な
る
体
内
の
化
合
物
の
発
見

　

PubM
ed

と
い
う
文
献
の
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
でH

ealthy 
ageing

、
健
康
寿
命
、
長
寿
に
つ
い
て
検
索
す
る
と
、
２
０
０
０

年
頃
か
ら
急
激
に
研
究
が
増
え
て
い
ま
す
。
研
究
が
増
え
た
背
景

の
一
つ
に
は
、
体
の
中
に
あ
る
い
ろ
い
ろ
な
も
の
が
ど
れ
だ
け
あ

る
か
を
分
析
す
る
技
術
が
急
激
に
進
歩
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
報
告
さ
れ
て
い
る
研
究
結
果
に
は
一
つ
の
パ
タ
ー
ン
が
あ

り
ま
す
。
年
齢
と
と
も
に
ど
ん
ど
ん
少
な
く
な
っ
て
い
く
化
合
物

の
発
見
で
す
。

　

例
え
ば
、
ア
ミ
ノ
酸
の
一
種
で
あ
る
タ
ウ
リ
ン
の
血
中
濃
度
を

年
齢
別
で
測
っ
て
い
く
と
、
年
齢
が
上
が
る
と
と
も
に
ど
ん
ど
ん

減
少
し
て
い
き
ま
す
。
そ
う
す
る
と
、
年
を
と
っ
て
い
く
、
生
物

学
的
に
老
化
し
て
い
く
結
果
と
し
て
タ
ウ
リ
ン
が
下
が
っ
て
い
く

の
か
、
そ
れ
と
も
タ
ウ
リ
ン
が
少
な
く
な
る
こ
と
が
老
化
を
進
め

て
い
る
、
老
化
の
部
分
的
原
因
に
な
っ
て
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
、

と
い
う
仮
説
を
立
て
る
人
が
出
て
く
る
わ
け
で
す
。
そ
し
て
、

減
っ
て
き
て
い
る
タ
ウ
リ
ン
の
濃
度
を
何
ら
か
の
方
法
で
上
げ
て

や
っ
た
ら
、
生
物
学
的
な
年
齢
は
若
返
る
の
か
？
関
係
な
い
の

か
？
そ
れ
と
も
も
っ
と
老
化
が
進
む
の
か
？
と
な
る
わ
け
で
す

ね
。
実
際
、
大
量
の
タ
ウ
リ
ン
を
マ
ウ
ス
に
１
、２
年
飲
ま
せ
る

と
寿
命
が
２
割
ぐ
ら
い
延
び
、
活
動
的
で
あ
っ
た
、
と
い
う
論
文

が
昨
年
出
ま
し
た
︵Singh et al, 2023
︶。
そ
う
い
う
研
究
が
現

在
で
も
た
く
さ
ん
出
て
き
て
い
ま
す
。

皮
膚
は
自
己
観
察
で
き
る
最
大
の
臓
器

　

さ
て
、
美
と
健
康
に
つ
い
て
で
す
が
、
図
１
は
、
美
し
さ
レ
ベ

ル
を
縦
軸
に
、
自
己
肯
定
感
や
満
足
感
な
ど
の
健
康
度
レ
ベ
ル
を

横
軸
に
し
た
も
の
で
す
。
わ
れ
わ
れ
は
普
段
、
先
ほ
ど
お
話
が

あ
っ
た
よ
う
な
、
今
日
は
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
た
い
と
か
、
今

日
は
徹
夜
し
て
も
こ
れ
を
や
ら
な
あ
か
ん
、
な
ど
思
う
わ
け
で
す

が
、
そ
れ
を
こ
の
2
次
元
の
図
に
落
と
し
込
ん
だ
と
き
に
、
大
概

は
平
均
の
赤
丸
付
近
を
行
っ
た
り
来
た
り
と
ぐ
る
ぐ
る
回
っ
て
い

ま
す
。
皆
さ
ん
も
経
験
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
充
実
し
た
生
活
を

送
っ
て
い
る
と
身
だ
し
な
み
も
気
を
つ
け
る
の
で
、
図
１
で
い
う

と
レ
ベ
ル
は
高
い
方
向
に
進
み
ま
す
。
逆
に
何
か
き
っ
か
け
が

あ
っ
て
落
ち
込
む
と
、
出
歩
か
な
い
、
化
粧
や
服
装
を
気
に
し
な

く
な
る
。
そ
う
す
る
と
、
ま
す
ま
す
外
に
出
ら
れ
な
く
な
る
と
い

う
負
の
ス
パ
イ
ラ
ル
に
入
る
。
つ
ま
り
美
し
さ
と
健
康
度
は
大
き

く
正
に
相
関
し
て
い
る
わ
け
で
す
。

　

写
真
は
今
の
私
と
35
年
前
の
私
で
す
。
今
の
私
は
、
ま
ず
髪
の

毛
が
白
い
。
額
に
し
わ
が
出
て
、
ま
ぶ
た
の
下
の
ほ
う
が
た
る
ん

で
い
る
。
こ
れ
ら
は
顔
に
現
れ
て
い
る
生
物
学
的
な
年
齢
で
す

ね
。
体
の
内
部
は
目
で
見
え
な
い
の
で
何
が
起
こ
っ
て
い
る
か
は

わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
こ
の
生
物
学
的
な
年
齢
は
、
同
じ
よ
う
に
現

れ
て
い
る
は
ず
で
す
。
そ
こ
で
私
か
ら
の
提
案
で
す
。
皮
膚
は
、

日
々
自
分
の
目
で
観
察
で
き
る
唯
一
の
体
の
臓
器
で
す
。
で
す
か

ら
お
風
呂
上
が
り
に
、
顔
の
よ
う
に
普
段
露
出
す
る
部
分
、
そ
う

で
な
い
部
分
の
皮
膚
を
し
っ
か
り
観
察
す
る
と
い
う
習
慣
が
大
事

や
な
い
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
実
際
、
Ａ
Ｉ
に
い
ろ
ん
な
年
齢

の
顔
を
覚
え
さ
せ
る
こ
と
で
、
生
物
学
的
な
年
齢
の
バ
イ
オ
マ
ー

カ
ー
︵
指
標
と
な
る
生
体
由
来
の
物
質
な
ど
の
デ
ー
タ
︶
を
見
つ

け
よ
う
と
し
て
い
る
中
国
の
グ
ル
ー
プ
も
あ
り
ま
す
。
今
バ
イ
オ

マ
ー
カ
ー
の
探
索
は
、
薬
剤
開
発
に
し
て
も
食
品
開
発
に
し
て

も
、
大
き
な
課
題
の
一
つ
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
で
少
し
、
体
の
基
本
と
な
る
細
胞
の
こ
と
を
説
明
し
た
い

と
思
い
ま
す
。
ほ
と
ん
ど
の
細
胞
は
生
ま
れ
た
場
所
か
ら
移
動
で

き
ま
せ
ん
。
細
胞
の
周
り
は
間
質
液
と
い
う
液
体
で
満
た
さ
れ
て

い
て
、
そ
こ
か
ら
細
胞
自
身
に
必
要
な
も
の
を
取
り
入
れ
た
り
、

活
動
の
中
で
で
き
た
ご
み
を
そ
こ
に
出
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
そ

し
て
細
胞
が
必
要
な
栄
養
物
は
、
細
胞
の
近
く
に
あ
る
毛
細
血
管

か
ら
運
ば
れ
ま
す
。
だ
か
ら
、
こ
の
細
胞
に
何
か
必
要
な
栄
養
を

届
け
よ
う
と
思
っ
た
ら
、
必
ず
近
く
の
毛
細
血
管
の
中
に
そ
の
栄

養
物
が
な
い
と
い
け
な
い
。
そ
の
栄
養
物
の
も
と
は
食
べ
物
で
す

が
、
こ
の
毛
細
血
管
に
現
れ
る
た
め
に
は
、
図
２
に
あ
る
よ
う
な

長
い
ル
ー
ト
を
た
ど
り
ま
す
。
お
肉
を
食
べ
た
場
合
は
、
お
肉
が

そ
の
ま
ま
細
胞
に
来
る
わ
け
で
は
な
く
、
必
ず
分
解
さ
れ
、
ア
ミ

ノ
酸
と
し
て
来
ま
す
。
だ
か
ら
例
え
ば
、
関
節
が
弱
い
人
用
に

と
、
コ
ラ
ー
ゲ
ン
を
た
く
さ
ん
含
ん
だ
サ
プ
リ
メ
ン
ト
が
あ
り
ま

す
が
、
そ
れ
も
分
解
さ
れ
て
、
血
液
を
通
っ
て
必
要
と
し
て
い
る

場
所
に
届
か
な
い
と
だ
め
だ
い
う
こ
と
で
す
。

　

次
に
皮
膚
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
︵
図
３
︶。
皮
膚
の
表
面
は

表
皮
と
言
わ
れ
て
い
て
、
表
皮
の
さ
ら
に
一
番
表
面
の
角
層
で

は
、
死
ん
だ
細
胞
が
10
層
ぐ
ら
い
並
ん
で
い
ま
す
。
細
胞
と
細
胞

の
間
の
細
胞
膜
同
士
は
し
っ
か
り
結
び
つ
い
て
い
て
、
細
胞
の
外

は
脂
で
満
た
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
も
普
通
の
脂
で
は
な
く
、
セ

ラ
ミ
ド
や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
５
、６
割
占
め
て
い
ま
す
。
細
胞

の
中
心
部
に
は
ケ
ラ
チ
ン
と
い
う
タ
ン
パ
ク
質
を
中
心
と
し
た
繊

維
状
の
凝
縮
帯
が
あ
り
、
そ
の
周
り
に
は
水
分
を
保
つ
た
め
の
ア

ミ
ノ
酸
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
角
層
は
体
の
外
か
ら
有
害
物
や
細
菌

を
侵
入
さ
せ
ま
せ
ん
。
水
も
含
め
て
で
す
。
で
な
い
と
、
皆
さ
ん

が
お
風
呂
に
入
る
た
び
に
水
膨
れ
に
な
り
ま
す
よ
ね
。
ま
た
、
皮

膚
に
は
紫
外
線
が
当
た
り
、
い
ろ
い
ろ
な
障
害
を
起
こ
す
の
で
、

そ
の
防
御
も
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
つ
ま
り
こ
の
角
層
と
い
う

の
は
、
外
か
ら
の
侵
入
や
障
害
へ
の
バ
リ
ア
な
の
で
す
。

　

こ
の
表
皮
の
も
と
は
、
基
底
層
に
並
ん
で
い
る
幹
細
胞
で
、
そ

こ
か
ら
角
化
細
胞
が
生
ま
れ
、
大
体
一
か
月
か
け
て
角
層
に
た
ど

り
着
く
の
で
、
角
層
を
常
に
保
つ
た
め
に
一
か
月
周
期
で
全
部
置
き

換
わ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
そ
の
た
め
に
は
そ
れ
だ
け
の

材
料
が
要
り
ま
す
よ
ね
。
そ
の
材
料
は
血
管
か
ら
届
く
わ
け
で
す
。

　

皮
膚
は
人
の
体
の
10
~
15
％
を
占
め
る
の
で
、
人
の
最
大
の
臓

器
と
言
わ
れ
て
い
て
、
そ
の
皮
膚
を
気
に
す
る
の
で
あ
れ
ば
、
当

然
で
す
け
れ
ど
も
、
ま
ず
は
必
要
な
量
の
栄
養
を
と
る
、
食
べ
な

い
と
い
け
な
い
、
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

代
謝
を
化
学
的
に
見
る
た
め
の
ル
ー
ル

　

新
聞
な
ど
で
は
、
こ
れ
を
と
っ
た
ら
い
い
で
す
よ
、
と
い
う
よ

う
な
広
告
が
い
ろ
い
ろ
出
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
そ
の
内
容
を

美
に
迫
る
現
代
微
量
栄
養
素
学 
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一
歩
深
く
理
解
す
る
た
め
に
、
化
学
の
バ
ッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
が
な

く
て
も
わ
か
る
よ
う
な
ル
ー
ル
︵
図
４
︶
を
、
絵
文
字
遊
び
み
た

い
な
も
の
で
少
し
提
案
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
ず
Ｈ
と
い
う
の
は
水
素
の
原
子
︵
物
質
を
つ
く
る
最
も
小
さ

い
粒
子
︶
を
表
す
化
学
の
記
号
で
す
。
水
素
は
今
、
ク
リ
ー
ン
エ

ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
る
も
の
で
も
あ
り
ま
す
が
、
皆

さ
ん
の
体
の
中
で
も
水
素
分
子
︵
Ｈ
２
、
2
個
の
水
素
原
子
が
結

合
し
て
で
き
る
︶
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
原
子
は
電
子
と
い
う
も

の
を
決
ま
っ
た
数
だ
け
持
っ
て
い
ま
す
。
原
子
と
原
子
が
結
合
し

て
分
子
が
で
き
ま
す
。
Ｈ
は
単
独
で
は
電
子
を
１
個
持
っ
て
い
ま

す
が
、
分
子
の
中
で
は
2
個
持
つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

図
４
の
水
素
分
子
、
Ｈ
と
Ｈ
の
間
に
１
本
の
線
が
引
い
て
あ
り

ま
す
が
、
こ
れ
は
対
を
成
し
て
共
有
し
て
い
る
電
子
が
２
個
あ
り

ま
す
よ
と
い
う
こ
と
を
表
す
線
で
、
化
学
的
に
強
い
結
合
を
作
り

ま
す
︵
共
有
電
子
対
︶。
Ｃ
は
炭
素
の
こ
と
で
、
メ
タ
ン
で
は
Ｃ

の
ま
わ
り
に
４
本
の
線
が
書
い
て
あ
る
よ
う
に
電
子
は
Ｃ
の
ま
わ

り
に
8
個
あ
り
ま
す
。
Ｈ
が
４
個
で
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
Ｈ
の
ま

わ
り
の
線
は
1
本
で
Ｈ
の
ま
わ
り
に
あ
る
電
子
は
2
個
で
す
。
二

酸
化
炭
素
は
、
Ｃ
と
酸
素
Ｏ
で
表
し
ま
す
が
、
Ｃ
の
ま
わ
り
に
４

本
線
が
書
い
て
あ
る
と
い
う
こ
と
は
、
合
計
４
対
の
電
子
が
あ
る

の
で
、
こ
れ
も
Ｃ
の
ま
わ
り
に
電
子
が
8
個
あ
る
と
い
う
こ
と
を

意
味
し
ま
す
。﹁
●
﹂
は
１
個
の
電
子
を
表
し
ま
す
が
、
ひ
と
つ

の
原
子
の
中
だ
け
で
２
個
ペ
ア
に
な
っ
て
い
る
も
の
を
非
共
有
電

子
対
と
い
っ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
酸
素
Ｏ
に
は
２
対
あ
る
と
い
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。
Ｏ
の
ま
わ
り
に
は
線
が
2
本
と
非
共
有
電
子
対

が
2
対
あ
る
の
で
、
Ｏ
の
ま
わ
り
の
電
子
は
8
個
で
す
。
こ
う

い
っ
た
ル
ー
ル
だ
け
で
、
体
の
中
で
起
こ
っ
て
い
る
化
学
的
な
変

化
を
追
い
か
け
て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

例
え
と
し
て
、
ピ
ル
ビ
ン
酸
の
酸
化
的
脱
炭
酸
反
応
に
つ
い
て

説
明
し
て
み
ま
す
︵
図
5
︶。
ピ
ル
ビ
ン
酸
は
、
食
べ
物
が
消
化

さ
れ
て
で
き
た
グ
ル
コ
ー
ス
か
ら
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
作
る
過
程
で
生

じ
る
化
合
物
で
す
。
脱
炭
酸
と
は
カ
ル
ボ
キ
シ
ル
基
︵

－

Ｃ
Ｏ

Ｏ
︶
を
二
酸
化
炭
素
Ｃ
Ｏ
２
と
し
て
外
す
こ
と
で
す
が
、
こ
の
ピ

ル
ビ
ン
酸
か
ら
Ｃ
Ｏ
２
を
外
す
た
め
に
ど
う
し
た
ら
い
い
か
。
こ

こ
か
ら
ゲ
ー
ム
な
わ
け
で
す
。
ピ
ル
ビ
ン
酸
の
Ｏ
に
あ
る
非
共
有

電
子
対
の
１
つ
の
電
子
対
を
Ｃ
に
移
動
さ
せ
て
、
新
し
く
こ
こ
に

結
合
を
１
本
作
り
ま
す
。
そ
う
す
る
と
、
先
ほ
ど
の
ル
ー
ル
、
Ｃ

の
ま
わ
り
の
電
子
の
合
計
が
８
個
で
な
い
と
い
け
な
い
と
こ
ろ
が

10
個
に
な
る
の
で
、
そ
れ
は
ち
ょ
っ
と
ま
ず
い
。
な
の
で
、
代
わ

り
に
Ｃ
と
Ｃ
の
間
を
切
る
。
そ
う
す
る
と
、
Ｃ
Ｏ
２
が
で
き
、
脱

炭
酸
が
起
こ
り
ま
す
。
し
か
し
こ
の
Ｃ
の
と
こ
ろ
︵
ア
セ
チ
ル
基

Ｃ
Ｈ
３
Ｃ
Ｏ

－

︶
に
は
、
今
度
は
非
共
有
電
子
対
が
残
っ
て
い
ま

す
。
構
造
を
見
る
と
、
い
わ
ゆ
る
８
個
ル
ー
ル
は
維
持
さ
れ
て
い

る
の
で
す
が
、
そ
の
横
に
リ
ポ
酸
が
来
る
と
、
ア
セ
チ
ル
基
の
Ｃ

の
電
子
対
が
リ
ポ
酸
の
硫
黄
原
子
Ｓ
と
の
間
で
新
し
い
結
合
を
作

り
に
い
き
ま
す
。
そ
う
す
る
と
、
Ｓ
に
は
非
共
有
電
子
対
が
２
個

と
線
が
3
本
に
な
る
た
め
に
、
ど
こ
か
１
本
切
ら
な
い
と
８
で
は

な
く
な
る
の
で
、
Ｓ
と
Ｓ
の
間
を
切
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
う

す
る
と
、
右
下
の
よ
う
な
形
に
変
わ
り
ま
す
。
今
度
は
、
ビ
タ
ミ

ン
の
パ
ン
ト
テ
ン
酸
を
含
ん
で
い
る
Ｃ
ｏ
Ａ
の
Ｓ
が
、
ア
セ
チ
ル

基
の
Ｃ
と
新
し
い
結
合
を
作
り
、
Ｃ
と
Ｓ
の
間
が
切
れ
ま
す
。
こ

の
よ
う
に
、
Ｃ
や
Ｏ
、
Ｓ
の
周
り
に
は
電
子
が
８
個
と
い
う
ル
ー

ル
を
満
た
し
な
が
ら
形
は
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。
最
終
的
に
ア
セ

チ
ル
Ｃ
ｏ
Ａ
と
い
う
化
合
物
が
で
き
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
作
る
過
程

の
ク
エ
ン
酸
回
路
の
燃
料
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
ケ
ト
ン
体
、
脂

肪
酸
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
作
り
ま
す
。
そ
れ
か
ら
タ
ン
パ
ク
質

の
ア
セ
チ
ル
化
と
い
う
修
飾
を
し
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
ア
セ
チ
ル

Ｃ
ｏ
Ａ
は
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
使
わ
れ
る
の
で
す
が
、
先
ほ
ど
の

ル
ー
ル
で
練
習
し
て
も
ら
っ
た
ら
、
そ
う
い
う
化
合
物
が
こ
う

や
っ
て
作
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
を
、
自
分
で
追
え
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。

微
量
栄
養
素
に
「
微
量
」
が
付
く
理
由

　

微
量
栄
養
素
は
な
ぜ
少
し
と
る
だ
け
で
い
い
の
か
。
こ
こ
か

ら
、
特
に
水
溶
性
ビ
タ
ミ
ン
の
話
を
し
ま
す
。
例
え
ば
ビ
タ
ミ
ン

Ｂ
１
︵
チ
ア
ミ
ン
︶
は
、
細
胞
に
取
り
込
ま
れ
た
ら
、
チ
ア
ミ
ン

二
リ
ン
酸
︵
Ｔ
Ｄ
Ｐ
︶
に
な
り
、
グ
ル
コ
ー
ス
か
ら
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
得
よ
う
と
す
る
と
き
の
代
謝
反
応
を
助
け
る
役
割
︵
酸
化
的
脱

炭
酸
反
応
︶
を
し
ま
す
。
つ
ま
り
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
が
な
け
れ
ば

グ
ル
コ
ー
ス
は
完
全
に
代
謝
で
き
ま
せ
ん
。
他
に
も
、
筋
肉
を
使

う
人
向
け
に
、
分
岐
酸
ア
ミ
ノ
酸
の
バ
リ
ン
、
ロ
イ
シ
ン
、
イ
ソ

ロ
イ
シ
ン
を
入
れ
た
サ
プ
リ
メ
ン
ト
が
よ
く
売
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

あ
れ
も
こ
の
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
が
な
い
と
代
謝
が
進
ま
な
い
の
で
だ

め
な
ん
で
す
。
こ
の
Ｔ
Ｄ
Ｐ
と
い
う
の
は
、
は
じ
め
か
ら
分
子
の

中
に
、
反
応
を
進
め
る
こ
と
が
で
き
る
も
の
を
持
っ
て
い
る
の
で
、

反
応
が
進
む
に
つ

れ
形
は
変
わ
る
も

の
の
、
反
応
が
進

み
き
っ
た
ら
Ｔ
Ｄ

Ｐ
と
し
て
形
は
元

に
戻
る
の
で
、
再

び
使
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。
こ
れ
が

微
量
栄
養
素
に

﹁
微
量
﹂
が
付
く

理
由
で
す
。

　

ナ
イ
ア
シ
ン

︵
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
３
︶

は
少
し
事
情
が
違

い
ま
す
。
ナ
イ
ア

シ
ン
に
は
ニ
コ
チ

ン
酸
と
ニ
コ
チ
ン

ア
ミ
ド
が
あ
っ
て
︵
図
6
︶、
細
胞
の
中
に
入
る
と
、
Ｎ
Ａ　
︵
ニ

コ
チ
ン
ア
ミ
ド
ア
デ
ニ
ン
ジ
ヌ
ク
レ
オ
チ
ド
︶
に
変
え
ら
れ
ま

す
。
Ｎ
Ａ　

の
一
部
で
あ
る
、
Ｎ
Ｒ
︵
ニ
コ
チ
ン
ア
ミ
ド
リ
ボ
ー

ス
︶
と
Ｎ
Ｍ
Ｎ
︵
ニ
コ
チ
ン
ア
ミ
ド
モ
ノ
ヌ
ク
レ
オ
チ
ド
︶
は
健

康
寿
命
が
延
び
る
か
も
し
れ
な
い
と
い
う
ふ
う
に
売
ら
れ
て
い
る

も
の
で
す
が
、
Ｎ
Ｒ
に
お
い
て
は
現
在
ア
メ
リ
カ
で
大
規
模
な
臨

床
試
験
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ナ
イ
ア
シ
ン
は
、
体
の
中
で
Ｎ
Ａ　
Ｄ＋

   

と
し
て
機
能
し
ま
す
が
、

こ
の
Ｎ
Ａ　
Ｄ＋

   

が
な
か
っ
た
ら
、
こ
こ
で
も
、
グ
ル
コ
ー
ス
を
ピ
ル

ビ
ン
酸
ま
で
分
解
で
き
ま
せ
ん
。
グ
ル
コ
ー
ス
が
ピ
ル
ビ
ン
酸
へ

と
酵
素
に
よ
っ
て
分
解
さ
れ
る
と
き
、
Ｎ
Ａ　
Ｄ＋

   

は
基
質
︵
酵
素
に

よ
っ
て
反
応
を
触
媒
さ
れ
る
物
質
︶
と
し
て
グ
ル
コ
ー
ス
の
分
解

で
消
費
さ
れ
、
グ
ル
コ
ー
ス
の
２
倍
の
量
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

で
す
か
ら
、
Ｎ
Ａ　
Ｄ＋

   

が
あ
る
ほ
ど
、
グ
ル
コ
ー
ス
か
ら
ピ
ル
ビ
ン

酸
へ
の
反
応
は
ど
ん
ど
ん
進
み
ま
す
し
、
逆
に
こ
れ
が
な
か
っ
た

ら
進
み
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
Ｎ
Ａ　
Ｄ＋

   

は
、
使
わ
れ
る
と
Ｎ
Ａ
Ｄ
Ｈ

と
い
う
形
に
変
わ
り
ま
す
が
、
別
の
場
所
で
Ｎ
Ａ　
Ｄ＋

   

に
戻
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。
た
だ
、
先
ほ
ど
の
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
の
と
き
は
、
反

応
す
る
基
質
そ
の
も
の
で
は
な
い
の
で
、
１
個
あ
れ
ば
何
回
で
も

使
え
ま
し
た
が
、
Ｎ
Ａ　
Ｄ＋

   

は
、
処
理
す
る
グ
ル
コ
ー
ス
の
２
倍
の

量
が
ど
ん
ど
ん
消
費
さ
れ
る
の
で
、
そ
れ
に
見
合
う
早
さ
で
、
生

じ
た
Ｎ
Ａ
Ｄ
Ｈ
を
Ｎ
Ａ　
Ｄ＋

   

に
戻
さ
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
そ
れ
が

話
を
や
や
こ
し
く
さ
せ
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

他
に
も
、
図
７
に
ア
セ
チ
ル
基
が
く
っ
つ
い
て
い
る
タ
ン
パ
ク

質
が
あ
り
ま
す
が
、
タ
ン
パ
ク
質
に
こ
う
い
っ
た
も
の
が
つ
く
こ

と
で
、
活
性
が
な
く
な
っ
た
り
、
逆
に
強
く
な
っ
た
り
と
、
そ
の

機
能
を
ガ
ラ
ッ
と
変
え
ま
す
。
タ
ン
パ
ク
質
の
ア
セ
チ
ル
基
を
外

し
て
︵
脱
ア
セ
チ
ル
化
︶
そ
の
タ
ン
パ
ク
質
の
制
御
を
行
う
酵
素

は
サ
ー
チ
ュ
イ
ン
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
ア
セ
チ
ル
基

を
、
先
ほ
ど
の
ル
ー
ル
で
考
え
る
と
、
Ｎ
Ａ　
Ｄ＋

   

の
ニ
コ
チ
ン
ア
ミ

ド
が
外
れ
、
Ｎ
Ａ　
Ｄ＋

   

は
分
解
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
つ
ま

り
、
タ
ン
パ
ク
質
の
脱
ア
セ
チ
ル
化
を
し
た
い
場
合
、
こ
こ
で
も

同
じ
量
の
Ｎ
Ａ　
Ｄ＋

   

が
必
要
と
な
る
わ
け
で
す
。
そ
し
て
こ
れ
も
、

Ｎ
Ａ　
Ｄ＋

   

に
戻
す
反
応
が
別
に
あ
り
、
こ
れ
も
通
常
で
あ
れ
ば
微
量

で
す
む
わ
け
で
す
。

　

先
ほ
ど
細
胞
の
絵
を
示
し
ま
し
た
が
、
細
胞
に
何
か
届
け
た

か
っ
た
ら
、
そ
の
細
胞
の
近
く
の
末
梢
血
管
の
血
漿
の
中
に
そ
の

何
か
が
出
現
し
な
い
と
ど
う
に
も
な
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
実
際

に
Ｎ
Ｍ
Ｎ
を
飲
ん
だ
ら
、
ち
ゃ
ん
と
血
漿
中
に
Ｎ
Ｍ
Ｎ
は
現
れ
る

の
か
と
い
う
こ
と
が
調
べ
ら
れ
ま
し
た
︵
図
８
︶。
飲
み
始
め
て

一
か
月
、
二
か
月
と
少
し
ず
つ
上
が
っ
て
き
て
い
る
よ
う
に
見

え
、
飲
む
の
を
や
め
る
と
下
が
り
ま
し
た
。
た
だ
、
そ
れ
以
上
に

見
て
ほ
し
い
の
は
、
検
査
し
た
一
人
一
人
の
ば
ら
つ
き
で
す
︵
〇

が
個
人
の
値
︶。
も
の
す
ご
く
値
が
ば
ら
つ
い
て
ま
す
よ
ね
。
こ

れ
が
ま
さ
に
個
人
差
で
、
何
か
ら
由
来
し
て
い
る
の
か
は
わ
か
り

ま
せ
ん
が
、
何
に
で
も
、
個
人
的
な
違
い
と
い
う
の
が
あ
る
と
い

う
こ
と
で
す
。
で
す
か
ら
結
果
に
対
し
て
あ
ま
り
簡
単
に
は
鵜
呑

み
に
せ
ず
、
考
え
る
こ
と
も
必
要
で
す
。

Ｄ＋

Ｄ＋

CO OHH CH H

H

H2

(1) Hのまわりの電子は、2個
(2) C、N、O、S のまわりの電子は、8個
(3) 電子 2個がペア（電子対）としてふるまう
(4) 原子と原子の間にある電子対を共有電子対とよび、１本の線

であらわす
(5) ひとつの原子だけに局在する電子対を、非共有電子対とよぶ
(6) 電子は、ドット（小さな黒丸）であらわす
(7) 単独で存在する電子を不対電子という

代謝を化学的に見るための簡単なルール
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250 mg/ 日摂取後の血漿中NMN濃度 
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伏
木 

藤
本
先
生
、
現
代
絵
画
は
古
典
と
は
全
く
違
う
、
写
実
と

は
逆
の
方
向
に
い
っ
て
い
る
と
い
う
新
し
い
流
れ
に
つ
い
て
少
し

補
足
し
て
い
た
だ
け
ま
せ
ん
か
。

藤
本 

古
典
芸
術
で
は
、
や
は
り
全
体
を
均
整
に
、
バ
ラ
ン
ス
を

取
っ
た
美
し
さ
と
い
う
も
の
を
理
想
と
捉
え
る
見
方
が
、
自
然
で

も
人
体
に
対
し
て
も
あ
っ
た
ん
で
す
が
、
今
は
む
し
ろ
、
全
体
の

バ
ラ
ン
ス
よ
り
は
、
何
か
一
つ
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
し
て
、
そ
れ
を

ぎ
ゅ
っ
と
デ
フ
ォ
ル
メ
す
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
そ
う
い
っ
た
視

点
の
移
動
と
い
う
か
、
そ
う
い
う
傾
向
は
あ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な

と
思
う
ん
で
す
よ
ね
。
こ
の
間
も
学
生
に
自
分
が
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

す
る
も
の
は
何
か
尋
ね
た
ら
、
従
来
の
嗜
好
品
、
お
酒
や
コ
ー

ヒ
ー
を
挙
げ
る
人
も
い
ま
し
た
が
、
空
や
雲
な
ど
を
見
上
げ
る
こ

と
と
い
う
人
も
い
ま
し
た
。
だ
か
ら
、
何
も
自
然
を
見
て
な
い
わ

け
で
は
な
い
。
た
だ
し
、
今
度
は
空
の
変
化
と
か
雲
の
動
き
と

か
、
そ
う
い
う
デ
ィ
テ
ー
ル
に
す
ご
く
注
目
し
て
い
く
の
で
、
一

言
で
言
う
と
オ
タ
ク
的
な
ん
で
す
ね
。
全
体
を
見
て
い
い
な
、
で

は
な
い
。

伏
木 

何
と
な
く
そ
れ
、
小
さ
な
子
ど
も
の
行
動
と
共
通
点
が
あ

る
よ
う
な
気
が
す
る
ん
で
す
よ
。
彼
ら
は
気
に
な
っ
た
と
こ
ろ
ば

か
り
を
集
中
的
に
見
て
い
て
、
全
体
を
把
握
し
よ
う
と
し
ま
せ
ん

よ
ね
。
今
の
若
い
人
た
ち
の
感
覚
っ
て
、
ち
ょ
っ
と
子
ど
も
の
自

由
さ
み
た
い
な
も
ん
な
ん
で
す
か
ね
。

藤
本 

そ
う
言
っ
ち
ゃ
う
と
、
僕
ら
研
究
者
も
え
え
年
で
す
が
、

完
全
に
オ
タ
ク
の
ま
ま
だ
し
、
子
ど
も
の
ま
ま
で
す
よ
ね
。
そ
れ

で
昔
は
、
え
え
年
し
て
何
し
て
ん
の
？
っ
て
叱
ら
れ
た
ん
で
す
け

ど
、
今
は
そ
ん
な
人
ば
っ
か
り
で
す
か
ら
。
大
学
の
世
界
だ
け
で

は
な
く
て
、
一
般
の
方
で
も
そ
う
い
う
方
が
増
え
て
い
る
。
そ
れ

が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
つ
な
が
る
と
、
私
も
僕
も
と
い
う
ふ
う
に
、
そ
う
い

う
傾
向
を
抑
制
す
る
の
で
は
な
く
て
、
ど
ん
ど
ん
助
長
し
あ
い
、

伸
ば
し
て
い
っ
て
い
る
、
お
互
い
に
励
ま
し
合
っ
て
生
き
て
る
と

い
う
こ
と
で
す
ね
。

伏
木 

例
え
ば
絵
画
や
自
然
に
対
す
る
子
ど
も
の
印
象
と
い
う
の

は
な
か
な
か
鋭
く
て
、
肯
定
的
に
見
る
意
見
が
割
と
強
く
な
っ
て

き
て
い
ま
す
よ
ね
。
だ
か
ら
、
若
い
人
た
ち
が
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し

て
ま
で
も
一
つ
に
拡
張
し
て
い
く
、
深
め
て
い
く
と
い
う
の
は
、

こ
れ
も
あ
な
が
ち
非
難
す
べ
き
こ
と
ば
っ
か
り
で
は
な
い
と
い
う

お
考
え
で
す
か
。

藤
本 

そ
う
で
す
ね
。
ど
っ
ち
が
え
え
か
悪
い
か
と
い
う
よ
り

は
、
も
う
時
代
の
変
化
に
合
っ
て
き
て
い
る
ん
だ
と
思
う
ん
で
す

よ
ね
。
社
会
人
で
あ
る
前
に
、
僕
ら
は
も
う
趣
味
人
と
し
て
一
人

一
人
が
幸
せ
を
つ
か
ん
で
い
け
ば
い
い
。
昔
な
ら
将
来
は
博
士
、

大
臣
に
な
る
と
い
う
よ
う
な
夢
が
、
そ
れ
よ
り
は
個
人
に
最
適
化

し
た
幸
せ
を
そ
れ
ぞ
れ
が
つ
か
ん
で
い
け
ば
い
い
の
で
、
食
べ
る

も
の
一
つ
取
っ
て
み
て
も
、
そ
う
い
う
傾
向
が
あ
る
ん
じ
ゃ
な
い

か
と
思
い
ま
す
。

伏
木 

石
田
先
生
は
、
必
要
量
や
最
大
摂
取
基
準
と
い
う
、
い
わ

ゆ
る
古
典
的
な
意
味
の
栄
養
か
ら
少
し
拡
大
し
て
、
例
え
ば
、
ナ

イ
ア
シ
ン
、
あ
る
い
は
Ｎ
Ｍ
Ｎ
の
よ
う
に
、
サ
ー
チ
ュ
イ
ン
メ
カ

ニ
ズ
ム
︵
抗
老
化
作
用
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
る
︶
を
活
性
化
さ

せ
る
た
め
に
大
量
の
栄
養
素
を
と
る
こ
と
に
つ
い
て
お
話
さ
れ
て

い
ま
し
た
ね
。

石
田 

普
通
、
身
体
の
中
は
調
節
さ
れ
て
、
必
要
な
も
の
が
必
要

な
だ
け
作
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
、
年
齢
が
上
が
る
と
減
っ
て
い
く

も
の
が
あ
り
、
な
ぜ
減
る
の
か
分
か
っ
て
い
な
い
の
で
、
と
り
あ

え
ず
若
い
と
き
と
同
じ
レ
ベ
ル
に
な
る
よ
う
に
材
料
を
余
分
に
と

る
発
想
が
多
い
で
す
。
た
だ
そ
う
い
う
ふ
う
に
言
わ
れ
て
い
る
も

の
に
は
特
徴
が
あ
っ
て
、
反
応
の
鍵
と
な
っ
て
動
い
て
る
よ
う
な

も
の
で
す
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
や
Ｂ
２
、
Ｂ
６
の
よ
う
に
、
元
に
戻
る

よ
う
な
、
基
質
と
し
て
消
費
さ
れ
る
部
分
を
持
た
な
い
よ
う
な
ビ

タ
ミ
ン
に
つ
い
て
は
そ
う
い
う
話
は
あ
り
ま
せ
ん
。
Ｎ
Ａ　
Ｄ＋

   

の
よ

う
に
、
一
つ
の
反
応
で
消
費
さ
れ
る
、
い
わ
ゆ
る
マ
ク
ロ
栄
養
素

︵
炭
水
化
物
や
た
ん
ぱ
く
質
な
ど
の
大
量
摂
取
が
必
要
な
栄
養
素
︶

と
同
じ
性
質
を
持
ち
な
が
ら
、
そ
れ
ら
と
異
な
る
の
は
、
反
応
し

た
と
こ
ろ
と
は
別
の
と
こ
ろ
で
再
生
さ
れ
る
と
い
う
性
質
を
持
っ

て
い
る
こ
と
と
、
そ
の
多
く
が
タ
ン
パ
ク
質
の
修
飾
︵
糖
鎖
・
リ

ン
酸
・
メ
チ
ル
基
の
付
加
な
ど
を
受
け
る
こ
と
。
生
体
内
で
の
タ

ン
パ
ク
質
の
機
能
発
現
や
活
性
調
節
に
深
く
か
か
わ
っ
て
い
る
と

考
え
ら
れ
て
い
る
︶
に
か
か
わ
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

最
初
に
少
し
ヨ
ウ
素
の
話
を
し
ま
し
た
が
、
世
界
の
多
く
の
土

壌
に
は
ヨ
ウ
素
が
な
い
の
で
、
ず
っ
と
風
土
病
と
し
て
甲
状
腺
が

腫
れ
る
病
気
が
あ
り
、
今
は
料
理
に
使
う
食
塩
の
中
に
ヨ
ウ
素
を

一
定
量
添
加
す
る
と
い
う
こ
と
で
ヨ
ウ
素
欠
乏
を
な
く
し
ま
し

た
。
し
か
し
、
今
度
は
摂
取
過
剰
の
問
題
が
起
き
て
い
ま
す
。
そ

の
一
方
で
、
健
康
寿
命
を
延
ば
す
と
い
う
こ
と
で
、
従
来
は
、
こ

れ
以
上
の
摂
取
は
危
な
い
か
ら
と
い
う
こ
と
で
上
限
量
が
設
定
さ

れ
て
い
ま
し
た
が
、
根
拠
は
な
い
け
れ
ど
何
か
危
な
そ
う
だ
か
ら

と
、
一
応
上
限
設
定
が
さ
れ
て
い
る
も
の
に
ビ
タ
ミ
ン
が
あ
り
ま

す
。

伏
木 

栄
養
の
欠
乏
か
ら
考
え
る
と
、
こ
れ
だ
け
あ
れ
ば
生
き
て

い
け
る
と
い
う
結
論
に
な
る
の
で
し
ょ
う
が
、
そ
こ
か
ら
随
分
目

的
が
幅
広
く
な
り
ま
し
た
ね
。

石
田 

そ
の
背
景
に
は
、
長
く
生
き
る
と
い
う
こ
と
が
あ
っ
て
、

日
本
も
超
高
齢
化
社
会
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
み
ん
な
が
思

う
の
は
、
僕
は
別
に
顔
が
ど
う
だ
っ
て
い
い
ん
で
す
け
ど
、
少
な

く
と
も
病
気
は
し
た
く
な
い
し
、
ぎ
り
ぎ
り
ま
で
活
動
的
に
生
き

た
い
と
思
い
ま
す
よ
ね
。

　

だ
か
ら
、
運
動
や
食
べ
方
に
つ
い
て
も
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
言

わ
れ
て
い
ま
す
よ
ね
。
例
え
ば
、
夜
、
そ
の
あ
と
す
ぐ
寝
る
よ
う

な
時
間
に
は
た
く
さ
ん
食
べ
な
い
ほ
う
が
い
い
、
と
い
う
話
が
あ

り
ま
す
。
だ
け
ど
家
族
だ
ん
ら
ん
の
時
間
は
、
普
通
晩
ご
飯
の
時

で
す
よ
ね
。
だ
け
ど
そ
れ
だ
け
を
思
っ
て
僕
ら
は
生
き
て
い
る
わ

け
で
は
な
く
、
そ
の
都
度
や
り
た
い
こ
と
が
あ
っ
て
、
そ
こ
に
向

い
て
い
ろ
い
ろ
や
っ
て
い
る
。
た
だ
、
先
々
の
こ
と
を
考
え
る

と
、
た
ま
に
は
そ
う
い
う
と
こ
ろ
を
見
直
し
て
、
少
し
振
り
返
ら

な
い
と
と
は
思
い
ま
す
。

　

そ
う
い
う
こ
と
を
考
え
る
と
き
に
、
化
学
的
な
背
景
が
分
か
っ

て
い
た
ら
新
聞
広
告
で
見
る
よ
う
な
栄
養
食
品
の
説
明
に
対
し
て

も
、
も
う
少
し
分
か
っ
て
も
ら
え
る
か
な
と
思
っ
て
。
例
え
ば
数

独
で
数
字
を
入
れ
る
と
き
に
、
足
し
た
ら
い
く
つ
に
な
る
か
考
え

る
、
あ
れ
と
同
じ
な
の
で
、
練
習
し
た
ら
出
来
る
と
思
う
ん
で

す
。

会
場
Ａ
さ
ん 

藤
本
先
生
の
お
話
の
、
イ
ン
ス
タ
映
え
す
る
食
べ

物
を
写
真
に
撮
っ
て
、
そ
れ
を
ア
ッ
プ
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
に
至
上

の
喜
び
を
感
じ
る
と
い
う
の
は
日
本
発
の
文
化
で
し
ょ
う
か
。

　

と
い
う
の
は
、
子
ど
も
っ
ぽ
い
行
為
と
い
う
と
こ
ろ
に
集
約
さ

れ
る
部
分
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
し
、
私
の
理
解
で
は
、
自
己
中

と
い
う
言
葉
と
す
ご
く
ク
ロ
ス
す
る
部
分
が
あ
る
ん
で
す
ね
。
日

本
に
お
け
る
自
己
中
に
つ
い
て
考
え
て
み
れ
ば
、
戦
後
、
全
体
主

義
や
統
一
主
義
と
い
う
も
の
が
批
判
さ
れ
て
、
一
人
一
人
と
い
う

こ
と
が
と
て
も
大
事
な
ん
だ
と
い
う
時
代
が
ず
っ
と
続
い
て
い
る

よ
う
に
思
い
ま
す
。
そ
の
中
で
、
自
分
主
義
で
、
例
え
ば
受
験
戦

争
で
、
隣
の
や
つ
を
蹴
落
と
し
て
自
分
が
い
い
学
校
に
入
る
こ
と

が
一
番
よ
い
こ
と
だ
、
と
い
う
教
育
を
ず
っ
と
受
け
て
き
て
い
る

か
ら
、
当
然
、
自
己
中
で
す
よ
ね
。
そ
の
自
己
中
と
、
先
生
が
お

話
し
に
な
っ
た
、
例
え
ば
お
金
を
払
え
ば
、
写
真
を
撮
っ
て
食
べ

ず
に
帰
っ
て
も
そ
れ
は
い
い
じ
ゃ
な
い
か
と
い
う
若
い
人
の
主

張
、
作
っ
た
側
の
こ
と
を
、
あ
る
意
味
で
は
無
視
し
て
る
、
そ
う

い
う
考
え
方
は
、
子
ど
も
っ
ぽ
い
と
か
、
自
己
中
と
い
う
キ
ー

ワ
ー
ド
と
し
て
私
の
頭
の
中
に
残
っ
た
ん
で
す
。

　

と
い
う
こ
と
は
、
今
の
日
本
の
戦
後
文
化
の
典
型
み
た
い
な
こ

と
な
の
か
。
も
し
そ
う
で
あ
れ
ば
、
世
界
規
模
で
比
べ
た
と
き
に

そ
う
で
な
い
国
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
の
で
、
そ
う
い
う
と
こ
ろ

で
は
、
流
行
っ
て
い
な
い
こ
と
な
の
か
な
、
と
い
う
ふ
う
に
思
っ

た
の
で
す
が
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

藤
本 

Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
よ
る
写
真
と
言
語
の
共
有
化
に
関
し
て
は
、
も

う
全
世
界
的
な
潮
流
だ
と
は
思
う
の
で
す
が
、
も
し
日
本
の
若
い

人
に
寄
せ
て
言
い
ま
す
な
ら
ば
、
自
己
中
的
な
傾
向
と
い
う
の

は
、
も
ち
ろ
ん
、
こ
れ
は
日
本
の
教
育
の
せ
い
か
ど
う
か
は
さ
て

お
き
、
強
ま
っ
て
い
る
こ
と
は
確
か
だ
と
思
い
ま
す
。
逆
に
、
他

者
に
対
す
る
気
配
り
、
気
遣
い
と
い
う
こ
と
に
も
、
も
の
す
ご
く

セ
ン
シ
テ
ィ
ブ
に
な
っ
て
き
て
る
ん
で
す
ね
。
で
す
か
ら
、
そ
の

ス
ト
レ
ス
が
す
ご
く
て
、
一
人
一
人
の
中
で
自
己
最
適
化
し
た
自

己
中
で
あ
り
た
い
願
望
と
、
他
人
に
嫌
わ
れ
た
く
な
い
、
誰
に
で

も
気
配
り
で
き
る
い
い
人
で
あ
り
た
い
と
い
う
願
望
の
中
で
、
も

の
す
ご
く
葛
藤
し
て
い
て
、
今
の
若
い
人
は
、
そ
の
一
つ
一
つ
の

行
為
の
中
で
せ
め
ぎ
合
っ
て
生
き
て
い
る
。
子
ど
も
の
と
き
か

ら
、
結
構
ス
ト
レ
ス
の
多
い
人
生
を
送
っ
て
き
て
い
る
の
で
、
な

か
な
か
単
純
に
ハ
ッ
ピ
ー
に
自
己
中
、
と
い
う
感
じ
で
は
な
い
ん

で
は
、
と
い
う
ふ
う
に
推
察
し
ま
す
。

伏
木 

本
日
は
今
ま
で
あ
ん
ま
り
な
か
っ
た
よ
う
な
ア
プ
ロ
ー
チ

の
話
ば
っ
か
り
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
で
、
い
さ
さ
か
で
も

現
代
と
い
う
の
を
切
り
取
っ
て
考
え
る
こ
と
が
で
き
た
ら
と
考
え

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
先
の
新
し
い
時
代
に
、
食
に
対
し
て
全
然

違
う
対
応
が
必
要
に
な
っ
て
く
る
可
能
性
は
あ
り
ま
す
が
、
こ
う

い
う
ふ
う
に
少
し
考
え
る
だ
け
で
も
、
現
代
と
い
う
の
が
ダ
イ
ナ

ミ
ッ
ク
に
動
い
て
い
て
、
こ
れ
か
ら
先
ど
う
な
る
の
か
、
い
ろ
ん

な
深
い
理
由
も
あ
り
そ
う
だ
と
い
う
こ
と
が
、
ち
ょ
っ
と
垣
間
見

え
た
よ
う
な
気
が
い
た
し
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
伝
統
と
と
も
に
現
代
に
つ
い
て
も
考
え
て
い
く

こ
と
が
大
事
な
の
で
は
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
、
締
め
く
く
り
に

さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
本
日
は
、
ど
う
も
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

総
合
討
論
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探検家　日雇いの医師  モルフォセラピー医学研究所 所長 
1949 年１月 20 日東京生まれ。武蔵野美術大学名誉教授。
一橋大学在学中に同大探検部を創設し、20 代、30 代は、アマゾンを中心に南米を探検する。
40 代になると、アフリカに誕生した人類が南米まで移動した行程を、自らの脚力と腕力だ
けをたよりに遡行する旅「グレートジャーニー」を始めた。
2004 年からは「新グレートジャーニー　日本列島にやって来た人々」を始めた。

静岡県川根本町地域おこし協力隊 
静岡文化芸術大学（デザイン学部）卒業
牧之原市（静岡県）に生まれ、大学進学とともに浜松市（静岡県）へ。
大学 3 年生から川根本町（静岡県）の持続可能な観光の研究を開始し、
大学 4 年時に地域おこし協力隊として川根本町へ移住。人口減少の進
む川根本町で若者を増やすため「はじめての狩猟ツア－」などを企画
する。

【免許等】第一種銃猟免許、わな猟免許、静岡県森林環境教育指導者。

総合地球環境学研究所 所長
公益財団法人 ひと・健康・未来研究財団 理事
1952 年東京都生まれ。京都大学理学部卒、同大学院理学研究科博士後期課程単位取得退学。
理学博士。ルワンダ共和国カリソケ研究センター客員研究員、日本モンキーセンター研究員、
京都大学霊長類研究所助手、京都大学大学院理学研究科助教授、同教授、同研究科長・理学
部長を経て、2020 年まで第 26 代京都大学総長。人類進化論専攻。屋久島で野生ニホンザ
ル、アフリカ各地で野生ゴリラの社会生態学的研究に従事。 日本霊長類学会会長、国際霊長
類学会会長、日本学術会議会長、総合科学技術・イノベーション会議議員を歴任。 

　 せ き の 　 よ し は る

関 野　吉 晴

わ た な べ 　 み ゆ

渡 辺　実 優

山 極　壽 一　 や ま ぎ わ 　 じ ゅ い ち

こ
れ
か
ら
の
地
球
で

ど
う
や
っ
て
生
き
て
い
く
か
を
考
え
る

『
地
球
永
住
計
画
』

地
球
環
境
が
急
速
に
劣
化
し
て
い
く
昨
今
、
人
間
の

生
き
方
を
歴
史
以
前
に
遡
っ
て
再
考
し
て
み
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。「
地
球
永
住
計
画
」
を
提
唱
し
て
自
然

に
寄
り
添
い
な
が
ら
自
立
し
て
い
く
暮
ら
し
を
議
論

し
て
い
る
関
野
さ
ん
、
静
岡
県
川
根
本
町
で
狩
猟
免

許
を
取
得
し
て
自
然
と
向
き
合
い
な
が
ら
地
域
起
こ

し
を
し
て
い
る
渡
辺
さ
ん
、
そ
れ
に
ア
フ
リ
カ
の

ジ
ャ
ン
グ
ル
で
ゴ
リ
ラ
と
暮
ら
し
な
が
ら
人
間
の
本

質
を
考
え
て
い
る
山
極
が
一
堂
に
集
い
、
こ
れ
か
ら

の
持
続
的
な
人
間
の
生
き
方
を
議
論
す
る
。

座
談
会
シ
リ
ー
ズ　

第
5
回
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奇
跡
の
星
、
地
球

山
極 

関
野
さ
ん
は
有
名
な
探
検
家
で
す
け
ど
も
、
以
前
か
ら
、

地
球
永
住
計
画
と
い
う
こ
と
を
盛
ん
に
述
べ
て
お
ら
れ
ま
す
。
渡

辺
さ
ん
は
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
で
、
特
に
ジ
ビ
エ
を
作
っ
た
り

し
て
、
地
元
の
活
性
化
に
取
り
組
ん
で
お
ら
れ
ま
す
。
お
二
人
の

意
見
を
聞
き
な
が
ら
、
わ
れ
わ
れ
人
間
が
、
こ
れ
か
ら
地
球
を
大

事
に
し
て
健
康
に
気
を
配
り
な
が
ら
生
き
て
く
た
め
に
、
い
っ
た

い
何
が
必
要
か
っ
て
い
う
こ
と
を
議
論
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま

ず
、
地
球
永
住
計
画
っ
て
い
っ
た
い
何
で
す
か
。

関
野 

今
、
火
星
移
住
計
画
が
実
際
に
進
ん
で
い
て
、
Ｎ
Ａ
Ｓ
Ａ

も
そ
う
だ
け
ど
、
日
本
で
も
や
っ
て
ま
す
。
日
本
の
移
住
計
画
は

民
間
で
、
火
星
の
環
境
が
ア
ラ
ス
カ
と
か
北
極
圏
に
近
い
ら
し

く
、
そ
こ
で
隊
を
組
ん
で
、
自
給
自
足
み
た
い
な
こ
と
を
し
て
い

ま
す
。
で
も
、
実
際
は
自
給
自
足
で
き
な
い
ん
で
す
よ
ね
、
街
の

人
間
だ
か
ら
。
頑
張
っ
て
る
連
中
も
い
ま
す
が
、
火
星
移
住
っ
て

ど
れ
ほ
ど
難
し
い
か
。
逆
に
、
地
球
は
ど
れ
ほ
ど
す
ご
い
星
な
の

か
っ
て
こ
と
を
考
え
る
と
、
火
星
移
住
計
画
は
や
め
た
ほ
う
が
い

い
。
地
球
に
永
住
し
て
、
こ
の
奇
跡
的
な
星
を
何
と
か
次
世
代
に

残
す
、
そ
の
た
め
に
は
、
何
を
し
た
ら
い
い
の
か
。

　

地
球
の
す
ご
さ
っ
て
、
ま
ず
、
太
陽
系
と
の
近
さ
で
す
よ
ね
。

こ
れ
以
上
近
か
っ
た
ら
、
金
星
み
た
い
に
灼
熱
の
星
に
な
っ
ち
ゃ

う
し
、
離
れ
る
と
火
星
み
た
い
に
凍
結
し
た
惑
星
に
な
っ
ち
ゃ
う

し
、
生
物
が
住
む
の
に
は
一
番
い
い
位
置
に
い
る
わ
け
で
す
よ
。

大
き
さ
は
地
球
が
３
倍
で
、
引
力
が
強
い
の
で
空
気
が
逃
げ
て
い

か
な
い
の
で
す
。
わ
れ
わ
れ
空
気
が
な
い
と
生
き
て
い
け
な
い
け

ど
、
火
星
に
は
い
ろ
い
ろ
問
題
が
あ
る
。
そ
れ
と
月
っ
て
お
月
見

す
る
ぐ
ら
い
で
、
あ
ん
な
の
な
く
た
っ
て
い
い
っ
て
い
う
人
い
る

と
思
う
け
ど
、
非
常
に
影
響
が
大
き
い
。
月
の
引
力
が
地
球
の
自

転
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
て
、
な
か
っ
た
ら
回
転
が
４
倍
に

な
っ
て
、
平
均
寿
命
が
４
倍
に
延
び
ま
す
。
そ
う
す
る
と
、
１
日

が
６
時
間
だ
か
ら
２
４
０
歳
ぐ
ら
い
に
な
っ
ち
ゃ
う
。
目
ま
ぐ
る

し
い
で
す
よ
、
昼
と
夜
が
３
時
間
だ
か
ら
（
笑
）。
あ
と
、
月
の

満
ち
引
き
は
、
お
産
に
関
係
し
た
り
、
特
に
海
の
干
満
で
す
よ

ね
。
そ
れ
か
ら
、
火
星
に
は
オ
ゾ
ン
層
が
な
い
け
ど
、
地
球
に
は

あ
っ
て
、
紫
外
線
か
ら
守
っ
て
く
れ
て
い
る
。
も
う
一
つ
、
そ
れ

が
な
か
っ
た
ら
高
等
生
物
が
生
ま
れ
な
か
っ
た
だ
ろ
う
と
い
わ
れ

る
層
が
あ
っ
て
、
そ
れ
が
磁
場
。
地
球
の
重
さ
の
何
％
ぐ
ら
い
が

鉄
だ
と
思
い
ま
す
か
。
１
／
３
で
す
よ
。
地
球
の
核
は
ニ
ッ
ケ
ル

と
鉄
で
す
。
マ
グ
マ
も
鉄
を
た
く
さ
ん
含
ん
で
る
。
コ
ン
パ
ス
、

あ
れ
何
で
北
と
南
を
向
い
て
る
の
か
、
地
球
が
磁
石
だ
か
ら
で
す

よ
。

山
極 

で
も
、
磁
場
は
過
去
に
逆
転
し
た
り
し
て
る
か
ら
ね
。

関
野 

そ
う
、
逆
転
し
た
り
し
ま
す
が
、
太
陽
の
フ
レ
ア
か
ら
わ

れ
わ
れ
を
守
っ
て
る
。
太
陽
か
ら
、
も
の
す
ご
い
微
粒
子
が
飛
ん

で
く
る
と
、
も
う
Ｉ
Ｔ
関
係
大
騒
ぎ
、
狂
っ
ち
ゃ
う
ん
で
す
よ

ね
。
そ
れ
を
受
け
止
め
、
微
粒
子
を
撥
ね
返
し
て
く
れ
る
の
が
磁

場
で
、
跳
ね
返
し
て
る
の
を
目
視
で
き
る
の
が
オ
ー
ロ
ラ
な
ん
で

す
ね
。
だ
か
ら
、
磁
場
が
あ
る
っ
て
す
ご
い
こ
と
で
、
本
当
に
奇

跡
的
な
星
に
わ
れ
わ
れ
住
ん
で
る
。

山
極 
要
す
る
に
、
地
球
は
非
常
に
特
殊
な
惑
星
で
、
そ
こ
に
命

が
生
ま
れ
た
こ
と
が
、
も
う
奇
跡
に
近
い
。
他
の
惑
星
に
住
め
る

と
は
と
て
も
思
え
な
い
っ
て
こ
と
で
す
ね
。
渡
辺
さ
ん
は
、
静
岡

で
地
域
お
こ
し
協
力
隊
を
や
っ
て
い
て
、
し
か
も
、
あ
ま
り
女
性

が
や
ら
な
い
狩
猟
免
許
を
取
っ
て
、
ジ
ビ
エ
を
作
っ
て
い
る
。
な

ぜ
、
そ
う
い
う
こ
と
を
や
る
こ
と
に
な
っ
た
ん
で
す
か
。

渡
辺 

狩
猟
免
許
を
取
っ
て
ま
だ
３
年
目
な
の
で
、
ワ
ナ
猟
を
主

に
や
っ
て
て
、
今
年
、
銃
の
免
許
も
取
っ
て
、
こ
れ
か
ら
始
め
よ

う
と
思
っ
て
ま
す
。
南
ア
ル
プ
ス
ジ
ビ
エ
牧
場
と
い
う
ジ
ビ
エ
の

工
房
が
あ
っ
て
、
そ
こ
の
殿
岡
さ
ん
と
い
う
方
が
師
匠
で
、
い
ろ

い
ろ
教
わ
っ
て
ま
す
。
初
め
は
静
岡
の
牧
之
原
、
海
の
ほ
う
に
住

ん
で
い
ま
し
た
が
、
大
学
で
浜
松
に
行
っ
た
と
き
、
た
ま
た
ま
研

究
の
一
環
で
隣
の
川
根
本
町
に
行
っ
た
ん
で
す
ね
。
そ
こ
で
入
っ

た
カ
フ
ェ
に
ジ
ビ
エ
が
あ
っ
て
、
そ
こ
の
オ
ー
ナ
ー
さ
ん
が
、
す

ご
く
ジ
ビ
エ
に
対
す
る
熱
い
思
い
を
持
っ
て
お
ら
れ
た
ん
で
す

よ
。
あ
、
ジ
ビ
エ
っ
て
こ
ん
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
あ
る
ん
だ
な
、
面

白
い
な
っ
て
思
っ
た
し
、
食
べ
た
ら
す
ご
い
お
い
し
い
。
多
分
、

年
齢
が
高
い
方
は
、
ジ
ビ
エ
っ
て
硬
い
と
か
臭
い
っ
て
い
う
イ

メ
ー
ジ
が
あ
る
と
思
う
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
私
は
そ
う
い
う
の
は

あ
ま
り
知
ら
な
か
っ
た
の
で
、
素
直
に
シ
カ
っ
て
お
い
し
い
ん

だ
っ
て
感
動
し
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。
最
初
に
友
だ
ち
が
猟
に

つ
い
て
学
び
始
め
、
猟
師
さ
ん
が
話
し
て
く
れ
る
ん
で
す
け
ど
、

私
も
一
緒
に
何
回
も
話
を
聞
い
て
い
て
、
あ
、
面
白
そ
う
な
猟
師

さ
ん
が
こ
の
街
に
は
い
る
ん
だ
な
っ
て
。
そ
の
人
に
会
い
た
い
と

思
っ
て
猟
場
を
案
内
し
て
も
ら
っ
た
の
が
、
ま
あ
最
初
の
猟
で
す

ね
。
で
、
猟
師
さ
ん
に
、
昨
日
、
畑
が
シ
カ
に
荒
ら
さ
れ
て
す
ご

く
困
っ
て
る
か
ら
来
て
ほ
し
い
っ
て
い
う
Ｓ
Ｏ
Ｓ
の
電
話
が
入
っ

て
、
そ
の
場
所
に
行
っ
て
、
１
日
で
そ
の
シ
カ
捕
っ
ち
ゃ
っ
た
ん

で
す
よ
。
実
際
に
食
べ
ら
れ
た
作
物
を
見
て
、
捕
れ
た
シ
カ
も
見

て
、
こ
ん
な
に
体
が
大
き
い
と
被
害
も
甚
大
だ
ろ
う
っ
て
。
里
山

に
は
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
い
っ
ぱ
い
い
て
、
農

家
を
や
っ
て
る
方
が
い
て
、
猟
師
さ
ん
は
す
ご
く
大
事
な
仕
事
な

ん
だ
な
っ
て
。
食
べ
る
た
め
に
だ
け
に
捕
っ
て
る
と
思
っ
て
た
ん

で
す
け
ど
ね
。
そ
れ
で
、
今
、
猟
を
続
け
て
ま
す
。

山
極 

ジ
ビ
エ
が
お
い
し
い
っ
て
感
じ
て
い
る
人
は
多
い
け
ど
、

命
を
殺
め
る
と
こ
ろ
ま
で
手
を
伸
ば
す
人
は
、
そ
う
い
な
い
よ

ね
。
関
野
さ
ん
は
、
カ
レ
ー
を
一
か
ら
作
り
ま
す
よ
ね
。
あ
と
、

ニ
ワ
ト
リ
を
飼
っ
て
、
学
生
た
ち
に
首
を
絞
め
る
と
こ
ろ
か
ら
始

め
さ
せ
て
ね
。
そ
う
す
る
と
、
ど
ん
ど
ん
学
生
が
、
数
が
減
っ
て

い
く
っ
て
話
を
さ
れ
て
（
笑
）。

関
野 

海
外
か
ら
日
本
に
帰
る
と
、
妻
が
た
く
さ
ん
ご
馳
走
し
て

く
れ
ま
す
。
冗
談
で
、「
こ
の
刺
身
っ
て
腐
っ
て
ん
じ
ゃ
な
い
？

色
悪
い
な
」
っ
て
言
う
と
、
小
1
の
娘
は
「
そ
ん
な
訳
な
い
よ
。

ス
ー
パ
ー
で
買
っ
て
き
た
ば
か
り
な
ん
だ
か
ら
」
っ
て
。
娘
は

ス
ー
パ
ー
で
魚
が
作
ら
れ
て
い
る
と
思
い
込
ん
で
い
て
、
泳
い

で
、
捕
ら
れ
る
姿
が
想
像
で
き
な
か
っ
た
の
で
す
。
で
、
カ
レ
ー

ラ
イ
ス
、
器
か
ら
コ
メ
、
野
菜
、
そ
れ
か
ら
塩
、
全
部
自
分
で
作

れ
と
。
あ
と
香
辛
料
も
作
る
と
、
い
ろ
ん
な
こ
と
が
学
べ
る
。
そ

れ
が
１
年
で
で
き
る
、
１
年
で
学
生
が
替
わ
る
か
ら
ね
。
１
年
で

作
れ
な
い
物
は
、
代
替
え
を
工
夫
し
ろ
と
。
と
に
か
く
、
自
分
で

一
か
ら
作
ら
せ
る
。
そ
う
す
る
と
、
本
当
に
み
ん
な
び
っ
く
り
す

る
、
こ
ん
な
に
大
変
な
ん
だ
、
コ
メ
作
る
の
っ
て
。
あ
と
、
こ

れ
っ
て
、
地
産
地
消
の
最
た
る
も
の
な
ん
で
す
よ
ね
。
そ
れ
が
一

番
安
全
で
、
環
境
に
も
い
い
の
で
始
め
た
わ
け
。

山
極 

サ
ル
の
研
究
で
屋
久
島
に
行
っ
た
ん
だ
け
ど
、
貧
乏
学
生

だ
か
ら
、
食
料
は
魚
で
す
よ
。
で
、
漁
師
さ
ん
と
釣
り
し
て
て
、

さ
あ
、
昼
め
し
に
し
よ
う
っ
て
。
え
、
昼
め
し
？
っ
て
言
っ
た

ら
、
ほ
ら
っ
て
、
釣
れ
た
魚
を
く
れ
た
ん
で
す
よ
。
そ
れ
で
、
ナ

イ
フ
で
え
ら
を
切
っ
て
、
う
ろ
こ
を
は
が
し
て
、
そ
の
ま
ま
か
ぶ

り
つ
く
わ
け
で
す
よ
。
塩
味
が
つ
い
て
、
お
い
し
い
ん
だ
け
ど
、

皮
が
硬
く
て
な
か
な
か
嚙
み
切
れ
な
い
。
だ
け
ど
、
そ
れ
が
本
当

の
生
の
も
の
を
い
た
だ
く
っ
て
こ
と
だ
と
教
え
ら
れ
て
、
な
る
ほ

ど
な
っ
て
。
そ
れ
は
と
て
も
僕
の
心
に
残
っ
て
ま
す
。

　

そ
れ
か
ら
、
ア
フ
リ
カ
に
行
く
こ
と
に
な
っ
て
、
手
伝
い
に
来

て
く
れ
た
狩
猟
採
集
民
の
人
た
ち
と
山
で
キ
ャ
ン
プ
す
る
ん
で
す

よ
。
こ
っ
ち
は
、
コ
メ
と
か
干
し
タ
ラ
と
か
持
っ
て
行
っ
た
ん
だ

け
ど
、
彼
ら
は
何
も
持
っ
て
な
い
。
彼
ら
は
、
行
く
先
々
で
食
物

を
取
っ
て
食
べ
る
ん
で
す
よ
ね
。
大
変
だ
っ
た
の
は
、
ワ
ナ
に
か

か
っ
た
サ
ル
の
死
骸
。
も
う
腐
っ
て
、
ウ
ジ
が
わ
い
て
る
。
そ
れ

を
、
た
き
火
に
く
べ
る
と
、
ウ
ジ
が
わ
ー
っ
と
わ
き
出
し
て
き

て
、
プ
ツ
プ
ツ
と
潰
れ
る
。
こ
れ
が
お
い
し
い
ん
だ
っ
て
、
ウ
ジ

ご
と
食
べ
る
の
。
え
ー
っ
て
思
っ
て
も
、
し
ょ
う
が
な
い
か
ら
一

生
懸
命
食
べ
て
（
笑
）。
決
し
て
う
ま
く
は
な
い
け
ど
、
結
局
、

食
べ
物
っ
て
ど
こ
で
も
あ
る
ん
だ
っ
て
、
教
え
ら
れ
た
ね
。
そ
も

そ
も
人
間
っ
て
、
そ
の
土
地
で
生
き
て
る
も
の
を
い
た
だ
く
。
糞

尿
も
し
て
、
そ
れ
を
自
然
に
返
し
て
、
そ
う
い
う
自
然
の
リ
サ
イ

ク
ル
の
中
に
生
き
て
い
る
っ
て
。
渡
辺
さ
ん
は
、
シ
カ
や
、
イ
ノ

シ
シ
だ
と
か
を
捕
ら
え
て
、
こ
れ
解
体
し
な
き
ゃ
い
け
な
い
。
食

べ
る
か
た
ち
に
す
る
ま
で
に
は
、
相
当
な
手
間
ひ
ま
か
か
り
ま
す

よ
ね
。

渡
辺 

も
と
も
と
食
に
興
味
が
あ
っ
た
の
と
、
先
ほ
ど
お
話
し
た

よ
う
な
環
境
な
の
で
猟
自
体
は
し
な
き
ゃ
い
け
な
い
ん
で
す
よ
。

で
、
捕
っ
た
あ
と
の
シ
カ
っ
て
殆
ど
捨
て
ら
れ
ち
ゃ
う
ん
で
す

よ
。
私
も
実
際
、
猟
を
や
っ
て
止
め
刺
し
、
命
を
奪
う
行
為
を
す

る
ん
で
す
け
ど
、
シ
カ
っ
て
か
わ
い
い
ん
で
す
よ
、
見
て
て
。
捕

る
け
ど
、
か
わ
い
い
ん
で
す
。
だ
か
ら
、
こ
れ
は
人
間
の
エ
ゴ
な

ん
で
す
け
ど
、
最
後
ま
で
使
い
た
い
な
っ
て
い
う
気
持
ち
は
や
っ

ぱ
芽
生
え
て
、
最
後
ま
で
お
肉
に
し
て
お
い
し
く
食
べ
る
っ
て
い

う
の
が
あ
る
ん
で
す
。
だ
か
ら
、
猟
師
さ
ん
を
増
や
す
う
え
で
も

こ
う
し
た
思
い
が
、
気
持
ち
的
に
救
え
る
こ
と
だ
し
、
猟
師
を
増

や
す
た
め
の
方
法
の
一
つ
で
も
あ
る
の
か
な
と
思
っ
た
ん
で
す
。

山
極 

ア
フ
リ
カ
の
狩
猟
採
集
民
の
ピ
グ
ミ
ー
の
人
た
ち
と
話
を

し
た
と
き
に
、
か
わ
い
い
っ
て
い
う
感
情
と
、
殺
し
て
食
べ
た

い
っ
て
い
う
感
情
は
重
な
る
の
で
決
し
て
相
反
す
る
も
の
で
は
な

い
っ
て
聞
き
ま
し
た
ね
。
動
物
愛
護
の
中
で
、
あ
ん
な
か
わ
い
い

動
物
を
何
で
殺
め
る
の
？
っ
て
い
う
言
い
方
も
あ
る
け
ど
、
そ
れ

は
両
立
す
る
世
界
も
あ
る
と
学
ん
だ
ん
で
す
よ
ね
。
で
、
解
体
し

て
い
て
、
ど
ん
な
気
持
ち
に
な
る
？ 

渡
辺 

生
き
て
る
と
き
っ
て
、
目
が
き
ら
き
ら
し
て
る
ん
で
す

よ
。
止
め
刺
し
を
す
る
と
、
何
か
曇
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
あ
の

瞬
間
に
、
あ
、
か
わ
い
い
っ
て
い
う
命
が
終
わ
っ
た
ん
だ
な
と

思
っ
て
。
そ
こ
か
ら
は
も
う
ジ
ビ
エ
の
仕
事
に
な
る
の
で
、
お
い

し
く
食
べ
る
た
め
に
皮
を
は
い
だ
り
す
る
ん
で
す
け
ど
も
、
毛
皮

が
つ
い
て
る
と
か
わ
い
い
ん
で
す
け
ど
、
毛
皮
を
は
い
だ
と
き
に

は
、
も
う
だ
ん
だ
ん
お
肉
に
見
え
て
き
て
。
ち
っ
ち
ゃ
く
精
肉
し

て
一
口
サ
イ
ズ
に
切
っ
て
る
頃
に
は
、
も
う
、
ど
う
や
っ
て
食
べ

て
あ
げ
よ
う
か
っ
て
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま
す
ね
（
笑
）。

関
野 

初
め
て
海
外
に
行
っ
た
の
が
ア
マ
ゾ
ン
で
１
年
間
。
僕
は

都
会
生
ま
れ
な
の
で
、
い
き
な
り
違
う
世
界
に
入
っ
て
い
っ
た
ん

だ
け
ど
も
、
や
っ
ぱ
り
生
き
な
き
ゃ
い
け
な
い
。
彼
ら
と
同
じ
よ
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う
に
同
じ
も
の
を
食
べ
て
生
き
る
っ
て
い
う
こ
と
で
、
も
う
そ
う

い
う
覚
悟
は
で
き
て
ま
し
た
ね
。
散
弾
銃
を
使
っ
て
捕
り
ま
し
た

が
、
最
初
は
、
や
っ
ぱ
り
い
い
の
か
な
っ
て
い
う
感
じ
が
あ
り
ま

し
た
ね
。

農
耕
と
狩
猟

山
極 

ち
ょ
っ
と
ジ
ビ
エ
の
話
か
ら
離
れ
て
、
狩
猟
採
集
と
農
耕

と
い
う
、
明
ら
か
に
違
う
生
業
種
が
あ
っ
て
、
僕
は
狩
猟
採
集
を

や
っ
て
る
人
た
ち
と
ず
っ
と
一
緒
に
ゴ
リ
ラ
の
調
査
を
し
て
き
た

か
ら
、
彼
ら
の
知
恵
っ
て
い
う
か
目
の
深
さ
っ
て
い
う
の
に
、
す

ご
く
驚
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
ね
。
人
間
の
歴
史
の
中
で
、
狩
猟

採
集
か
ら
農
耕
、
牧
畜
へ
、
そ
し
て
文
明
へ
っ
て
い
う
直
線
的
な

道
筋
が
あ
り
ま
す
が
、
あ
た
か
も
農
耕
、
牧
畜
が
狩
猟
採
集
よ
り

も
発
展
段
階
が
上
の
よ
う
に
語
ら
れ
て
る
け
ど
、
僕
は
そ
う
じ
ゃ

な
い
っ
て
。
狩
猟
採
集
っ
て
、
非
常
に
い
ろ
ん
な
こ
と
に
目
配
り

を
し
な
く
ち
ゃ
い
け
な
い
。
毎
日
の
気
候
の
変
化
の
中
で
、
動
植

物
が
ど
う
変
わ
っ
て
い
る
の
か
、
そ
し
て
、
多
様
な
生
き
物
た
ち

が
ど
う
語
り
か
け
て
く
る
の
か
を
見
定
め
な
が
ら
、
ど
こ
を
取
っ

て
い
っ
た
ら
い
い
の
か
っ
て
い
う
見
極
め
が
必
要
。
で
も
、
農

耕
っ
て
農
事
歴
が
あ
っ
て
、
１
年
の
計
画
を
立
て
、
水
田
の
場
合

は
、
田
植
え
を
し
、
雑
草
を
払
っ
て
、
害
虫
、
害
鳥
を
追
っ
か
け

て
、
そ
し
て
収
穫
を
迎
え
る
っ
て
い
う
、
割
と
決
ま
り
き
っ
た
、

あ
る
一
定
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
中
で
行
わ
れ
る
作
業
を
綿
密
に

や
っ
て
る
。
だ
け
ど
、
狩
猟
採
集
っ
て
、
非
常
に
変
化
に
富
ん
だ

多
様
な
も
の
の
知
識
を
頭
に
入
れ
な
が
ら
、
そ
こ
に
ど
う
入
り
込

ん
で
い
く
か
っ
て
い
う
自
分
の
態
度
を
決
め
な
く
ち
ゃ
い
け
な
い

か
ら
、
と
て
も
高
度
な
知
識
と
決
断
力
が
必
要
な
ん
だ
っ
て
学
び

ま
し
た
。

関
野 

農
耕
っ
て
、
今
や
っ
て
る
こ
と
が
そ
ん
な
に
面
白
く
な

い
、
草
取
り
と
か
ね
、
将
来
の
収
穫
の
喜
び
で
や
っ
て
る
ん
だ
け

ど
ね
。
で
、
狩
猟
っ
て
、
最
初
は
戸
惑
っ
た
け
ど
、
こ
ん
な
面
白

い
こ
と
が
あ
る
の
か
っ
て
感
じ
だ
ね
。
ア
マ
ゾ
ン
で
、
彼
ら
と
一

緒
に
旅
し
て
る
と
、
す
ぐ
休
も
う
と
す
る
の
。
も
う
疲
れ
た
、
足

痛
い
と
か
、
腹
減
っ
た
と
か
。
僕
は
、
ビ
ザ
と
の
関
係
あ
る
か
ら

急
ぎ
た
く
て
、
そ
れ
で
言
い
争
い
に
な
る
。
で
も
、
金
払
っ
て
な

く
て
、
面
白
い
か
ら
つ
い
て
き
て
る
ん
で
、
脅
し
が
効
か
な
い
、

給
料
あ
げ
な
い
よ
と
か
（
笑
）。
し
ょ
う
が
な
い
か
ら
、
最
後
は
、

こ
こ
で
休
も
う
か
っ
て
。
そ
こ
で
、
き
ゅ
ー
、
ば
た
ん
か
な
っ
て

思
っ
た
ら
、
喜
々
と
し
て
弓
矢
持
っ
て
、
森
に
入
っ
て
く
の
。
結

局
、
狩
猟
と
農
耕
の
違
い
は
、
今
日
収
穫
が
あ
る
か
、
あ
る
い
は

ゼ
ロ
か
な
ん
で
す
よ
。
将
来
の
収
穫
の
た
め
じ
ゃ
な
く
、
今
が
大

切
。
足
跡
見
て
、
何
の
動
物
が
い
つ
通
っ
た
の
か
す
ぐ
当
て
ま
す

か
ら
ね
。
で
、
追
っ
か
け
る
。
矢
が
当
た
っ
て
も
死
な
な
い
ん
で

す
よ
、
シ
カ
。
逃
げ
る
の
を
追
っ
か
け
る
こ
と
が
重
要
。
血
痕
を

見
な
が
ら
、
す
べ
て
の
知
識
を
総
動
員
し
て
や
る
か
ら
、
そ
れ
は

面
白
い
に
決
ま
っ
て
る
ん
で
す
よ
ね
。

渡
辺 

私
は
、
農
耕
を
や
っ
た
こ
と
な
い
ん
で
狩
猟
だ
け
の
判
断

に
な
っ
ち
ゃ
う
ん
で
す
け
ど
、
私
の
師
匠
は
、
猟
を
や
る
の
に
、

そ
の
エ
リ
ア
、
す
ご
く
広
い
エ
リ
ア
全
部
の
こ
と
を
知
っ
て
な
い

と
で
き
な
い
っ
て
。
こ
っ
ち
の
山
に
は
秋
に
何
が
で
き
て
、
春
に

は
こ
っ
ち
に
何
が
で
き
て
、
だ
か
ら
こ
う
や
っ
て
動
く
ん
だ
よ
っ

て
い
う
の
が
、
全
部
頭
の
中
に
入
っ
て
る
、
そ
れ
を
教
え
て
も
ら

う
の
が
、
今
、
す
ご
く
面
白
い
で
す
。

山
極 

も
う
何
年
も
か
け
て
そ
の
師
匠
の
方
が
、
そ
の
地
域
を
。

渡
辺 

そ
う
で
す
。
何
十
年
も
前
か
ら
猟
師
さ
ん
が
い
て
、
そ
の

方
た
ち
が
少
し
ず
つ
下
の
世
代
に
教
え
て
い
っ
た
知
識
を
、
今
教

え
て
も
ら
っ
て
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
植
物
の
こ
と
で
す
と
か
、

足
跡
の
見
分
け
方
と
か
。
あ
と
、
巻
き
狩
り
っ
て
い
う
、
イ
ヌ
で

追
い
立
て
る
猟
が
あ
っ
て
、
イ
ヌ
に
追
わ
れ
る
と
、
シ
カ
は
こ
う

い
う
ふ
う
に
逃
げ
る
、
こ
っ
ち
の
ル
ー
ト
か
、
こ
っ
ち
に
逃
げ
る

よ
。
普
段
は
巻
き
狩
り
の
犬
が
か
か
ら
な
い
と
こ
ろ
に
ワ
ナ
を
か

け
ま
す
が
、
こ
こ
と
こ
こ
に
ワ
ナ
を
か
け
れ
ば
、
ど
っ
ち
か
に
は

か
か
る
よ
み
た
い
な
、
そ
う
い
う
知
識
と
か
も
教
え
て
も
ら
っ
て

ま
す
。
で
も
、
最
近
は
、
ワ
ナ
猟
の
ほ
う
が
メ
イ
ン
に
な
っ
て

て
。
と
い
う
の
も
、
山
奥
に
住
ん
で
る
シ
カ
よ
り
も
、
ど
っ
ち

か
っ
て
い
う
と
里
山
に
下
り
て
き
ち
ゃ
う
動
物
を
獲
っ
た
ほ
う

が
、
被
害
防
止
と
し
て
は
効
率
が
い
い
の
で
。

生
き
も
の
を
殺
め
る

山
極 

日
本
で
は
害
獣
駆
除
が
大
き
な
狩
猟
の
目
的
で
、
撃
ち
た

く
も
な
い
の
に
撃
た
な
く
ち
ゃ
な
ら
な
い
と
き
も
あ
り
ま
す
よ

ね
。
僕
も
ア
フ
リ
カ
で
ワ
ナ
猟
師
と
つ
き
合
っ
た
こ
と
あ
っ
て
、

い
ろ
ん
な
動
物
が
獲
れ
る
ん
だ
け
ど
、
日
本
は
そ
ん
な
に
動
物
の

数
や
種
類
が
多
く
な
い
か
ら
、
ど
ん
な
動
物
が
い
る
か
っ
て
わ

か
っ
て
る
け
ど
、
危
な
い
目
に
遭
う
こ
と
だ
っ
て
あ
り
ま
す
よ

ね
。

渡
辺 

そ
ん
な
に
危
な
か
っ
た
っ
て
こ
と
は
な
い
で
す
け
ど
、
シ

カ
を
捕
ろ
う
と
す
る
と
、
や
っ
ぱ
い
ろ
ん
な
動
物
が
い
る
の
で
、

か
か
っ
ち
ゃ
い
け
な
い
動
物
が
か
か
る
こ
と
が
あ
っ
て
、
カ
モ
シ

カ
は
天
然
記
念
物
な
の
で
は
放
さ
な
き
ゃ
い
け
な
く
て
、
一
人
で

や
る
に
は
結
構
危
な
い
な
っ
て
思
い
ま
す
。

関
野 

一
番
怖
い
の
、
や
っ
ぱ
イ
ノ
シ
シ
で
す
ね
。
ジ
ャ
ガ
ー
や

ピ
ュ
ー
マ
は
、
１
０
０
メ
ー
ト
ル
以
上
離
れ
て
た
ら
、
じ
っ
と
見

て
れ
ば
大
体
向
こ
う
が
譲
っ
て
く
れ
る
け
ど
、
イ
ノ
シ
シ
は
も
う

真
っ
す
ぐ
来
る
。
ア
マ
ゾ
ン
だ
と
１
０
０
頭
と
か
の
群
れ
で
、
そ

の
道
筋
に
い
た
ら
、
木
に
登
っ
て
も
だ
め
で
す
か
ら
。
そ
の
代
わ

り
猪
突
猛
進
だ
か
ら
、
脇
に
よ
け
て
い
く
と
、
も
う
ぴ
ゅ
っ

ぴ
ゅ
っ
（
笑
）。

山
極 

ア
フ
リ
カ
の
森
の
中
で
一
番
怖
い
の
は
ゾ
ウ
で
す
ね
。
ゾ

ウ
は
あ
れ
だ
け
体
が
で
か
い
の
に
、
ど
ん
な
や
ぶ
で
も
す
り
抜
け

る
、
し
か
も
、
足
が
速
い
。
一
緒
に
働
い
て
た
人
が
３
人
、
ゾ
ウ

に
殺
さ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
で
も
、
ゴ
リ
ラ
と
一
緒
に
い

る
と
、
ゴ
リ
ラ
が
先
に
ゾ
ウ
の
接
近
に
気
が
つ
い
て
、
ゴ
リ
ラ
も

ゾ
ウ
嫌
い
な
ん
で
す
よ
。
だ
か
ら
避
け
る
の
で
、
ゾ
ウ
に
や
ら
れ

る
こ
と
は
な
い
。

　

今
、
日
本
で
ク
マ
の
被
害
が
た
く
さ
ん
起
こ
っ
て
ま
す
け
ど
、

ク
マ
に
出
会
っ
た
こ
と
あ
り
ま
す
か
？

渡
辺 

出
会
っ
た
こ
と
は
な
い
で
す
。
仕
留
め
た
や
つ
は
あ
り
ま

し
た
け
ど
、
い
や
、
怖
い
で
す
ね
。

関
野 

獲
っ
た
動
物
は
現
場
で
解
体
す
る
の
？

渡
辺 

現
場
で
は
し
な
い
で
す
。
工
房
ま
で
運
ぶ
ん
で
す
け
ど
、

そ
の
と
き
に
滑
車
と
か
を
使
っ
て
、
一
人
の
力
で
も
運
べ
る
よ
う

に
や
っ
て
ま
す
ね
。
く
く
り
ワ
ナ
を
設
置
す
る
の
は
一
人
で
や
っ

て
、
仕
留
め
た
あ
と
に
、
血
止
め
血
抜
き
し
て
か
ら
工
房
に
運
ん

で
、
解
体
す
る
の
は
数
人
で
、
師
匠
と
一
緒
に
や
っ
て
ま
す
。
仲

間
は
５
人
い
て
、
女
性
が
多
い
で
す
ね
。

関
野 

狩
猟
女
子
。

渡
辺 

そ
う
（
笑
）。
増
え
て
る
ん
で
す
よ
、
最
近
。
や
っ
ぱ
私

の
師
匠
の
猟
師
さ
ん
が
す
ご
く
面
白
い
人
な
の
で
、
そ
れ
が
き
っ

か
け
に
な
る
こ
と
が
多
い
で
す
ね
。

関
野 

そ
の
お
も
し
ろ
い
師
匠
っ
て
男
性
？

渡
辺 

は
い
。
74
歳
の
男
性
で
、
50
年
以
上
猟
を
や
っ
て
る
の
で

何
で
も
知
っ
て
て
、
そ
の
人
に
習
い
た
い
っ
て
い
う
人
が
集
ま
っ

て
き
て
る
感
じ
で
す
か
ね
。
20
～
30
代
が
中
心
で
、
ジ
ビ
エ
が
お

い
し
い
、
シ
カ
っ
て
こ
こ
で
捕
れ
る
ん
だ
っ
て
い
う
と
こ
ろ
か
ら

始
ま
っ
て
、
今
や
っ
て
る
の
は
、
や
っ
ぱ
り
地
域
の
た
め
と
、
猟

師
さ
ん
の
話
が
面
白
い
か
ら
、
楽
し
く
続
け
て
ま
す
。

地
産
地
消

山
極 

地
球
永
住
計
画
に
関
係
す
る
ん
だ
け
ど
、
今
、
土
地
の
も

の
じ
ゃ
な
い
も
の
を
食
べ
て
暮
ら
し
て
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
で

き
る
だ
け
地
元
で
で
き
た
も
の
っ
て
こ
と
だ
け
ど
、
地
産
地
消
に

つ
い
て
ど
う
思
い
ま
す
？

渡
辺 

本
当
に
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。
自
分
の
と
こ
ろ
で
採
れ
る

も
の
っ
て
、
な
ぜ
か
地
元
の
人
っ
て
あ
ん
ま
り
魅
力
を
感
じ
な
い

こ
と
が
多
い
の
で
、
よ
そ
で
買
っ
て
食
べ
た
い
み
た
い
な
気
持
ち

が
強
い
で
す
け
ど
、
そ
う
す
る
と
輸
送
費
と
か
い
ろ
い
ろ
か
か
り

ま
す
し
、
自
分
の
地
域
に
誇
り
を
持
つ
う
え
で
も
地
産
地
消
っ
て

大
事
だ
な
と
思
っ
て
ま
す
。

山
極 

日
本
っ
て
食
料
自
給
率
が
40
％
を
切
っ
て
い
て
、
コ
メ
以

外
は
い
ろ
ん
な
も
の
が
外
か
ら
入
っ
て
き
て
る
。
そ
の
コ
メ
で
さ

え
、
十
分
に
使
わ
れ
て
る
と
は
限
ら
な
い
わ
け
で
、
大
企
業
の

マ
ー
ケ
ッ
ト
戦
略
に
組
み
込
ま
れ
て
い
て
、
規
格
や
価
格
な
ど
が

決
め
ら
れ
て
い
て
、
そ
れ
が
、
大
量
生
産
、
大
量
消
費
、
大
量
廃

棄
と
い
う
現
象
に
つ
な
が
っ
て
い
る
よ
う
に
思
う
ん
で
す
ね
。
地

元
で
採
っ
て
、
地
元
で
消
費
す
る
こ
と
を
原
則
と
す
れ
ば
、
あ
ん

ま
り
た
く
さ
ん
作
る
必
要
は
な
く
な
る
。
今
、
農
家
さ
ん
が
い
ろ

ん
な
も
の
を
廃
棄
し
て
い
る
、
規
格
に
合
わ
な
い
か
ら
、
マ
ー

ケ
ッ
ト
に
出
せ
な
い
。
私
が
名
誉
園
長
を
し
て
い
る
京
都
市
動
物

園
で
は
、
そ
う
い
う
廃
棄
さ
れ
て
い
る
野
菜
を
い
た
だ
い
て
、
動

物
に
食
べ
て
も
ら
っ
て
る
ん
だ
け
ど
、
そ
も
そ
も
食
べ
ら
れ
る
も

の
を
捨
て
る
現
象
は
お
か
し
い
。
有
効
に
使
わ
な
く
ち
ゃ
い
け
な

い
し
、
そ
も
そ
も
農
家
さ
ん
は
、
作
っ
た
も
の
を
食
べ
て
も
ら
い

た
い
。
農
業
の
根
本
か
ら
し
て
お
か
し
く
な
っ
て
る
ん
じ
ゃ
な
い

か
と
思
い
ま
す
ね
。
し
か
も
、
マ
ー
ケ
ッ
ト
に
並
べ
ら
れ
て
も
、

賞
味
期
限
が
切
れ
た
ら
廃
棄
っ
て
、
食
べ
ら
れ
る
の
に
、
そ
れ
も

お
か
し
い
。
そ
の
た
め
に
は
地
産
地
消
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
人
間

の
限
り
な
い
欲
求
っ
て
い
う
の
も
考
え
な
お
さ
な
く
て
は
な
ら
な

い
。
ど
う
し
て
も
い
ろ
ん
な
地
域
の
も
の
、
新
し
く
発
売
さ
れ
た

も
の
を
食
べ
た
い
と
か
っ
て
あ
り
ま
す
よ
ね
。
渡
辺
さ
ん
に
聞
い

て
み
た
い
の
は
、
地
域
お
こ
し
隊
で
地
元
の
ブ
ラ
ン
ド
商
品
、
農

産
物
を
作
っ
て
る
と
思
う
ん
だ
け
ど
、
そ
う
い
う
の
を
今
後
ど
う

し
た
ら
い
い
の
か
。
大
量
生
産
し
て
大
量
に
売
れ
れ
ば
お
金
は

入
っ
て
く
る
け
ど
リ
ス
ク
も
あ
る
。
持
続
的
で
、
人
々
が
あ
ま
り

無
理
せ
ず
に
や
っ
て
い
け
る
農
業
、
そ
れ
の
中
で
他
の
地
域
と
交

流
で
き
る
よ
う
な
食
料
生
産
の
や
り
方
が
で
き
れ
ば
い
い
な
と
思
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う
ん
だ
け
ど
ね
。
地
域
の
人
た
ち
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
Ｉ
タ
ー
ン

の
都
会
か
ら
来
る
若
者
た
ち
を
引
き
込
む
こ
と
も
必
要
だ
よ
ね
。

過
疎
だ
と
か
、
仕
事
が
な
い
と
か
で
、
ど
ん
ど
ん
若
い
人
た
ち
が

出
て
い
っ
て
、
高
齢
者
ば
か
り
に
な
っ
た
地
域
に
、
若
い
人
た
ち

が
、
定
住
は
し
な
く
て
も
来
て
く
れ
て
、
地
元
の
産
業
に
勤
し
ん

で
く
れ
れ
ば
地
域
は
活
性
化
す
る
ん
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。

渡
辺 

そ
う
で
す
ね
。
今
は
、
仲
間
は
全
員
静
岡
で
現
地
の
人
で

す
が
、
同
じ
志
を
持
っ
た
学
生
さ
ん
が
少
な
い
で
す
が
来
て
く
れ

て
ま
す
。
町
と
し
て
は
、
や
り
た
い
っ
て
言
っ
て
く
れ
た
人
が
い

た
ら
、
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
が
、
仕
組
み
と
し
て
は
ま
だ
で

き
て
い
な
く
て
、
地
域
の
人
が
そ
の
人
に
合
わ
せ
て
何
と
か
や
っ

て
る
感
じ
で
、
こ
れ
か
ら
で
す
ね
。

デ
ザ
イ
ン
思
考
に
よ
る
地
域
お
こ
し

山
極 

地
球
永
住
計
画
に
、
都
市
一
極
集
中
の
解
消
が
あ
る
と
思

う
ん
で
す
が
。

関
野 
地
球
永
住
計
画
と
並
行
し
て
兄
弟
姉
妹
み
た
い
な
も
ん
で

す
よ
。
ア
ー
ト
と
か
デ
ザ
イ
ン
で
若
い
う
ち
は
食
え
な
い
と
い
う

の
を
踏
ま
え
て
、『
芸
術
と
循
環
の
森
』
を
作
る
計
画
が
あ
っ
た

ん
で
す
ね
。
そ
れ
は
、
少
な
く
と
も
、
そ
の
土
地
で
エ
ネ
ル
ギ
ー

と
食
は
自
給
し
よ
う
と
。
そ
こ
に
ア
ト
リ
エ
工
房
と
か
ギ
ャ
ラ

リ
ー
を
作
っ
て
、
人
が
増
え
れ
ば
保
育
園
も
作
っ
て
、
そ
こ
に
来

さ
え
す
れ
ば
何
と
か
食
っ
て
い
け
る
っ
て
い
う
村
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
を
作
る
っ
て
い
う
計
画
。
そ
こ
に
全
員
が
住
む
ん
じ
ゃ
な
く

て
、
何
人
か
そ
こ
に
住
ん
で
、
管
理
人
と
し
て
ね
。
で
、
半
年
は

そ
こ
で
、
半
年
は
別
の
所
に
住
む
と
か
。
週
末
だ
け
来
る
と
か
、

い
ろ
ん
な
か
た
ち
あ
っ
て
、
そ
れ
を
許
容
す
る
。
そ
こ
で
、
家
畜

を
飼
っ
て
農
耕
も
し
て
、
不
揃
い
で
も
安
全
な
も
の
を
作
る
っ

て
。
ち
ょ
っ
と
高
い
け
ど
買
っ
て
く
れ
る
人
が
都
会
に
い
て
、

時
々
遊
び
に
来
た
り
、
手
伝
っ
て
く
れ
る
。
そ
う
い
う
村
を
今
、

作
ろ
う
と
し
て
ま
す
。

山
極 

そ
れ
で
思
い
出
し
た
ん
だ
け
ど
、
ア
ー
ト
と
い
ろ
ん
な
個

性
の
あ
る
地
域
っ
て
結
構
結
び
つ
く
関
係
性
が
あ
る
と
思
う
。
例

え
ば
倉
本
聰
さ
ん
の
富
良
野
塾
。
あ
そ
こ
で
若
者
た
ち
と
、
そ
れ

こ
そ
自
給
自
足
の
生
活
を
し
な
が
ら
演
劇
を
創
造
し
ま
し
た
よ

ね
。
平
田
オ
リ
ザ
さ
ん
は
兵
庫
県
の
豊
岡
市
に
行
っ
て
、
芸
術
文

化
観
光
専
門
職
大
学
を
作
っ
て
、
そ
こ
に
世
界
の
演
劇
者
を
呼
ん

で
、
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
し
な
が
ら
、
演
劇
を
す
る
学
生
を
育
て

て
る
。
演
劇
と
い
う
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
熟
達
す
る
こ
と
で
、
お

も
て
な
し
と
い
う
、
人
の
つ
き
合
い
や
接
客
の
仕
方
も
覚
え
ら
れ

る
し
、
そ
う
い
う
も
の
を
観
光
に
生
か
そ
う
と
い
う
発
想
で
す
。

渡
辺
さ
ん
は
芸
術
大
学
だ
か
ら
ア
ー
ト
志
向
だ
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い

の
？

渡
辺 

最
初
は
デ
ザ
イ
ナ
ー
に
あ
こ
が
れ
て
た
ん
で
す
け
ど
、
だ

ん
だ
ん
ゼ
ミ
の
地
域
創
生
に
興
味
を
持
っ
て
、
そ
っ
ち
に
移
り
ま

し
た
。

山
極 

今
、
デ
ザ
イ
ン
思
考
で
町
お
こ
し
や
、
産
業
の
企
画
だ
と

か
、
ベ
ン
チ
ャ
ー
で
そ
れ
を
生
か
そ
う
っ
て
人
た
ち
が
か
な
り
増

え
て
る
。
先
日
、
岡
山
県
の
西
粟
倉
村
で
農
林
業
の
ベ
ン
チ
ャ
ー

を
立
ち
上
げ
た
牧
大
介
さ
ん
と
話
す
機
会
が
あ
っ
て
ね
。
も
と
も

と
木
材
で
栄
え
た
村
だ
け
ど
、
そ
れ
が
過
疎
で
、
そ
う
い
う
産
業

が
成
り
立
た
な
く
な
っ
ち
ゃ
っ
た
。
そ
れ
で
、
木
材
を
も
っ
と
多

角
的
に
利
用
し
よ
う
と
、
木
材
チ
ッ
プ
で
日
用
品
や
民
芸
品
を
制

作
し
た
り
、
お
が
く
ず
を
ウ
ナ
ギ
の
養
殖
に
利
用
し
た
り
と
か
、

い
ろ
い
ろ
や
っ
て
る
。
で
、
そ
こ
で
働
い
て
る
人
、
ほ
と
ん
ど
女

性
で
、
地
元
だ
け
で
な
く
、
Ｉ
タ
ー
ン
の
女
性
も
い
て
、
若
い
人

ば
っ
か
り
。
で
、
そ
こ
の
指
導
員
は
80
歳
ぐ
ら
い
の
お
じ
い
さ
ん

で
、
渡
辺
さ
ん
の
師
匠
と
よ
く
似
て
る
ん
で
す
（
笑
）。

　

そ
こ
の
村
お
こ
し
で
、
デ
ザ
イ
ン
思
考
の
さ
ま
ざ
ま
な
企
画
を

出
し
て
い
て
、
感
激
し
た
の
は
、
そ
の
役
場
の
建
築
を
そ
の
人
た

ち
が
作
っ
て
る
。
有
名
な
デ
ザ
イ
ナ
ー
が
指
導
し
て
い
る
ん
だ
け

ど
、
地
元
の
木
材
を
使
っ
て
、
す
ご
く
明
る
く
て
、
そ
れ
が
と
て

も
美
し
い
。
で
、
そ
う
い
う
実
績
を
積
む
こ
と
で
、
地
元
の
人
た

ち
も
や
る
気
が
出
て
く
る
。
だ
か
ら
今
、
ラ
ン
ド
ス
ケ
ー
プ
デ
ザ

イ
ン
（
外
部
空
間
の
設
計
）
と
か
、
注
目
さ
れ
て
い
る
け
ど
、
デ

ザ
イ
ン
を
志
向
す
る
な
ら
、
そ
れ
は
建
築
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
村

の
構
造
と
か
、
産
業
だ
と
か
、
製
品
の
売
り
方
だ
と
か
、
ち
ょ
っ

と
し
た
工
夫
で
、
み
ん
な
が
魅
力
を
感
じ
る
よ
う
な
も
の
に
仕
立

て
る
こ
と
が
で
き
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
う
ん
だ
け
ど
ね
。
川
根

本
町
が
一
番
困
っ
て
る
こ
と
っ
て
何
で
す
か
。

渡
辺 

若
い
人
が
少
な
い
の
で
、
今
あ
る
資
源
が
数
十
年
た
っ
た

ら
、
だ
ん
だ
ん
後
退
し
て
い
く
よ
う
に
思
い
ま
す
。
川
根
本
町
は

林
業
が
盛
ん
だ
っ
た
ん
で
す
が
、
木
が
売
れ
な
く
な
っ
て
、
親
が

子
ど
も
に
、
こ
の
町
は
も
う
だ
め
だ
か
ら
、
都
会
に
行
っ
て
就
職

し
な
さ
い
っ
て
言
っ
て
た
み
た
い
で
す
。
残
る
人
も
減
っ
て
、
地

域
の
人
は
自
分
の
町
に
魅
力
を
感
じ
な
い
、
そ
ん
な
中
で
子
ど
も

が
育
っ
て
る
。
人
が
来
て
も
、
何
で
こ
ん
な
と
こ
ろ
に
引
っ
越
し

て
き
た
の
？
み
た
い
な
、
逆
に
び
っ
く
り
し
ち
ゃ
う
よ
う
な
人
が

多
く
て
。

関
野 

平
田
オ
リ
ザ
さ
ん
が
言
っ
て
る
の
は
、
な
ぜ
若
者
が
出
て

い
く
か
っ
て
い
う
の
、
仕
事
が
な
い
か
ら
じ
ゃ
な
く
て
面
白
く
な

い
か
ら
だ
っ
て
。
そ
れ
で
演
劇
で
盛
り
立
て
よ
う
っ
て
い
う
発
想

に
な
る
。
地
球
永
住
計
画
も
最
初
は
、
サ
イ
エ
ン
ス
の
成
果
を
地

域
の
も
の
を
使
っ
て
ア
ー
ト
で
表
現
す
る
で
し
た
ね
。
そ
れ
で
、

国
境
紛
争
解
決
人
で
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
の
武
装
解
除
し
た
、
東
京

外
国
語
大
学
大
学
院
の
教
授
を
さ
れ
て
い
た
伊
勢
崎
憲
治
さ
ん
を

お
呼
び
し
て
、
い
ろ
ん
な
問
題
を
ア
ー
ト
で
表
現
し
よ
う
っ
て
こ

と
で
。
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
の
武
装
解
除
、
軍
閥
で
す
か
ら
怖
い
、

そ
こ
に
丸
腰
で
行
く
ん
で
す
よ
。
そ
の
頃
は
西
洋
人
は
信
用
さ
れ

て
い
な
い
、
で
、
結
局
は
日
本
人
に
言
わ
れ
た
ん
だ
か
ら
し
ょ
う

が
な
い
っ
て
。
で
、
モ
デ
ル
は
『
ゲ
ル
ニ
カ
』
の
ピ
カ
ソ
、
あ
あ

い
う
ふ
う
に
平
和
を
ア
ー
ト
で
表
現
し
て
い
き
た
い
っ
て
。

山
極 

僕
ら
科
学
者
が
常
に
思
っ
て
い
る
の
は
、
科
学
の
デ
ー
タ

だ
け
で
は
人
を
動
か
せ
な
い
。
今
、
総
合
地
球
環
境
学
研
究
所
が

や
っ
て
る
の
も
、
サ
イ
エ
ン
ス
と
ア
ー
ト
を
融
合
さ
せ
て
、
物
語

を
作
ろ
う
っ
て
。
人
間
っ
て
、
猿
や
類
人
猿
の
仲
間
だ
か
ら
、
視

覚
的
に
見
え
る
も
の
が
、
一
番
大
き
な
イ
ン
パ
ク
ト
に
な
る
わ
け

で
す
。
視
覚
的
に
見
え
な
が
ら
そ
こ
に
物
語
性
が
あ
る
っ
て
い
う

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
あ
る
と
、
そ
れ
は
や
っ
ぱ
り
魅
力
的
に
映
り
、
そ

こ
に
人
が
集
ま
っ
て
く
る
。
そ
れ
が
重
要
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思

う
。
平
田
オ
リ
ザ
さ
ん
の
演
劇
は
、
ま
さ
に
目
で
見
る
も
の
だ
か

ら
、
そ
う
い
う
魅
力
を
彼
は
一
番
よ
く
わ
か
っ
て
る
。
物
作
り
も

そ
う
で
す
よ
ね
。
関
野
さ
ん
は
以
前
、
現
地
の
材
料
で
カ
ヌ
ー
を

作
っ
て
ま
し
た
よ
ね
。
そ
う
い
う
何
か
一
見
ば
か
げ
た
こ
と
に
見

え
る
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、
あ
る
目
標
に
向
か
っ
て
み
ん
な
が
力

を
合
わ
せ
て
達
成
感
を
得
る
っ
て
い
う
の
は
す
ご
く
重
要
な
こ
と

だ
し
、
そ
う
い
う
の
も
っ
と
仕
掛
け
た
ら
い
い
と
思
う
ね
。
だ
か

ら
、
地
域
起
こ
し
協
力
隊
っ
て
い
う
の
は
仕
掛
け
人
で
も
あ
っ
て

ほ
し
い
し
、
ち
ょ
っ
と
面
白
い
発
想
を
し
な
が
ら
、
特
に
若
い
世

代
を
集
め
て
何
か
新
し
い
こ
と
を
す
る
こ
と
が
重
要
。
イ
ベ
ン
ト

で
も
い
い
し
、
何
か
持
続
的
な
ね
。
し
か
も
そ
れ
が
、
メ
ッ
セ
ー

ジ
に
も
な
る
っ
て
い
う
の
が
必
要
な
の
か
も
し
れ
な
い
ね
。

渡
辺 

今
、
川
根
本
町
で
一
番
魅
力
的
だ
と
思
っ
て
る
の
は
猟
師

さ
ん
、
師
匠
な
ん
で
す
。
師
匠
の
猟
、
山
を
案
内
す
る
姿
が
見
て

て
す
ご
い
楽
し
い
の
で
、
も
っ
と
い
ろ
ん
な
人
に
知
っ
て
も
ら
っ

て
、
猟
師
も
増
や
し
た
い
と
思
っ
て
る
ん
で
す
。
で
も
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
じ
ゃ
続
か
な
い
と
思
っ
て
い
て
、
今
、
は
じ
め
て
の
狩
猟

ツ
ア
ー
、
狩
猟
体
験
ツ
ア
ー
を
や
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
だ
っ
た
ら

猟
師
さ
ん
に
も
ち
ょ
っ
と
見
返
り
も
あ
り
ま
す
。
ワ
ナ
猟
を
学
ん

だ
り
、
捕
れ
た
シ
カ
を
実
際
に
解
体
す
る
、
一
頭
丸
ご
と
さ
ば
く

の
を
み
ん
な
で
や
る
と
か
で
す
ね
。
何
回
も
来
て
い
た
だ
い
て
、

が
っ
つ
り
地
域
の
人
と
も
か
か
わ
っ
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
じ
ゃ
な

い
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
ま
す
。

関
野 

ど
こ
の
辺
か
ら
来
て
る
ん
で
す
？

渡
辺 

最
初
は
静
岡
県
内
が
多
か
っ
た
ん
で
す
け
ど
、
最
近
は
東

京
と
か
愛
知
と
か
。
や
っ
ぱ
都
市
部
で
は
体
験
で
き
な
い
こ
と
な

の
で
。
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の
息
子
と
２
人
で
経
験
す
る
ん
だ
け
ど
、
あ
ら
ゆ
る
縄
文
時
代
の

条
件
を
自
分
に
課
し
て
暮
ら
し
て
み
る
ん
で
す
。
も
ち
ろ
ん
現
代

に
戻
り
な
が
ら
で
す
け
ど
ね
。
そ
の
前
に
『
動
物
に
な
っ
て
生
き

て
み
た
』
っ
て
本
も
出
し
て
る
。
最
初
は
ア
ナ
グ
マ
に
な
っ
て
、

息
子
と
一
緒
に
ア
ナ
グ
マ
の
穴
に
潜
っ
て
1
カ
月
暮
ら
す
ん
で
す

よ
。
ア
ナ
グ
マ
が
食
べ
て
る
ミ
ミ
ズ
を
食
っ
て
ね
。
そ
の
次
は
キ

ツ
ネ
に
な
っ
て
。
都
会
の
キ
ツ
ネ
っ
て
夜
は
ど
こ
に
も
住
む
場
所

が
な
い
か
ら
、
高
速
道
路
の
中
央
分
離
帯
の
中
に
う
ず
く
ま
っ
て

寝
て
る
ら
し
く
て
、
自
分
も
そ
う
や
っ
て
み
た
と
か
ね
。
本
当
ば

か
だ
と
思
う
ん
だ
け
ど
、
そ
う
い
う
何
か
突
拍
子
も
な
い
こ
と
を

や
っ
た
ら
、
す
ご
い
こ
と
が
わ
か
る
な
っ
て
気
が
し
て
ね
。
な
ぜ

僕
が
す
ご
く
感
動
し
た
か
っ
て
い
う
と
、
僕
は
ゴ
リ
ラ
の
群
れ
の

中
に
入
っ
て
、
ゴ
リ
ラ
と
同
じ
よ
う
に
行
動
し
な
が
ら
日
が
な
過

ご
し
た
わ
け
だ
よ
ね
。
だ
か
ら
、
フ
ォ
ス
タ
ー
の
見
よ
う
と
し
た

こ
と
は
理
解
で
き
る
。
夜
は
テ
ン
ト
に
戻
っ
て
寝
る
わ
け
だ
け

ど
、
や
っ
ぱ
り
ゴ
リ
ラ
の
目
に
な
っ
て
見
え
る
も
の
は
違
っ
て
く

る
ん
で
す
よ
。
体
の
動
き
方
も
ゴ
リ
ラ
の
動
き
方
を
す
る
わ
け
だ

か
ら
、
時
間
の
流
れ
方
は
人
間
と
し
て
暮
ら
し
て
る
と
き
と
は
違

う
ん
で
す
ね
。
ま
さ
に
今
の
人
間
は
身
体
そ
の
も
の
が
現
在
の
人

工
的
な
環
境
に
適
応
し
て
る
か
ら
、
考
え
る
よ
り
体
が
勝
手
に
動

い
て
し
ま
う
。
で
も
、
そ
う
い
う
も
の
が
一
切
取
り
払
わ
れ
る

と
、
タ
イ
ム
ト
ラ
ベ
ル
、
何
百
万
年
も
か
か
っ
て
作
り
上
げ
て
き

た
人
間
の
身
体
性
っ
て
い
う
も
の
が
だ
ん
だ
ん
自
覚
的
に
な
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
っ
て
い
う
気
が
し
て
。
現
代
人
は
そ
う
い
う
体
験
を

し
て
み
る
必
要
が
あ
る
か
な
っ
て
思
う
ん
だ
け
ど
、
ど
う
で
す

か
？

渡
辺 

す
ご
い
興
味
が
あ
り
ま
す
（
笑
）。

山
極 

狩
猟
体
験
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
。
例
え
ば
師
匠
は
74
歳
だ
け

ど
、
３
歳
の
子
ど
も
の
頃
に
戻
っ
て
、
そ
の
頃
の
暮
ら
し
と
い
う

の
を
再
現
し
て
み
て
、
そ
れ
を
フ
ォ
ロ
ー
し
て
み
る
。
そ
う
い
う

体
験
っ
て
面
白
い
か
な
と
思
う
ん
で
す
よ
。
だ
か
ら
渡
辺
さ
ん
が

今
、
暮
ら
し
て
る
と
こ
ろ
の
高
齢
者
の
方
々
が
そ
う
い
う
身
体
性

を
思
い
出
せ
ば
再
現
し
て
く
れ
る
可
能
性
が
あ
る
よ
ね
。
だ
か

ら
、
む
し
ろ
高
齢
者
が
残
っ
て
い
る
っ
て
こ
と
は
私
た
ち
の
財
産

か
も
し
れ
な
い
よ
ね
。
そ
う
い
う
タ
イ
ム
ト
ラ
ベ
ル
で
き
る
っ
て

い
う
意
味
で
は
ね
。
都
会
に
適
応
し
ち
ゃ
っ
た
若
者
は
、
も
は
や

そ
れ
が
で
き
な
く
な
っ
ち
ゃ
っ
て
る
け
ど
ね
。
じ
い
ち
ゃ
ん
、
ば

あ
ち
ゃ
ん
な
ら
、
い
ろ
い
ろ
話
し
合
っ
て
、
そ
う
い
う
昔
の
身
体

を
使
っ
た
知
恵
が
出
て
く
る
っ
て
こ
と
が
あ
り
得
る
よ
ね
。

関
野 

知
合
い
の
登
山
家
で
江
戸
時
代
の
装
備
で
登
山
を
す
る
人

が
い
ま
す
よ
、
サ
バ
イ
バ
ル
登
山
。
だ
か
ら
時
代
を
戻
っ
て
、
何

か
や
っ
て
み
る
と
、
い
ろ
ん
な
こ
と
が
わ
か
る
。
そ
の
一
番
の
醍

醐
味
は
気
づ
き
で
す
よ
ね
。
僕
、
い
つ
も
制
限
を
設
け
る
、
自
分

の
腕
力
、
脚
力
だ
け
で
旅
す
る
と
か
、
今
回
は
石
器
だ
け
で
も
の

作
る
と
か
。
そ
う
す
る
と
、
も
の
す
ご
い
工
夫
が
必
要
な
ん
で
す

よ
、
頭
を
使
う
っ
て
い
う
か
。
い
つ
も
は
ぼ
け
っ
と
し
て
る
の

に
、
も
う
必
死
に
な
っ
て
や
ん
な
き
ゃ
い
け
な
い
。
そ
れ
も
今
回

は
一
人
で
や
ろ
う
っ
て
。
な
ぜ
一
人
か
っ
て
い
う
と
、
時
間
の
調

整
し
な
く
て
い
い
ん
で
す
よ
、
誰
々
と
何
時
に
な
ん
て
な
く
て
す

ご
く
自
由
に
な
る
ん
で
す
。
僕
は
今
、
定
職
も
な
い
し
、
日
雇
い

の
医
者
な
ん
で
、
キ
ャ
ン
セ
ル
は
で
き
な
い
け
ど
計
画
は
組
め

る
。
そ
う
す
る
と
自
由
に
時
間
が
使
え
る
ん
で
。

価
値
を
見
直
す

山
極 

ア
フ
リ
カ
の
ガ
ボ
ン
共
和
国
の
奥
地
に
あ
る
１
５
０
人
く

ら
い
の
村
に
行
っ
て
ゴ
リ
ラ
の
研
究
を
始
め
た
時
の
話
で
す
。
そ

の
村
は
み
ん
な
バ
ラ
ッ
ク
、
ト
タ
ン
屋
根
で
、
板
を
打
ち
つ
け
た

だ
け
の
す
ご
い
粗
末
な
小
屋
に
暮
ら
し
て
る
。
勿
論
、
電
灯
も
な

い
。
で
、
森
の
中
に
共
同
の
テ
ン
ト
場
を
作
る
こ
と
に
な
っ
て
、

老
人
た
ち
に
、
こ
こ
に
ち
ょ
っ
と
屋
根
を
作
っ
て
く
れ
と
、
壁
は

な
く
て
も
い
い
か
ら
っ
て
お
願
い
し
た
。
そ
し
た
ら
、
す
ば
ら
し

い
屋
根
を
作
っ
て
く
れ
た
ん
で
す
よ
。
ヤ
シ
の
葉
っ
ぱ
と
か
、
い

ろ
ん
な
つ
る
を
使
っ
て
、
も
う
見
た
目
が
本
当
に
美
し
い
。
こ
ん

な
芸
術
作
品
の
よ
う
な
も
の
を
作
れ
る
の
に
、
何
で
ト
タ
ン
屋
根

で
暮
ら
し
て
る
の
っ
て
聞
い
た
ら
、
ト
タ
ン
が
モ
ダ
ン
だ
と
思
っ

て
る
わ
け
で
す
よ
。
確
か
に
日
本
も
僕
が
子
ど
も
時
代
、
プ
レ
ハ

ブ
の
家
が
と
て
も
美
し
い
と
、
み
ん
な
思
え
た
時
代
が
あ
っ
た
け

ど
ね
。
で
、
み
ん
な
、
古
い
家
具
を
捨
て
て
、
そ
れ
を
外
国
人
が

海
外
に
持
っ
て
行
っ
て
、
高
く
売
っ
て
た
ん
で
す
け
ど
ね
。
そ
う

い
う
時
代
が
あ
っ
て
、
ま
さ
に
ガ
ボ
ン
の
村
人
た
ち
は
そ
う
い
う

時
代
を
生
き
て
る
な
と
思
っ
た
ん
で
す
ね
。
そ
う
い
う
自
然
素
材

で
作
っ
た
屋
根
は
１
年
に
１
回
く
ら
い
は
ふ
き
替
え
な
く
ち
ゃ
い

け
な
い
。
そ
れ
を
、
村
の
老
人
た
ち
が
や
る
ん
だ
け
ど
、
な
か
な

か
で
き
な
い
、
楽
し
ん
で
や
っ
て
る
か
ら
。
今
日
は
こ
こ
ま
で
っ

て
、
実
に
楽
し
そ
う
に
、
た
ば
こ
吹
か
し
な
が
ら
。
だ
か
ら
、
物

作
り
っ
て
売
る
こ
と
を
考
え
な
け
れ
ば
楽
し
い
も
ん
だ
な
っ
て
思

う
。
自
分
た
ち
の
生
活
、
暮
ら
し
に
必
要
な
も
の
を
身
近
な
材
料

で
い
か
に
美
し
く
作
る
か
。
美
し
い
こ
と
は
心
地
よ
い
っ
て
こ
と

で
も
あ
る
し
、
ま
さ
に
健
康
で
あ
る
っ
て
こ
と
に
つ
な
が
る
わ
け

だ
よ
ね
。
根
を
詰
め
て
や
り
す
ぎ
る
と
健
康
に
差
し
障
る
、
楽
し

ん
で
余
裕
の
あ
る
時
間
で
や
め
る
。
ほ
ど
ほ
ど
に
っ
て
い
う
か
、

し
か
も
、
美
的
な
デ
ザ
イ
ン
感
覚
が
わ
い
て
く
る
。
余
裕
が
あ
る

山
極 
関
野
さ
ん
も
武
蔵
美
の
学
生
を
い
っ
ぱ
い
育
て
た
と
思
う

ん
だ
け
ど
、
卒
業
し
て
ど
う
い
う
道
を
歩
ん
で
ま
す
か
。

関
野 

分
か
れ
る
ん
で
す
ね
。
会
社
勤
め
と
、
や
っ
ぱ
り
も
の
を

作
っ
て
く
、
表
現
し
て
い
き
た
い
っ
て
い
う
の
に
ね
。
で
も
大
変

な
ん
で
す
よ
、
そ
れ
で
食
っ
て
く
の
。
例
え
ば
油
絵
科
で
１
０
０

人
い
て
も
、
油
絵
だ
け
で
食
っ
て
け
る
っ
て
１
人
い
る
か
い
な
い

か
で
す
よ
。
ア
ル
バ
イ
ト
し
て
そ
れ
だ
け
で
疲
れ
ち
ゃ
う
っ
て
い

う
感
じ
。
そ
れ
を
何
と
か
し
た
い
か
ら
『
芸
術
と
循
環
の
森
』。

武
蔵
美
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
い
ろ
ん
な
人
が
入
っ
て
き
た
ほ
う
が

面
白
い
。
で
も
、
あ
ん
ま
り
大
き
く
は
し
た
く
な
い
。

山
極 

川
根
本
町
と
い
う
都
会
と
は
違
う
場
所
に
い
て
、
買
い
物

は
不
便
だ
し
、
自
分
で
や
る
こ
と
が
多
く
て
大
変
だ
け
ど
、
何
か

自
分
の
健
康
に
と
っ
て
、
い
い
と
思
え
る
よ
う
な
こ
と
が
あ
り
ま

す
か
。

渡
辺 

田
舎
に
住
ん
で
て
不
便
じ
ゃ
な
い
の
？
っ
て
言
わ
れ
る
ん

で
す
け
ど
、
田
舎
が
合
う
人
と
都
会
が
合
う
人
そ
れ
ぞ
れ
い
て
、

で
も
大
学
卒
業
し
た
ら
都
会
で
大
き
い
会
社
に
っ
て
い
う
の
が
今

の
大
部
分
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
そ
れ
か
ら
外
れ
る
と
、
ど
う
し
た

の
？
み
た
い
な
感
じ
で
言
わ
れ
ち
ゃ
う
。
で
も
、
私
は
田
舎
が

合
っ
て
る
っ
て
自
分
で
わ
か
っ
て
た
の
で
。
ち
っ
ち
ゃ
い
こ
と
に

幸
せ
を
見
つ
け
ら
れ
て
、
田
舎
の
ち
ょ
っ
と
お
せ
っ
か
い
と
い
う

か
、
そ
う
い
う
深
い
人
づ
き
合
い
が
苦
手
じ
ゃ
な
い
人
が
、
自
然

の
中
で
暮
ら
す
と
や
っ
ぱ
の
び
の
び
と
自
分
の
や
り
た
い
こ
と
が

で
き
る
の
か
な
と
思
っ
て
ま
す
。

タ
イ
ム
ト
ラ
ベ
ル

山
極 

と
て
も
重
要
な
こ
と
だ
と
思
う
ん
だ
け
ど
、
自
分
で
何
も

か
も
や
ん
な
く
ち
ゃ
い
け
な
い
し
、
道
具
も
そ
ろ
っ
て
い
な
い
か

ら
、
全
部
自
分
で
段
取
り
を
考
え
な
が
ら
１
日
の
暮
ら
し
を
立
て

な
く
ち
ゃ
い
け
な
い
。
僕
も
田
舎
暮
ら
し
を
し
た
ん
だ
け
ど
、
朝

起
き
た
と
き
に
、
さ
あ
、
何
を
し
よ
う
か
な
と
思
え
る
自
分
が
と

て
も
楽
し
い
、
あ
ら
か
じ
め
や
る
こ
と
が
向
こ
う
か
ら
攻
め
て
く

る
わ
け
じ
ゃ
な
い
か
ら
ね
。
朝
の
お
て
ん
と
う
さ
ん
を
見
て
決
め

ら
れ
る
み
た
い
な
（
笑
）、
雨
降
っ
て
る
か
ら
今
日
は
や
め
と
こ

う
っ
て
い
い
な
と
思
い
ま
す
よ
ね
。

関
野 

地
球
永
住
計
画
以
外
に
も
、
や
っ
て
る
の
が
、
石
器
時
代

に
戻
る
っ
て
い
う
。
要
す
る
に
、
僕
が
今
ま
で
会
っ
た
人
の
中
で

一
番
持
続
可
能
な
生
活
し
て
る
の
、
ア
マ
ゾ
ン
の
先
住
民
な
わ
け

で
す
よ
。
家
の
中
入
る
と
、
柱
か
ら
屋
根
か
ら
籠
と
か
ゴ
ザ
と
か

全
部
、
素
材
が
わ
か
る
。
な
ぜ
か
っ
て
、
必
要
な
も
の
全
部
自
然

か
ら
取
っ
て
自
分
で
作
っ
た
も
の
し
か
な
い
ん
で
す
よ
。
わ
れ
わ

れ
は
、
お
金
に
頼
っ
て
、
み
ん
な
買
え
る
け
ど
、
彼
ら
お
金
な
い

か
ら
全
部
作
る
わ
け
で
す
よ
。
そ
う
い
う
生
活
を
し
た
い
っ
て
い

う
の
は
前
か
ら
あ
っ
た
ん
で
す
ね
。
も
う
一
つ
、
彼
ら
の
暮
ら
し

を
見
て
い
て
す
ご
い
の
は
、
う
ん
こ
と
死
体
な
ん
で
す
。
う
ん
こ

は
全
部
野
ぐ
そ
で
す
よ
。
そ
れ
ど
こ
行
く
の
か
、
ち
ゃ
ん
と
、
ほ

か
の
動
物
が
食
べ
ち
ゃ
う
し
、
最
終
的
に
微
生
物
分
解
し
て
土
に

戻
っ
て
植
物
の
栄
養
に
な
る
。
そ
れ
か
ら
死
体
も
、
土
葬
か
水
葬

な
ん
で
す
ね
。
土
葬
す
れ
ば
や
っ
ぱ
り
土
に
戻
る
。
水
葬
だ
と
肉

食
が
多
い
の
で
、
肉
食
魚
が
全
部
食
べ
て
く
れ
る
。
ご
み
を
森
に

捨
て
に
行
く
ん
だ
け
ど
も
、
彼
ら
は
き
れ
い
好
き
だ
か
ら
ち
ゃ
ん

と
食
べ
て
く
れ
て
、
や
っ
ぱ
り
最
終
的
に
全
部
土
に
戻
る
。
じ
ゃ

あ
わ
れ
わ
れ
は
っ
て
い
う
と
、
全
部
二
酸
化
炭
素
な
ん
で
す
よ
。

ゴ
ミ
も
、
死
体
も
燃
や
し
ち
ゃ
う
、
野
ぐ
そ
じ
ゃ
な
く
水
洗
便

所
、
あ
れ
い
ろ
ん
な
処
理
の
仕
方
あ
る
け
ど
、
固
形
に
し
て
燃
や

し
ち
ゃ
う
の
が
多
い
ん
で
、
全
部
二
酸
化
炭
素
な
ん
で
す
よ
。
要

す
る
に
、
地
球
を
汚
し
て
る
だ
け
。
自
然
の
サ
イ
ク
ル
か
ら
す
っ

か
り
外
れ
ち
ゃ
っ
て
る
。
と
こ
ろ
が
彼
ら
は
、
全
部
つ
な
が
っ
て

い
て
、
不
必
要
な
生
き
物
っ
て
全
然
い
な
い
。
大
き
い
動
物
か
ら

小
さ
い
動
物
ま
で
。
そ
の
輪
の
中
か
ら
外
れ
て
し
ま
っ
て
る
の
は

人
間
で
、
自
然
の
循
環
の
輪
か
ら
外
れ
て
い
る
の
に
、
自
然
は
必

要
な
ん
で
す
よ
。

　

じ
ゃ
あ
ど
う
す
る
か
っ
て
考
え
る
の
が
地
球
永
住
計
画
で
、
そ

の
一
つ
の
回
答
と
し
て
、
ア
マ
ゾ
ン
の
人
の
よ
う
に
生
き
て
み
よ

う
っ
て
。
彼
ら
、
ナ
イ
フ
１
本
あ
れ
ば
、
衣
食
住
全
部
自
分
で
作

れ
る
、
多
分
僕
も
で
き
る
ん
で
す
よ
、
ア
マ
ゾ
ン
な
ら
。
東
京

じ
ゃ
で
き
な
い
の
で
、
こ
こ
１
年
、
そ
れ
を
や
ろ
う
と
し
て
い

て
、
ナ
イ
フ
じ
ゃ
な
く
て
、
石
器
だ
け
で
生
き
て
け
な
い
か
っ
て

い
う
の
。
そ
れ
が
面
白
く
て
し
ょ
う
が
な
い
。
性
格
上
、
何
か
没

頭
す
る
と
他
の
こ
と
は
ど
う
で
も
よ
く
て
、
嫌
な
こ
と
で
も
没
頭

し
て
や
る
と
楽
し
い
。
日
常
生
活
、
嫌
な
こ
と
、
余
計
な
こ
と
を

全
部
や
ん
な
き
ゃ
い
け
な
い
け
ど
、
そ
れ
が
メ
イ
ン
に
な
る
と
楽

し
い
。
家
も
建
て
よ
う
と
思
っ
て
る
ん
だ
け
ど
、
釘
と
か
接
着
剤

使
っ
ち
ゃ
い
け
な
く
て
、
紐
な
ん
だ
け
ど
、
そ
れ
が
め
ち
ゃ
く

ち
ゃ
量
が
要
る
ん
で
す
よ
。
で
、
そ
う
い
う
生
活
を
始
め
て
、
１

年
た
っ
て
も
ま
だ
家
が
で
き
な
い
。
大
変
な
ん
で
す
よ
、
手
作
り

だ
し
。
で
、
こ
の
前
、
不
完
全
だ
っ
た
け
ど
屋
根
が
完
成
し
た
か

ら
、
備
蓄
を
始
め
た
ん
で
す
よ
。
１
週
間
で
ド
ン
グ
リ
５
キ
ロ
な

ん
で
す
よ
ね
。
結
局
、
他
は
何
も
取
れ
ず
、
ド
ン
グ
リ
と
水
だ
け

で
暮
ら
し
ま
し
た
。
ま
あ
、
奥
多
摩
の
ス
ギ
の
森
な
ん
で
、
多
様

性
が
な
く
て
ね
。
で
、
大
雨
が
降
っ
て
ず
ぶ
ぬ
れ
に
な
っ
て
、
５

日
で
リ
タ
イ
ア
。
何
も
持
た
ず
に
、
金
も
な
い
、
携
帯
電
話
も
、

鉛
筆
も
な
い
ん
で
記
録
も
で
き
な
い
で
す
よ
。
そ
こ
で
、
自
分
が

何
を
思
う
か
っ
て
い
う
こ
と
に
興
味
が
出
て
、
明
か
り
を
な
く
し

た
ん
で
す
よ
。
こ
れ
ま
で
、
ど
ん
な
ア
マ
ゾ
ン
の
奥
地
行
こ
う

が
、
ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ト
は
必
要
で
し
た
。
だ
っ
て
、
夜
中
に
手
探
り

で
ト
イ
レ
に
行
け
な
い
で
し
ょ
。
で
、
明
か
り
を
な
く
す
こ
と

で
、
想
像
で
き
な
い
こ
と
が
起
こ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
っ
て
、
楽
し

み
に
し
た
ん
で
す
け
ど
、
今
回
は
時
間
で
し
た
ね
。
12
時
間
、

真
っ
暗
な
ん
で
す
よ
。
何
時
か
わ
か
ん
な
い
（
笑
）。
だ
か
ら
寝

る
時
間
が
明
け
方
に
な
っ
て
、
や
っ
と
、
あ
っ
て
い
う
感
じ
に
。

 

山
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い
や
、
そ
れ
で
思
い
出
し
た
ん
だ
け
ど
、
オ
ッ
ク
ス

フ
ォ
ー
ド
大
学
の
チ
ャ
ー
ル
ズ
・
フ
ォ
ス
タ
ー
と
い
う
教
授
が
、

『
人
間
の
は
じ
ま
り
を
生
き
て
み
る
―
四
万
年
の
意
識
を
た
ど
る

冒
険
』
っ
て
本
を
出
し
た
ん
だ
け
ど
、
す
ご
く
面
白
い
と
思
っ
た

の
は
、
関
野
さ
ん
が
や
っ
て
る
こ
と
と
よ
く
似
た
こ
と
を
イ
ギ
リ

ス
で
や
っ
た
ん
で
す
よ
。
彼
に
は
発
達
障
害
の
息
子
が
い
て
、
そ
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山
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そ
う
い
う
会
話
の
中
で
昔
の
暮
ら
し
と
か
在
来
知
み
た
い

な
の
が
掘
り
起
こ
さ
れ
る
、
そ
ん
な
こ
と
あ
っ
た
ん
だ
と
気
づ
き

が
生
ま
れ
ま
す
よ
ね
。
そ
れ
が
文
章
で
読
む
の
は
お
っ
く
う
だ
け

ど
、
声
を
聞
き
た
い
っ
て
い
う
の
は
あ
る
ん
で
す
よ
ね
。
声
っ
て

自
分
が
努
力
し
な
く
て
も
入
っ
て
く
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
読
む

の
を
嫌
う
人
も
い
る
ん
だ
よ
ね
。
だ
か
ら
、
こ
れ
か
ら
は
ラ
ジ
オ

の
時
代
だ
と
思
う
。

　

最
後
に
、
こ
れ
か
ら
地
球
に
定
住
し
て
い
く
た
め
に
必
要
な
こ

と
っ
て
何
だ
と
思
い
ま
す
か
。

渡
辺 

私
は
特
に
川
根
本
町
っ
て
い
う
過
疎
地
に
住
ん
で
る
の
で

思
う
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
人
が
集
中
し
て
る
と
こ
ろ
と
今
空
い
て

い
る
と
こ
ろ
が
あ
っ
て
、
ち
ょ
っ
と
空
い
て
る
と
こ
ろ
も
、
す
ご

く
資
源
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
の
で
、
豊
か
な
自
然
と
か
人
、
食
も
そ

う
で
す
し
、
癒
さ
れ
ま
す
よ
ね
。
都
会
に
は
な
い
魅
力
が
い
っ
ぱ

い
あ
る
の
で
、
そ
れ
を
う
ま
く
活
用
で
き
れ
ば
、
も
っ
と
住
め
る

場
所
は
い
っ
ぱ
い
あ
る
と
思
っ
て
ま
す
。
な
ん
で
、
一
回
消
え
た

ら
な
く
な
っ
ち
ゃ
う
の
で
、
田
舎
で
暮
ら
し
て
も
い
い
な
と
思
っ

て
る
人
た
ち
が
そ
う
い
う
と
こ
ろ
の
魅
力
を
知
っ
て
、
こ
れ
か
ら

も
ず
っ
と
住
み
続
け
て
も
ら
っ
て
、
私
た
ち
と
一
緒
に
魅
力
を
発

信
す
る
側
に
な
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
う
れ
し
い
で
す
ね
。

山
極 

や
っ
ぱ
り
人
工
的
な
環
境
か
ら
機
会
が
あ
れ
ば
離
れ
て
、

自
然
と
対
話
を
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
ね
。
人
間
っ
て
い
つ
も
そ

う
い
う
機
会
を
求
め
て
い
る
ん
で
す
よ
、
一
人
で
ね
。
自
然
の

声
っ
て
い
う
の
は
一
人
な
の
か
二
人
な
の
か
で
全
然
違
う
ん
で
す

よ
。
一
人
だ
と
自
分
が
人
間
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
て
し
ま
う
ぐ
ら

い
さ
ま
ざ
ま
な
声
が
聞
こ
え
て
く
る
し
、
い
ろ
ん
な
発
見
が
あ
る

ん
で
す
ね
。
物
作
り
の
発
想
が
あ
る
し
、
世
界
の
見
え
方
が
変
わ

る
よ
う
な
発
見
が
あ
る
ん
だ
よ
ね
。
そ
れ
は
鳥
や
虫
や
獣
の
目
や

耳
に
な
っ
て
み
る
っ
て
い
う
こ
と
が
で
き
る
か
ら
な
ん
で
す
け

ど
、
そ
う
い
う
能
力
を
わ
れ
わ
れ
、
実
は
ま
だ
失
っ
て
い
な
い
ん

で
す
よ
。
気
が
つ
か
な
い
だ
け
。
そ
れ
を
ぼ
く
は
ア
フ
リ
カ
や
屋

久
島
の
自
然
を
歩
い
て
み
て
学
ん
だ
ん
だ
け
ど
、
そ
れ
は
誰
で
も

で
き
る
、
そ
の
気
に
な
れ
ば
。
そ
の
と
き
に
自
分
が
生
物
で
あ

る
っ
て
こ
と
に
気
づ
か
さ
れ
る
。
朝
起
き
て
気
持
ち
が
い
い
な
っ

て
、
そ
れ
は
朝
の
新
鮮
な
空
気
を
吸
い
な
が
ら
、
ほ
か
の
生
き
物

た
ち
と
同
じ
空
間
に
い
る
ん
だ
っ
て
い
う
思
い
が
全
身
に
溢
れ
て

く
る
か
ら
で
す
。
そ
れ
が
気
持
ち
が
よ
く
て
、
生
き
る
力
が
わ
い

て
く
る
よ
う
な
、
そ
う
い
う
体
験
を
あ
ま
り
絶
や
し
て
は
い
け
な

い
よ
う
な
気
が
す
る
ん
で
す
ね
。
そ
れ
は
人
工
的
な
も
の
、
コ
ン

ク
リ
ー
ト
漬
け
の
建
物
の
中
に
い
る
よ
り
は
よ
っ
ぽ
ど
い
い
。
そ

れ
を
や
ら
な
い
と
地
球
と
い
う
生
き
物
の
世
界
と
つ
な
が
っ
て
い

け
な
い
気
が
す
る
ん
で
す
よ
。

関
野 

人
間
が
自
然
の
循
環
の
輪
か
ら
は
ず
れ
ち
ゃ
っ
た
、
だ
け

ど
、
都
会
に
住
ん
で
る
限
り
ア
マ
ゾ
ン
の
人
と
同
じ
よ
う
に
暮
ら

せ
な
い
。
レ
イ
チ
ェ
ル
・
カ
ー
ソ
ン
が
『
沈
黙
の
春
』
で
、
地
球

は
人
間
の
た
め
だ
け
に
あ
る
ん
じ
ゃ
な
い
っ
て
、
そ
れ
は
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
で
も
称
賛
さ
れ
た
け
ど
、
ア
ジ
ア
で
は
当
た
り
前
な
ん
で

す
。
で
、
チ
ベ
ッ
ト
仏
教
徒
は
祈
り
に
満
ち
て
る
ん
で
す
け
ど
、

何
で
祈
る
の
か
っ
て
い
う
と
来
世
な
ん
で
す
ね
、
一
つ
は
。
も
う

一
つ
は
生
き
と
し
生
け
る
も
の
が
す
べ
て
幸
福
に
な
る
よ
う
に
っ

て
。
ア
イ
ヌ
と
か
、
新
大
陸
の
先
住
民
も
、
人
間
中
心
じ
ゃ
な
い

考
え
方
っ
て
い
う
の
は
当
た
り
前
な
ん
で
す
ね
。
こ
れ
、
欧
米
か

ら
見
て
劣
っ
て
る
と
思
う
と
こ
ろ
に
そ
れ
が
残
っ
て
る
ん
で
す
。

キ
リ
ス
ト
教
が
人
間
を
作
っ
て
、
人
間
の
た
め
に
自
然
を
作
っ

た
っ
て
言
う
ん
で
す
け
ど
、
ア
ジ
ア
は
そ
う
じ
ゃ
な
い
、
一
緒
に

暮
ら
し
て
た
、
す
べ
て
の
物
に
魂
が
宿
っ
て
る
っ
て
。
だ
か
ら
、

も
う
そ
ろ
そ
ろ
人
間
中
心
主
義
は
や
め
て
、
少
し
は
ほ
か
の
生
き

物
の
こ
と
も
考
え
生
き
な
き
ゃ
い
け
な
い
。
た
だ
し
、
極
端
に
野

生
を
神
様
の
よ
う
に
、
ク
ジ
ラ
を
先
住
民
が
捕
っ
た
ら
だ
め
だ
っ

て
言
う
人
た
ち
も
い
る
け
ど
、
そ
う
じ
ゃ
な
い
だ
ろ
う
っ
て
、
折

り
合
い
を
つ
け
な
い
と
。
あ
と
は
欲
望
で
す
ね
。
資
本
主
義
の
せ

い
で
と
に
か
く
お
金
儲
け
。
欲
望
は
必
要
で
す
よ
、
人
間
の
活
力

の
源
泉
で
す
か
ら
。
だ
け
ど
、
問
題
は
肥
大
し
た
欲
望
な
ん
で
す

ね
。
あ
お
ら
れ
て
、
も
っ
と
も
っ
と
が
い
け
な
い
、
ほ
ど
ほ
ど

に
っ
て
。
で
、
若
者
た
ち
が
わ
れ
わ
れ
の
世
代
と
違
う
の
は
、
い

い
家
に
住
み
た
い
、
車
が
欲
し
い
み
た
い
な
発
想
が
あ
ま
り
な

い
。
成
熟
し
た
の
か
、
欲
望
が
少
な
く
な
っ
て
る
ん
で
す
ね
、
若

者
は
。
そ
れ
は
す
ご
く
い
い
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
て
、
そ
う
い
う

人
間
中
心
を
や
め
た
ほ
う
が
い
い
の
か
な
っ
て
い
う
の
と
、
ほ
ど

ほ
ど
に
生
き
よ
う
よ
っ
て
い
う
こ
と
で
す
か
ね
。

山
極 

そ
の
ほ
ど
ほ
ど
っ
て
い
う
の
を
、
実
は
サ
イ
エ
ン
ス
で
は

語
れ
な
い
。
ア
ー
ト
が
入
っ
て
こ
な
い
と
、
ほ
ど
ほ
ど
と
い
う
余

裕
と
隙
間
っ
て
い
う
の
は
見
え
て
こ
な
い
、
サ
イ
エ
ン
ス
が
ぎ
ち

ぎ
ち
の
せ
め
ぎ
合
い
な
の
で
。

関
野 

自
然
保
護
も
論
理
だ
け
で
は
難
し
い
。
な
に
ご
と
も
ほ
ど

ほ
ど
に
っ
て
ね
。

山
極 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

と
ね
、
時
間
を
か
け
て
で
も
美
し
い
も
の
を
作
ろ
う
っ
て
気
に
な

る
。
あ
り
合
わ
せ
で
何
と
か
し
よ
う
と
す
る
と
、
早
く
で
き
る
か

も
し
れ
な
い
け
ど
、
そ
れ
は
粗
末
な
も
の
に
し
か
見
え
な
い
。

今
、
あ
ま
り
に
も
外
か
ら
来
た
も
の
で
飾
り
立
て
る
の
が
価
値
が

高
い
よ
う
に
思
わ
れ
ち
ゃ
っ
て
い
る
。
建
築
な
ん
か
で
も
建
築
会

社
が
一
戸
建
て
の
家
を
内
装
を
す
ご
い
き
れ
い
に
し
て
、
で
も
、

周
り
の
人
々
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
か
自
然
と
の
調
和
っ

て
あ
ん
ま
り
考
え
て
な
い
よ
ね
。
だ
か
ら
、
そ
う
い
う
も
の
を

ひ
っ
く
り
返
す
よ
う
な
美
的
な
創
造
っ
て
い
う
も
の
を
、
も
う
一

度
過
去
に
タ
イ
ム
マ
シ
ン
で
遡
っ
て
み
て
探
し
当
て
て
、
そ
れ
を

浮
き
出
し
て
見
せ
る
こ
と
が
必
要
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
っ
て
気
が

す
る
ね
。
そ
こ
で
価
値
が
ひ
っ
く
り
返
れ
ば
、
大
量
生
産
、
大
量

消
費
、
大
量
廃
棄
っ
て
い
う
課
題
も
解
消
で
き
る
可
能
性
が
あ

る
。
つ
ま
り
、
生
産
者
が
自
主
性
を
持
っ
て
消
費
者
と
地
域
の
美

し
い
価
値
を
通
し
て
大
き
な
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
と
お
さ
ず
に
渡
り
合

え
る
と
き
が
く
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
っ
て
思
う
ん
だ
け
ど
。

関
野 

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
で
6
・
8
ｍ
の
丸
木
舟
を
作
っ
た
ん
で
す

よ
。
丸
木
舟
を
作
る
に
は
、
直
径
1
・
8
ｍ
以
上
の
太
さ
の
大
木

じ
ゃ
な
い
と
で
き
な
い
ん
で
す
。
高
さ
も
54
ｍ
あ
る
大
木
を
切
り

ま
し
た
。
木
を
切
っ
た
後
、
私
は
船
大
工
の
棟
梁
と
切
り
株
の
上

に
乗
っ
て
、
倒
れ
た
木
を
見
下
ろ
し
な
が
ら
、
ど
ん
な
丸
木
舟
を

作
り
た
い
か
船
大
工
に
話
す
ん
で
す
。
彼
は
木
を
見
な
が
ら
僕
の

言
っ
て
る
丸
木
舟
の
輪
郭
、
形
を
想
像
し
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
そ

れ
を
掘
り
出
し
て
い
く
ん
で
す
。
設
計
図
が
あ
る
わ
け
で
は
な
く

て
、
線
も
引
き
ま
せ
ん
。
作
り
方
は
、
あ
り
合
わ
せ
の
物
で
全
部

作
る
っ
て
い
う
こ
と
で
、
設
計
図
は
船
大
工
の
頭
に
全
部
あ
っ
て

そ
れ
で
完
了
す
る
ん
で
す
ね
。
僕
の
話
を
聞
い
た
段
階
で
、
手
近

な
も
の
を
何
で
も
利
用
し
て
作
業
す
る
こ
と
で
あ
り
、
あ
り
合
わ

せ
の
も
の
で
全
部
作
っ
て
い
く
、
だ
か
ら
、
全
部
創
意
工
夫
が
必

要
な
ん
で
す
。
人
が
創
造
力
を
発
揮
す
る
っ
て
い
う
と
き
が
一
番

生
き
生
き
す
る
っ
て
い
う
か
、
面
白
い
ん
で
す
よ
。

山
極 

そ
う
で
す
ね
。
そ
う
い
う
物
作
り
大
会
み
た
い
な
の
を
主

催
し
た
ら
お
も
し
ろ
い
ね
。
１
人
が
住
め
る
家
を
現
地
の
材
料
で

造
っ
て
、
み
た
い
な
コ
ン
テ
ス
ト
。
若
者
に
持
続
的
に
来
い
っ
て

い
う
と
無
理
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、
何
回
か
通
っ
て
き
て
、
そ
の

間
地
域
に
残
っ
て
る
古
い
家
屋
に
住
ん
で
も
ら
っ
て
構
い
ま
せ

ん
っ
て
。
京
都
市
立
芸
大
へ
集
中
講
義
に
行
っ
た
と
き
に
案
内
し

て
く
れ
た
の
は
、
１
年
か
け
て
学
生
た
ち
が
造
っ
て
る
土
の
家

だ
っ
た
ん
で
す
よ
。
結
構
立
派
な
家
で
、
途
中
で
計
画
を
変
更
し

た
り
し
て
る
よ
う
だ
け
ど
、
そ
れ
が
授
業
の
一
環
な
の
。

関
野 

一
番
古
い
屋
根
っ
て
い
う
の
は
土
壁
だ
っ
て
い
う
ん
で
す

ね
。
土
が
こ
ぼ
れ
な
い
よ
う
に
杉
の
皮
を
敷
い
て
、
そ
の
上
に
土

を
盛
る
ん
で
す
け
ど
、
青
森
に
そ
う
い
う
遺
跡
、
土
で
盛
っ
た
の

が
あ
っ
た
。
そ
う
す
る
と
、
周
り
の
景
観
と
一
緒
に
な
っ
て
、
屋

根
に
芝
生
が
生
え
て
ね
。
で
、
僕
は
、
ス
ギ
の
林
だ
か
ら
シ
ダ
だ

ら
け
な
ん
で
そ
れ
を
載
せ
よ
う
と
思
っ
て
る
ん
で
す
ね
。
シ
ダ
ハ

ウ
ス
が
で
き
る
（
笑
）。

山
極 

静
岡
の
富
士
宮
に
あ
る
エ
コ
ロ
ジ
ッ
ク
と
い
う
エ
コ
ツ

ア
ー
を
や
る
会
社
に
教
え
子
が
就
職
し
て
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
サ
イ

ト
を
作
っ
た
わ
け
。
そ
し
た
ら
、
コ
ロ
ナ
の
時
代
に
、
東
京
か
ら

い
っ
ぱ
い
家
族
連
れ
と
か
カ
ッ
プ
ル
が
や
っ
て
き
て
テ
ン
ト
に
泊

ま
る
ん
で
す
よ
。
そ
う
す
る
と
、
酒
屋
が
は
や
り
始
め
る
、
だ
っ

て
ビ
ー
ル
と
か
飲
み
た
い
で
し
ょ
。
そ
れ
か
ら
、
朝
、
コ
ー
ヒ
ー

飲
み
た
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
だ
か
ら
、
喫
茶
店
が
は
や
る
、
パ

ン
屋
が
は
や
る
、
夜
は
レ
ス
ト
ラ
ン
が
は
や
る
。
ど
ん
ど
ん
そ
う

い
う
の
が
で
き
て
い
っ
て
、
若
者
た
ち
が
集
ま
り
始
め
た
ん
で
す

よ
。
だ
か
ら
、
そ
こ
で
働
か
な
く
て
も
通
う
場
所
が
で
き
る
と
、

若
者
が
集
ま
っ
て
、
い
ろ
ん
な
お
店
が
出
来
た
り
、
交
流
や
物
流

が
盛
ん
に
な
る
、
に
ぎ
や
か
に
な
る
ん
だ
よ
ね
。
だ
か
ら
、
あ
そ

こ
行
っ
て
み
よ
う
か
っ
て
い
う
話
に
な
っ
て
、
ま
た
新
し
い
発
想

で
新
た
な
イ
ベ
ン
ト
が
そ
こ
で
生
ま
れ
る
っ
て
い
う
相
乗
効
果
に

な
る
。

渡
辺 

は
い
。
今
、
川
根
本
町
だ
と
、
ゆ
る
宿 V

oketto
っ
て

い
う
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
が
あ
る
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
そ
こ
で
１
カ
月

と
か
１
年
単
位
で
若
者
が
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
す
る
場
所
が
あ
っ
て
、

そ
こ
は
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
を
村
人
募
集
っ
て
言
っ
て
て
、
何
も
な

い
と
こ
ろ
だ
け
ど
、
こ
こ
で
一
緒
に
村
を
作
っ
て
い
こ
う
み
た
い

な
感
じ
で
、
そ
の
人
た
ち
が
今
、
若
干
で
す
け
ど
、
お
店
を
や
っ

た
り
っ
て
な
っ
た
ら
、
そ
の
流
れ
に
乗
れ
る
の
か
な
っ
て
思
い
ま

し
た
。

山
極 

定
住
だ
と
ち
ょ
っ
と
重
荷
だ
か
ら
、
テ
ン
ポ
ラ
ル
に
来
て

も
い
い
で
す
よ
っ
て
呼
び
か
け
を
し
た
ほ
う
が
い
い
か
も
し
れ
な

い
ね
。
そ
う
な
っ
た
ら
住
み
た
い
っ
て
い
う
人
が
出
て
く
る
か

ら
、
き
っ
と
ね
。
一
時
的
に
住
ん
で
み
た
い
、
あ
る
い
は
滞
在
し

て
み
た
い
っ
て
い
う
人
の
た
め
に
イ
ン
セ
ン
テ
ィ
ブ
を
用
意
し

て
、
何
ら
か
の
特
典
を
彼
ら
に
与
え
る
よ
う
な
仕
組
が
必
要
で
す

ね
。
例
え
ば
、
何
か
彼
ら
の
企
画
を
実
現
す
る
よ
う
な
ク
ラ
ウ
ド

フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
や
る
と
か
ね
。
そ
れ
か
ら
も
う
一
つ
、
Ｆ
Ｍ

放
送
局
を
作
る
。
過
疎
地
域
に
行
っ
て
る
ん
だ
け
ど
、
大
手
の
ラ

ジ
オ
で
は
地
方
の
番
組
が
な
い
よ
ね
。
世
界
や
都
会
の
こ
と
ば
っ

か
り
で
、
地
元
の
人
た
ち
が
い
っ
た
い
ど
う
や
っ
て
暮
ら
し
て
る

の
か
一
切
わ
か
ら
な
い
。
そ
れ
で
、
結
果
的
に
は
都
会
に
あ
こ
が

れ
ち
ゃ
う
。
で
も
、
地
元
の
人
た
ち
が
何
を
思
っ
て
ど
ん
な
楽
し

み
を
し
て
暮
ら
し
て
る
の
か
、
ど
こ
で
催
し
が
あ
る
か
っ
て
い
う

の
を
ニ
ュ
ー
ス
に
し
た
ほ
う
が
い
い
わ
け
。
ラ
ジ
オ
っ
て
み
ん
な

聞
い
て
る
ん
で
す
よ
、
仕
事
し
な
が
ら
。
し
か
も
、
Ｆ
Ｍ
放
送
局

を
立
ち
上
げ
る
の
は
ほ
と
ん
ど
金
か
か
ら
な
い
、
簡
単
な
ん
で

す
。
そ
れ
や
っ
て
み
た
ら
ど
う
で
す
？

渡
辺 

私
じ
ゃ
な
い
ん
で
す
け
ど
、
私
の
町
で
や
っ
て
る
人
が
い

て
、『
や
ん
ば
い
Ｆ
Ｍ
』
っ
て
い
う
と
こ
ろ
で
ヤ
ギ
飼
っ
て
る
ピ

ザ
屋
さ
ん
が
、
町
の
面
白
い
人
を
紹
介
し
て
や
っ
て
ま
す
ね
。
そ

れ
聞
い
て
来
て
く
れ
る
人
も
結
構
い
て
、
多
分
、
高
齢
者
が
い
っ

ぱ
い
い
る
町
な
ん
で
す
け
ど
、
そ
の
人
た
ち
が
仙
人
み
た
い
な
、

す
ご
い
博
士
み
た
い
な
人
た
ち
と
、
最
近
入
っ
て
き
た
若
い
人
が

う
ま
く
連
携
し
て
る
の
か
な
と
思
っ
て
ま
す
。
知
識
が
あ
っ
て
、

そ
れ
を
発
信
す
る
人
が
い
ま
す
よ
。
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完
成
さ
れ
た
臓
器
と
し
て
の
心
臓

　

心
臓
は
、
階
段
を
上
っ
た
り
す
る
と
ド
キ
ド
キ
し
て
る
な
っ
て

思
い
ま
す
が
、
普
段
は
殆
ど
意
識
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で

も
、
い
ち
い
ち
号
令
を
掛
け
な
く
て
も
１
分
間
に
60
回
、
場
合
に

よ
っ
て
は
１
２
０
回
ぐ
ら
い
伸
び
た
り
縮
ん
だ
り
し
て
い
ま
す
。

黙
々
と
仕
事
を
し
て
い
て
、
１
日
で
大
体
10
万
回
伸
縮
を
し
て
、

そ
の
ポ
ン
プ
の
働
き
に
よ
っ
て
全
身
に
血
液
を
送
り
出
し
て
い
る

わ
け
で
す
。
私
は
心
臓
と
そ
の
病
気
を
専
門
に
し
た
こ
と
で
、
完

成
度
が
高
い
、
す
ば
ら
し
い
臓
器
だ
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
伸
び
た
り
縮
ん
だ
り
、
拍
動
を
す
る
臓
器
で
す
。
腸
管
な
ど

も
、
ぐ
ね
ぐ
ね
と
動
い
て
い
ま
す
が
、
心
臓
ほ
ど
律
動
的
な
動
き

を
し
て
い
ま
せ
ん
。
そ
れ
に
よ
っ
て
、
全
身
に
流
体
力
学
的
な
作

用
を
及
ぼ
し
、
哺
乳
動
物
で
は
血
流
を
調
整
す
る
こ
と
で
代
謝
や

体
温
の
恒
常
性
を
維
持
す
る
大
事
な
臓
器
で
す
。
寝
て
い
る
と

き
、
運
動
し
た
と
き
、
様
々
な
状
況
の
中
で
、
必
要
に
応
じ
て
可

変
的
な
対
応
を
し
て
く
れ
ま
す
。
特
に
興
味
深
い
の
は
、
そ
の
従

属
的
な
性
格
で
す
。
頭
脳
が
な
い
の
で
、
い
ろ
い
ろ
な
状
況
を
理

解
し
、
自
分
か
ら
判
断
し
て
何
か
す
る
と
い
う
こ
と
は
滅
多
に
あ

り
ま
せ
ん
。
そ
の
代
わ
り
非
常
に
忍
耐
強
い
と
い
う
か
、
従
順
な

奴
隷
な
の
で
す
。
脳
が
王
様
で
、
も
う
一
方
に
ヒ
ス
テ
リ
ッ
ク
な

女
王
様
が
い
て
、
こ
れ
腎
臓
な
の
で
す
ね
。
こ
の
王
様
と
女
王
様

か
ら
、
常
に
お
前
は
サ
ボ
っ
て
る
、
も
っ
と
働
け
と
い
う
お
叱
り

を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
黙
々
と
仕
事
を
し
続
け
る
の
が
心
臓
な
ん

で
す
。

　

心
臓
に
は
、
四
つ
の
部
屋
が
あ
り
、
全
体
が
収
縮
と
弛
緩
を
繰

り
返
し
て
い
て
、
し
か
も
、
心
臓
の
各
部
分
が
勝
手
に
や
っ
て
い

る
の
で
は
な
く
、
筋
肉
で
で
き
た
袋
を
統
合
し
て
律
動
的
に
動
か

し
て
い
る
。
で
は
、
こ
れ
が
失
わ
れ
る
と
ど
う
な
る
か
。
血
液
が

溜
ま
り
、
律
動
性
が
失
わ
れ
、
心
臓
が
大
き
く
腫
れ
て
、
肺
に
水

分
が
溜
ま
り
、
心
不
全
に
な
り
ま
す
。
治
療
し
て
、
症
状
が
改
善

さ
れ
て
も
、
律
動
性
が
戻
ら
な
い
場
合
も
あ
っ
て
、
慢
性
心
不
全

と
い
う
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

心
臓
が
悪
く
な
る
と
、
体
の
真
ん
中
に
水
分
が
集
中
し
ま
す
。

そ
れ
に
よ
っ
て
、
弱
っ
た
心
臓
を
何
と
か
収
縮
さ
せ
よ
う
と
し
ま

す
が
、
肺
胞
換
気
を
す
る
と
こ
ろ
に
た
く
さ
ん
の
水
分
が
集
中
し

ま
す
の
で
、
肺
鬱
血
と
な
り
、
換
気
が
し
に
く
く
な
る
。
し
た

が
っ
て
、
臥
床
し
て
い
る
こ
と
が
苦
し
く
て
、
起
坐
呼
吸
と
い
い

ま
す
が
、
椅
子
に
も
た
れ
か
か
っ
た
り
、
立
ち
上
が
る
方
が
楽
に

な
り
ま
す
。
肺
の
中
に
換
気
が
で
き
る
部
分
を
少
し
で
も
作
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
何
と
か
体
を
維
持
し
よ
う
と
す
る
と
い
う
こ
と
で

す
。
こ
の
症
状
が
進
む
と
、
唇
は
青
ざ
め
、
手
足
が
冷
た
く
な

り
、
呼
吸
が
促
迫
し
救
急
車
で
運
ば
れ
て
き
ま
す
。
こ
れ
は
心
不

全
だ
な
と
い
う
診
断
を
つ
け
、
水
分
や
血
圧
の
調
節
を
す
る
こ
と

に
よ
り
、
患
者
の
急
場
を
し
の
ぐ
の
が
循
環
器
医
の
仕
事
で
す
。

　

図
１
は
１
９
６
５
年
に
発
表
さ
れ
た
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
心
臓
協

会
の
心
機
能
分
類
で
す
。
Ⅰ
~
Ⅳ
度
、
四
つ
の
ク
ラ
ス
に
分
類
さ

れ
て
お
り
、
最
も
重
い
Ⅳ
度
は
、
安
静
に
し
て
い
て
も
つ
ら
い
、

プ
ー
ル
の
中
で
お
ぼ
れ
て
窒
息
す
る
よ
う
な
状
態
で
す
。
日
頃
の

家
の
中
で
の
生
活
も
ま
ま
な
ら
な
い
の
が
Ⅲ
度
。
屋
内
は
大
丈
夫

だ
け
れ
ど
、
散
歩
し
た
り
、
少
し
運
動
を
す
る
と
、
す
ぐ
に
息
が

上
が
っ
て
し
ま
う
の
が
Ⅱ
度
。
軽
度
の
運
動
を
し
て
も
特
に
問
題

な
い
と
い
う
の
が
Ⅰ
度
。
心
臓
の
機
能
が
悪
く
な
り
、
循
環
を
維

持
す
る
余
力
が
失
わ
れ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
そ
の
程
度
は
運
動
耐

容
能
の
低
下
と
し
て
表
れ
ま
す
の
で
、
こ
の
よ
う
な
分
類
を
し
て

お
り
ま
す
。

20
世
紀
に
最
も
成
功
を
お
さ
め
た
内
科
学

　

カ
ー
デ
ィ
オ
ロ
ジ
ー
と
言
い
ま
す
が
、
心
臓
の
構
造
、
機
能
、

病
態
、
診
断
法
、
治
療
法
な
ど
を
総
合
的
に
研
究
す
る
学
問
分
野

は
、
20
世
紀
後
半
に
お
い
て
、
社
会
貢
献
と
い
う
観
点
で
は
、
一

番
成
功
を
収
め
た
内
科
の
領
域
だ
と
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
20
世

紀
の
半
ば
大
戦
後
は
、
文
明
を
謳
歌
し
て
い
た
時
代
で
す
が
、
そ

の
当
時
は
た
く
さ
ん
の
人
が
心
筋
梗
塞
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
し

た
。
し
か
も
働
き
盛
り
の
人
が
突
然
倒
れ
る
。
3
人
に
1
人
は
亡

く
な
る
時
代
で
し
た
。
そ
の
後
、
循
環
器
分
野
で
の
医
療
体
制
が

整
備
さ
れ
、
技
術
革
新
が
進
ん
だ
こ
と
で
、
今
日
で
は
心
筋
梗
塞

に
な
っ
て
も
、
死
亡
率
は
３
％
程
度
ま
で
抑
え
る
こ
と
が
で
き
て

い
ま
す
。
死
神
の
取
り
つ
い
た
病
気
と
い
う
の
は
過
去
の
話
と
な

り
、
循
環
器
病
学
は
社
会
に
大
き
な
イ
ン
パ
ク
ト
を
与
え
ま
し

た
。

　

そ
の
過
程
で
議
論
と
な
っ
た
の
は
、
心
筋
虚
血
に
よ
っ
て
心
臓

が
突
如
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
、
心
臓
の
ポ
ン
プ
機
能
が
急
速
に
破
綻

し
て
し
ま
う
病
態
の
、
ど
こ
に
フ
ォ
ー
カ
ス
し
て
治
療
を
す
れ
ば

よ
い
の
か
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
大
事
な
コ
ン
セ
プ
ト
と
し
て

は
、
急
性
心
筋
梗
塞
で
は
、
心
臓
に
代
謝
を
提
供
し
て
い
る
冠
動

脈
こ
そ
が
標
的
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
冠
動
脈
は
内
径
が
３
ミ
リ

ぐ
ら
い
で
、
動
脈
硬
化
が
起
こ
る
と
詰
ま
り
易
い
サ
イ
ズ
の
血
管

で
す
。
し
か
も
心
臓
を
囲
む
よ
う
に
あ
る
の
で
、
扱
い
に
く
い
血

管
系
で
も
あ
り
、
そ
こ
に
動
脈
硬
化
が
発
生
し
、
血
管
が
閉
塞
す

る
と
、
酸
素
が
来
な
い
の
で
心
臓
の
筋
肉
が
麻
痺
し
、
数
時
間
経

過
す
る
と
心
筋
が
壊
死
に
陥
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

普
段
の
生
活
を
し
て
い
る
ひ
と
が
、
突
然
、
胸
が
苦
し
く
な
っ

て
倒
れ
ま
す
が
、
心
臓
の
筋
肉
が
す
べ
て
死
ん
で
し
ま
う
前
に
病

院
に
収
容
し
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
で
す
か
ら
、
胸
が
痛
く
な
っ

た
ら
即
病
院
へ
、
不
整
脈
で
倒
れ
た
ら
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
っ
て
、
再
鼓

動
さ
せ
る
、
救
急
隊
も
循
環
器
の
医
者
が
い
る
病
院
へ
搬
送
す
る

等
の
、
病
院
外
の
シ
ス
テ
ム
が
と
て
も
大
事
で
、
こ
の
よ
う
な
体

制
は
、
ア
メ
リ
カ
を
中
心
に
整
備
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

21
世
紀
に
残
さ
れ
る
循
環
器
の
問
題

　

20
世
紀
の
後
半
、
ア
メ
リ
カ
に
大
き
く
は
遅
れ
る
こ
と
な
く
、

日
本
に
も
そ
う
し
た
治
療
概
念
が
導
入
さ
れ
、
体
制
が
整
っ
て
き

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
多
大
な
社
会
的
な
貢
献
を
し
、
栄
光
の
循

環
器
治
療
学
が
確
立
さ
れ
た
か
と
い
う
と
、
そ
う
で
も
な
い
と

言
っ
た
の
が
ユ
ー
ジ
ン
・
ブ
ラ
ウ
ン
ワ
ル
ド
先
生
で
す
。

﹃T
extbook of Cardiovascular M

edicine

﹄
と
い
う
膨
大
な

教
科
書
を
執
筆
さ
れ
た
こ
と
で
も
有
名
で
す
。
あ
る
講
義
の
中

で
、
君
た
ち
は
頑
張
っ
て
、
随
分
と
世
の
中
を
よ
く
し
て
く
れ
た

け
れ
ど
も
、
ま
だ
残
さ
れ
た
問
題
が
あ
る
と
、
二
つ
の
例
を
挙
げ

ま
し
た
。
一
つ
は
、
高
血
圧
患
者
の
血
圧
管
理
に
関
し
て
は
薬
物

治
療
が
よ
く
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
、
ル
ー
ズ
ベ
ル
ト
大
統
領
み

た
い
に
脳
出
血
で
倒
れ
る
人
は
少
な
く
な
っ
た
。
で
も
、
こ
う
い

う
人
た
ち
が
幸
せ
に
な
っ
た
か
と
い
え
ば
、
そ
う
で
も
な
く
て
、

長
期
間
診
て
い
た
ら
、
心
房
細
動
と
い
う
不
整
脈
を
起
こ
し
て
く

る
、
こ
れ
、
ど
う
す
る
ん
だ
と
。
も
う
一
つ
は
、
心
筋
梗
塞
の
急

性
治
療
は
よ
く
な
っ
た
。
再
灌
流
療
法
を
早
急
に
実
施
す
る
こ
と

で
、
心
臓
の
筋
肉
を
随
分
と
救
う
こ
と
が
可
能
に
な
っ
た
。
あ
る

い
は
、
Ｃ
Ｃ
Ｕ 

︵
心
疾
患
集
中
治
療
室
︶
に
患
者
を
収
容
す
る
こ

と
で
不
整
脈
死
を
逃
れ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
で
も
、
そ
う
い

う
患
者
を
、
そ
の
後
も
ず
っ
と
診
て
い
る
と
、
心
不
全
と
い
う
病

態
に
な
る
の
じ
ゃ
な
い
の
？
こ
れ
ら
に
つ
い
て
は
、
ま
だ
ま
だ
解

決
で
き
て
な
い
よ
ね
と
い
う
話
で
す
。

　

こ
こ
か
ら
は
私
の
解
釈
で
す
が
、
心
房
細
動
と
心
不
全
と
い

う
、
二
つ
の
問
題
を
提
起
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
心
房
細
動
は
不
整

脈
、
心
不
全
は
心
臓
の
病
気
と
い
う
こ
と
で
は
あ
る
も
の
の
、
こ

の
二
つ
の
間
に
は
悪
い
連
携
が
あ
っ
て
、
片
方
が
起
こ
れ
ば
、
片

方
が
増
え
る
と
。
不
整
脈
が
起
こ
れ
ば
、
心
不
全
も
増
え
る
と
い

う
こ
と
は
、
み
ん
な
知
っ
て
い
ま
す
。
要
す
る
に
、
こ
れ
は
連
環

し
て
い
る
訳
で
す
。
そ
う
す
る
と
、
根
本
的
な
病
態
と
し
て
、
わ

れ
わ
れ
が
解
っ
て
い
な
い
の
は
心
不
全
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま

す
。
心
臓
と
い
う
臓
器
に
ダ
メ
ー
ジ
が
加
わ
っ
て
、
そ
の
ダ
メ
ー

ジ
に
対
し
て
、
心
臓
が
様
々
な
適
用
を
し
て
い
き
ま
す
が
、
そ
の

プ
ロ
セ
ス
と
い
う
も
の
を
、
君
た
ち
は
ま
だ
理
解
し
て
い
な
い
の

で
は
な
い
か
？
だ
か
ら
、
こ
れ
は
ま
だ
治
療
方
法
を
解
明
し
て
な

い
未
解
決
の
問
題
と
し
て
あ
る
よ
ね
と
い
う
話
で
し
た
。
私
は
こ

の
話
が
と
て
も
印
象
に
残
っ
て
い
て
、
ブ
ラ
ウ
ン
ワ
ル
ド
先
生

は
、
も
の
ご
と
の
本
質
を
よ
く
見
て
お
ら
れ
た
先
生
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　

で
は
、
心
不
全
と
は
ど
の
よ
う
な
病
気
な
の
か
。
図
２
は
男
女

の
心
不
全
患
者
の
５
年
生
存
率
、
心
不
全
を
宣
告
さ
れ
て
か
ら
５

年
で
す
ね
。
男
女
共
、
大
体
３
割
残
っ
て
い
る
か
い
な
い
か
、
大

変
厳
し
い
病
気
で
す
。
心
不
全
よ
り
も
さ
ら
に
厳
し
い
も
の
に
肺

が
ん
、
覚
悟
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
で
す
ね
。
一
方
で
、
進
行
し

た
大
腸
が
ん
、
前
立
腺
が
ん
、
乳
が
ん
よ
り
も
心
不
全
と
言
わ
れ

る
ほ
う
が
、
予
後
の
悪
い
病
気
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
が

ん
と
宣
告
さ
れ
る
と
、
あ
あ
大
変
だ
と
思
い
ま
す
が
、
心
臓
弱
っ

て
ま
す
よ
と
言
わ
れ
て
も
、
大
し
た
こ
と
な
い
と
思
う
方
が
た
く

21
世
紀
に
残
さ
れ
た
課
題
と
し
て
の
心
不
全
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循環障害と活動制限
（運動耐容能の低下）

仰臥位安静時酸素摂取量　1Mets=3.5mL O2/ 体重（Kg）/ min
最大酸素摂取量 Peak Vo2  10 Mets （一般成人男子）
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心不全・心筋梗塞・癌の入院後 5 年生存率

対象：�1991 年に Scottish hospital に心不全，心筋梗塞及び男性及び女性で頻度の高い
4 種類の癌で初めて入院した全症例（男性 16224 例，女性 14842 例）

方法：5 年生存率を年齢別に検討
Stewart S, et al. Eur J Heart Fail. 2001 Jun;3(3):315-22.
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さ
ん
お
ら
れ
ま
す
。
実
の
と
こ
ろ
、
心
不
全
で
す
よ
と
言
わ
れ
る

と
、
遺
言
を
用
意
す
る
必
要
が
あ
る
よ
う
な
大
変
な
病
気
だ
と
い

う
こ
と
で
す
。

心
臓
の
賞
味
期
限
は
50
年

　

も
う
一
つ
、
社
会
の
高
齢
化
と
心
臓
病
の
増
加
の
間
に
密
接
な

関
係
が
あ
り
ま
す
。
私
は
心
臓
の
賞
味
期
限
は
、
大
体
50
年
だ
と

言
っ
て
お
り
ま
す
。
オ
ラ
ン
ダ
の
ロ
ッ
テ
ル
ダ
ム
で
、
55
歳
で
全

く
病
気
が
な
い
市
民
を
登
録
し
て
、
そ
の
後
、
ど
う
い
う
運
命
を

辿
ら
れ
た
か
を
調
べ
た
研
究
が
あ
り
ま
す
︵
図
3
︶。
55
歳
で
、
わ

た
し
は
何
と
も
な
い
、
元
気
だ
と
言
っ
て
お
ら
れ
る
人
た
ち
で
す
。

　

上
が
男
性
、
下
が
女
性
で
、
結
局
、
心
臓
が
悪
く
な
っ
て
亡
く

な
っ
た
人
た
ち
の
全
人
口
に
対
す
る
割
合
で
す
ね
。
こ
の
累
積
を

見
ま
す
と
、
55
歳
で
心
臓
も
含
め
全
く
ど
う
も
な
か
っ
た
人
た
ち

を
待
っ
て
い
た
の
は
、
少
な
く
と
も
3
人
に
1
人
は
心
不
全
で

あ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
し
か
も
、
年
を
取
る
ほ
ど
罹
病
率
が

上
が
っ
て
い
ま
す
。
心
臓
の
病
気
は
男
の
病
気
で
、
働
き
盛
り
に

ぽ
っ
く
り
逝
く
の
が
多
い
と
、
学
生
の
と
き
習
い
ま
し
た
。
し
か

し
、
高
齢
化
の
中
で
、
う
る
さ
い
じ
い
さ
ん
が
死
ん
で
、
や
れ
や

れ
、
こ
れ
か
ら
私
の
楽
し
い
余
生
が
始
ま
る
と
考
え
て
い
る
お
ば

あ
さ
ん
を
襲
う
の
が
、
心
不
全
な
の
で
す
ね
。
そ
う
い
う
意
味
で

は
、
長
生
き
を
す
る
時
代
に
な
っ
て
、
高
齢
の
女
性
を
も
苦
し
め

て
い
る
病
気
だ
と
い
う
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
こ
ん
な
こ
と
か

ら
、
神
様
は
、
50
年
間
生
き
れ
ば
、
人
生
そ
れ
で
い
い
ん
じ
ゃ
な

い
の
？
と
い
う
こ
と
で
臓
器
を
作
ら
れ
た
の
で
は
と
い
う
の
が
私

の
理
解
で
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
先
日
、
わ
れ
わ
れ
の
病
院
で
72
歳
の
女
性
が
心
臓

の
臓
器
移
植
の
ド
ナ
ー
に
な
ら
れ
ま
し
た
。
と
い
う
こ
と
は
、
賞

味
期
限
を
過
ぎ
た
心
臓
を
提
供
し
た
と
は
言
い
に
く
い
で
す
が
、

前
言
撤
回
か
な
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
た
だ
、
50
歳
あ
た
り
か
ら

心
臓
と
い
う
臓
器
が
寿
命
を
迎
え
始
め
る
と
い
う
の
は
ご
理
解
い

た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
広
島
県
の
心
不
全
入
院
患
者
登
録
調
査
に
お
け
る
対

象
者
年
齢
分
布
で
は
、
70
前
後
ぐ
ら
い
か
ら
増
え
始
め
、
そ
れ
以

降
更
に
増
え
、
中
央
値
が
81
歳
な
の
で
す
。
昔
は
65
歳
を
過
ぎ
る

と
、
カ
テ
ー
テ
ル
検
査
も
、
心
臓
の
手
術
も
適
応
な
し
で
し
た

が
、
今
日
で
は
、
そ
れ
で
は
仕
事
に
な
り
ま
せ
ん
。
対
象
と
し
て

い
る
心
臓
が
悪
い
患
者
は
、
高
齢
層
に
シ
フ
ト
し
て
る
。
苦
し
ん

で
お
ら
れ
る
高
齢
者
の
方
た
ち
を
た
く
さ
ん
診
る
状
況
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　

こ
の
我
が
国
の
実
情
は
、
外
国
の
人
た
ち
に
は
な
か
な
か
理
解

し
て
も
ら
え
な
い
の
で
す
。
そ
も
そ
も
、
諸
国
の
平
均
寿
命
は
、

せ
い
ぜ
い
80
歳
な
ん
で
す
。
80
を
超
え
て
、
た
く
さ
ん
の
方
、
特

に
女
性
の
方
が
生
き
て
い
る
国
は
日
本
と
韓
国
ぐ
ら
い
で
す
。
あ

る
意
味
、
世
界
で
最
も
新
し
い
デ
ー
タ
で
す
し
、
い
ろ
い
ろ
な
大

異
変
が
発
生
し
な
い
限
り
は
、
心
臓
の
悪
い
方
た
ち
が
増
え
て
い

く
と
い
う
の
が
世
界
現
象
に
な
っ
て
い
く
と
い
う
こ
と
を
想
像
さ

せ
る
デ
ー
タ
で
も
あ
り
ま
す
。
日
本
で
も
し
ば
ら
く
は
心
臓
の
悪

い
人
た
ち
が
更
に
増
え
続
け
ま
す
。
２
０
１
３
年
度
か
ら

２
０
１
６
年
ま
で
の
デ
ー
タ
に
よ
る
と
、
心
不
全
で
の
入
院
が
毎

年
１
万
件
以
上
増
え
て
い
ま
す
。
今
で
は
、
心
不
全
で
入
院
す
る

人
が
全
国
で
年
間
25
万
件
ぐ
ら
い
で
す
か
ら
、
こ
の
医
療
費
だ
け

で
約
1
兆
円
使
っ
て
い
る
の
が
現
実
で
、
大
き
な
社
会
負
担
に
も

な
っ
て
い
ま
す
。
年
を
取
る
と
、
心
臓
の
病
気
が
増
え
ま
す
が
、

心
臓
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
年
寄
り
と
い
う
の
は
心
の
病
も
あ

る
し
、
骨
折
も
あ
る
、
肺
の
病
気
や
が
ん
も
あ
る
し
、
認
知
症
や

運
動
器
の
病
気
も
あ
り
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
年
を
取
る
と
い
う

こ
と
は
、
一
つ
の
臓
器
だ
け
で
は
な
く
て
、
複
数
の
臓
器
の
異
常

を
併
せ
持
っ
て
暮
ら
し
て
お
ら
れ
る
状
況
を
い
い
ま
す
。
そ
う
す

る
と
、
た
く
さ
ん
の
併
存
症
を
有
す
る
方
に
、
心
臓
の
治
療
だ
け

す
る
と
い
う
こ
と
を
考
え
て
い
た
の
で
は
、
な
か
な
か
ら
ち
が
明

き
ま
せ
ん
。
心
臓
を
治
す
と
共
に
、
他
の
こ
と
も
一
緒
に
調
整
を

し
て
や
ら
な
い
と
、
そ
の
人
の
生
活
と
い
う
こ
と
自
体
は
、
少
し

も
良
く
は
な
ら
な
い
の
だ
と
い
う
こ
と
を
示
し
て
お
り
ま
す
︵
図

4
︶。

心
不
全
に
つ
い
て
の
知
識
を
持
つ

　

フ
レ
イ
ル
と
い
う
言
葉
を
耳
に
し
ま
す
。
心
臓
が
悪
い
と
運
動

量
が
減
っ
て
、
筋
肉
が
落
ち
フ
レ
イ
ル
サ
イ
ク
ル
が
進
む
こ
と
に

な
り
ま
す
。
心
臓
が
悪
い
こ
と
で
他
の
併
存
症
を
悪
化
さ
せ
、
ま

た
悪
化
し
た
併
存
症
が
、
余
計
に
心
臓
の
機
能
を
落
と
し
て
い
く

よ
う
な
悪
循
環
が
年
寄
り
の
中
で
複
雑
に
形
成
さ
れ
て
い
る
。
そ

こ
が
治
療
を
難
し
く
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
も
あ
り
ま
す
。
学
会
が

提
起
し
た
心
不
全
の
定
義
で
す
が
、﹁
心
臓
に
何
ら
か
の
機
能
障

害
が
あ
る
た
め
に
、
心
臓
の
ポ
ン
プ
と
し
て
の
機
能
が
う
ま
く
い

か
ず
、
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
が
出
て
く
る
臨
床
症
候
群
﹂
と
あ
り
ま

す
。
た
だ
、
一
般
の
人
に
は
わ
か
り
難
い
と
い
う
こ
と
で
、﹁
心

不
全
と
い
う
病
気
は
、
心
臓
に
何
か
の
ダ
メ
ー
ジ
が
あ
る
た
め
、

い
ろ
い
ろ
と
具
合
が
悪
い
こ
と
が
起
こ
り
、
放
っ
て
お
く
と
ど
ん

ど
ん
悪
く
な
っ
て
命
を
縮
め
る
病
気
で
す
﹂
と
書
か
れ
ま
し
た
。

要
す
る
に
、
生
命
予
後
に
直
結
し
た
病
態
、
予
後
不
良
だ
と
明
言

し
ま
し
た
。
心
不
全
と
い
う
病
気
は
、
最
後
に
心
臓
が
止
ま
っ
て

命
が
終
わ
る
瞬
間
と
い
う
認
識
を
お
持
ち
の
方
が
多
い
と
思
い
ま

す
が
、
実
は
予
防
す
る
こ
と
も
で
き
る
慢
性
の
病
気
・
病
態
だ
と

い
う
こ
と
の
理
解
を
広
め
な
い
と
い
け
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
う
い
う
こ
と
で
、
１
９
９
８
年
に
、
脳
卒
中
循
環
器
病
対
策
基

本
法
が
啓
発
や
疾
病
対
策
を
行
な
う
こ
と
を
謳
っ
て
、
議
員
立
法

で
成
立
し
た
経
緯
が
あ
り
ま
す
。

　

で
は
、
ど
う
い
う
人
が
心
不
全
に
な
る
の
か
。
先
ほ
ど
の
急
性

心
筋
梗
塞
、
即
ち
冠
動
脈
疾
患
、
あ
る
い
は
心
臓
を
慢
性
的
に
痛

め
続
け
る
高
血
圧
等
に
は
気
を
付
け
た
い
で
す
ね
。
そ
う
し
た
障

害
を
契
機
と
し
て
、
心
臓
の
機
能
が
だ
ん
だ
ん
と
具
合
が
悪
く

な
っ
て
い
く
。
や
は
り
生
活
習
慣
病
で
培
わ
れ
て
い
く
病
態
が
大

き
な
割
合
を
占
め
て
い
ま
す
。
そ
う
い
う
過
程
で
、
突
然
に
、
心

臓
の
具
合
が
悪
く
な
る
の
が
、
急
性
心
不
全
で
す
。
そ
し
て
、
治

療
を
受
け
て
も
心
臓
の
働
き
が
元
の
レ
ベ
ル
に
戻
っ
て
い
な
い
の

が
慢
性
心
不
全
と
い
う
病
態
に
な
り
ま
す
。
片
端
に
な
っ
た
心
臓

が
、
休
む
こ
と
な
く
循
環
を
支
え
て
い
る
こ
と
で
、
力
学
的
負
荷

を
代
償
す
る
シ
ス
テ
ム
が
活
性
化
さ
れ
、
働
き
続
け
て
る
わ
け
で

す
ね
。
こ
の
力
学
的
代
償
シ
ス
テ
ム
は
、
筋
肉
細
胞
を
増
や
す
こ

と
で
、
何
と
か
力
学
的
な
負
荷
に
対
応
し
よ
う
と
し
ま
す
。
と
こ

ろ
が
筋
肉
細
胞
は
分
裂
し
て
増
え
な
い
の
で
、
肥
大
化
を
起
こ
す

し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
う
す
る
と
、
一
個
一
個
の
筋
肉
細
胞
の
中

で
、
収
縮
、
弛
緩
を
つ
か
さ
ど
る
筋
肉
フ
ィ
ラ
メ
ン
ト
、
筋
肉
タ

ン
パ
ク
は
増
え
ま
す
が
、
一
方
で
、
収
縮
、
弛
緩
を
制
御
す
る
細

胞
内
シ
ス
テ
ム
の
合
成
は
十
分
で
は
な
く
管
理
系
が
機
能
し
な
く

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
自
動
車
が
増
え
た
け
ど
、
信
号
機
が
間

に
合
わ
な
い
の
で
渋
滞
が
起
こ
る
み
た
い
な
こ
と
で
す
。
そ
う
な

り
ま
す
と
、
心
臓
の
優
れ
た
効
率
が
犠
牲
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

し
、
組
織
の
不
均
一
性
で
あ
る
と
か
炎
症
機
序
の
関
与
な
ど
も

あ
っ
て
、
何
や
ら
ご
ち
ゃ
ご
ち
ゃ
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
の
が

慢
性
心
不
全
で
す
。
30
年
く
ら
い
に
な
り
ま
す
が
、
京
都
大
学
で

そ
の
病
態
解
明
を
進
め
ま
し
た
。
食
塩
を
加
え
る
と
血
圧
が
上
が

る
ラ
ッ
ト
を
使
っ
て
、
心
臓
が
圧
負
荷
に
代
償
し
た
状
態
か
ら
、

そ
の
代
償
が
破
綻
す
る
、
即
ち
心
不
全
に
陥
る
プ
ロ
セ
ス
を
見
る

こ
と
が
で
き
る
動
物
モ
デ
ル
を
開
発
し
、
様
々
な
側
面
か
ら
心
臓

の
代
償
機
序
を
研
究
し
ま
し
た
。
分
か
っ
た
の
は
、
急
性
負
荷
に

よ
る
血
行
動
態
的
な
破
綻
が
起
こ
る
プ
ロ
セ
ス
、
負
荷
に
何
と
か

適
応
し
よ
う
と
す
る
過
程
で
、
間
違
っ
た
側
面
が
出
て
き
て
、
も

と
も
と
の
回
復
す
べ
き
心
臓
の
姿
と
は
少
し
ず
つ
違
っ
た
形
質
が

誘
導
さ
れ
ま
す
。
そ
れ
ら
の
プ
ロ
セ
ス
が
交
互
に
現
れ
る
こ
と
で

破
綻
が
進
行
し
、
そ
れ
を
ま
た
繰
り
返
し
な
が
ら
さ
ら
に
悪
化
し

て
し
ま
う
。
急
性
心
不
全
と
慢
性
心
不
全
と
を
繰
り
返
し
な
が
ら

最
終
的
に
患
者
の
生
命
を
奪
う
と
い
う
心
不
全
の
病
み
の
軌
跡
を

確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

図
５
の
ス
テ
ー
ジ
Ａ
は
糖
尿
病
や
高
血
圧
な
ど
の
心
不
全
リ
ス

ク
が
あ
る
だ
け
の
段
階
、
Ｂ
の
実
際
に
心
筋
梗
塞
を
起
こ
し
た
り

心
臓
肥
大
が
あ
っ
た
り
と
い
う
段
階
で
は
、
ま
だ
介
入
に
よ
り
予

防
が
で
き
ま
す
。
Ｃ
の
心
不
全
が
発
症
し
た
、
即
ち
生
活
の
制

限
、
入
院
の
既
往
が
発
生
し
た
段
階
で
も
、
血
行
力
学
的
な
対
応

が
可
能
で
す
。
た
だ
、
最
後
の
Ｄ
は
、
難
治
で
あ
り
、
根
本
的
な

治
療
が
で
き
な
い
ス
テ
ー
ジ
で
す
。
従
っ
て
、
私
た
ち
は
、
ス

テ
ー
ジ
Ａ
、
Ｂ
の
患
者
に
予
防
的
な
対
応
を
す
る
こ
と
が
、
心
不

全
に
対
す
る
根
本
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

よ
う
な
基
礎
研
究
を
続
け
て
お
り
ま
し
た
が
、
２
０
０
５
年
に
一

区
切
り
を
つ
け
、
神
戸
市
立
中
央
市
民
病
院
に
部
長
と
し
て
赴
任

し
、
今
度
は
臨
床
を
や
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

さ
て
、
循
環
器
部
長
と
し
て
は
、
重
症
患
者
の
治
療
を
積
極
的

に
行
い
た
い
訳
で
す
が
、
空
き
ベ
ッ
ド
が
な
い
。
何
と
か
空
け

貧血

慢性腎臓病

免疫異常

睡眠時呼吸障害

血管内皮
機能異常

骨格筋障害

糖代謝異常

神経体液性因子の
活性化

心機能障害

心不全

心不全は循環を介して
全身主要臓器と繋がる

・55歳で健常な市民に
あってもその後の人
生において3人に1人
が心不全を発症する
・その罹患率は男女と
もに後期高齢期に著
増する

ロッテルダム
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ろ
、
い
や
ベ
ッ
ド
は
全
部
詰
ま
っ
て
る
、
収
容
し
な
い
と
危
な

い
、
死
ぬ
ぞ
ど
う
す
る
ん
や
み
た
い
な
や
り
取
り
を
毎
日
し
な
が

ら
、
何
と
か
患
者
さ
ん
の
治
療
を
始
め
る
。
毎
日
が
修
羅
場
で
す

ね
。
こ
の
よ
う
な
具
合
で
一
生
懸
命
治
療
し
て
、
回
復
し
、
退
院

ま
で
至
る
の
で
す
が
、
多
く
が
１
カ
月
ぐ
ら
い
で
再
入
院
し
て
く

る
の
で
す
。
こ
れ
を
、
入
院
を
繰
り
返
す
心
不
全
患
者
と
言
い
ま

す
。
諸
外
国
も
同
様
で
す
が
、
日
本
で
は
、
退
院
後
１
年
間
に
３

割
の
方
が
再
入
院
し
て
い
ま
す
。
患
者
も
一
緒
に
苦
し
い
治
療
を

頑
張
っ
て
、
高
額
な
医
療
費
を
使
っ
て
家
に
帰
れ
て
よ
か
っ
た
ね

と
喜
ん
で
い
た
の
に
、
あ
っ
と
い
う
間
に
悪
化
し
て
戻
っ
て
く

る
。
な
ぜ
こ
う
な
る
の
だ
ろ
う
か
、
何
と
か
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き

な
い
の
だ
ろ
う
か
と
、
い
ろ
い
ろ
考
え
ま
し
た
。

　

基
幹
病
院
で
は
、
退
院
後
は
紹
介
状
を
書
い
て
原
則
と
し
て
地

域
の
先
生
方
に
任
せ
ま
す
が
、
患
者
が
自
宅
で
ど
う
い
う
状
態
な

の
か
、
私
た
ち
に
は
正
直
見
え
な
い
の
で
す
。
退
院
後
、
ち
ゃ
ん

と
し
た
治
療
を
受
け
て
る
の
か
、
心
疾
患
患
者
と
し
て
相
応
し
い

生
活
を
実
践
で
き
て
い
る
の
か
、
全
然
情
報
が
な
い
わ
け
で
す
。

　

当
時
、
病
院
で
は
、
不
整
脈
を
診
る
、
心
不
全
・
心
機
能
を
診

る
、
虚
血
・
心
筋
梗
塞
を
診
る
三
つ
の
チ
ー
ム
が
確
立
し
て
い

て
、
患
者
を
社
会
に
返
す
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
が
あ
っ
て
、
予

防
・
啓
発
を
す
る
ス
タ
ッ
フ
が
い
て
、
新
し
い
臨
床
研
究
や
治
療

法
を
開
発
す
る
ユ
ニ
ッ
ト
と
連
携
し
て
い
ま
し
た
。
病
院
で
の
体

制
は
出
来
て
い
ま
し
た
が
、
で
き
て
な
い
の
は
、
退
院
後
の
患
者

の
状
態
を
評
価
・
確
認
す
る
こ
と
で
す
。
こ
れ
を
何
と
か
し
な
け

れ
ば
、
こ
の
課
題
は
解
決
し
ま
せ
ん
。

医
療
の
連
続
性
の
確
保
と
重
症
化
の
予
防

　

数
年
後
、
ご
縁
が
あ
り
、
広
島
大
学
に
転
勤
し
ま
し
た
。
広
島

大
学
に
は
当
時
、
循
環
器
内
科
が
な
か
っ
た
の
で
新
し
い
教
室
を

作
り
ま
し
た
。
教
室
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
、
日
野
原
重
明
先
生
の

﹁
新
し
い
こ
と
を
創
め
る
﹂
と
し
、
先
ず
は
慢
性
循
環
器
疾
患
を

抱
え
た
患
者
さ
ん
の
再
入
院
を
減
ら
す
こ
と
、
そ
し
て
、
な
り
か

け
の
人
を
な
ら
な
い
よ
う
に
予
防
す
る
こ
と
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

図
６
は
広
島
県
の
医
師
会
か
ら
の
要
請
で
、
急
性
心
筋
梗
塞
の

医
療
体
制
整
備
状
況
を
調
査
し
た
も
の
で
す
。
広
島
県
は
七
つ
の

二
次
医
療
圏
域
に
分
か
れ
て
お
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
医
療
圏
域
に
、

救
急
車
で
は
30
分
で
た
ど
り
着
け
る
基
幹
病
院
が
少
な
く
と
も

１
ヶ
所
は
あ
り
ま
す
。
従
っ
て
、
追
加
で
の
整
備
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
慢
性
期
、
あ
る
い
は
回
復
期
を
つ
か

さ
ど
る
病
院
は
、
惨
憺
た
る
状
況
で
し
た
。
慢
性
期
で
患
者
の
生

活
を
基
盤
に
し
な
が
ら
診
て
い
く
体
制
は
全
く
で
き
て
い
な
か
っ

た
の
で
す
。

　

で
は
、
ど
う
す
る
か
。
ヒ
ン
ト
は
、
か
つ
て
米
国
在
郷
軍
人
病

院
の
人
た
ち
の
研
究
に
あ
り
ま
し
た
。
心
不
全
の
患
者
さ
ん
に

は
、
心
臓
の
収
縮
力
、
不
整
脈
の
合
併
、
運
動
耐
容
能
、
神
経
体

液
性
因
子
の
活
性
化
と
い
う
４
つ
の
独
立
し
た
規
程
因
子
が
あ

り
、
こ
の
４
つ
の
指
標
を
う
ま
く
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
た
ら
、
患

者
さ
ん
の
予
後
を
改
善
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
も
の
で
し

た
。
新
し
い
教
室
で
は
、
こ
の
４
つ
を
臨
床
的
に
測
定
す
る
シ
ス

テ
ム
を
作
り
、
さ
ら
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
変
動
要
素
を
加
味
す
る
こ

と
で
、
治
療
の
状
況
を
定
量
的
に
評
価
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し

た
。
同
時
に
、
患
者
さ
ん
の
生
活
状
況
を
知
る
た
め
に
、
医
者
以

外
の
ス
タ
ッ
フ
た
ち
と
の
連
携
作
り
も
進
め
ま
し
た
。

　

教
室
開
設
か
ら
３
年
半
後
、
病
院
の
中
に
心
不
全
セ
ン
タ
ー
を

正
式
に
設
立
し
ま
し
た
。
正
直
、
収
入
に
は
直
接
つ
な
が
り
ま
せ

ん
が
、
患
者
の
た
め
に
な
り
、
な
お
か
つ
広
島
大
学
病
院
に
と
っ

て
は
全
国
に
先
駆
け
る
先
進
的
な
取
り
組
み
で
し
た
。
そ
の
中

で
、
職
種
を
超
え
た
情
報
と
ミ
ッ
シ
ョ
ン
の
共
有
は
必
須
で
あ

り
、
多
職
種
の
チ
ー
ム
を
育
て
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
今
ま
で

は
医
者
が
指
示
し
、
そ
れ
を
待
っ
て
看
護
師
等
が
実
行
し
て
い
ま

し
た
。
そ
れ
が
フ
ラ
ッ
ト
な
関
係
で
扱
わ
れ
る
と
い
う
こ
と
で

す
。
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
な
ど
で
は
、
私
は
隅
に
座
り
、
で
き
る
だ

け
口
を
閉
ざ
し
て
る
と
。
司
会
は
看
護
師
や
他
の
者
が
行
な
い
、

み
ん
な
か
ら
の
意
見
を
集
約
す
る
。
電
子
カ
ル
テ
に
つ
い
て
も
、

医
者
だ
け
で
は
な
く
、
多
職
種
か
ら
の
意
見
、
所
見
が
縦
覧
で
き

る
よ
う
な
シ
ス
テ
ム
を
作
り
上
げ
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
が
、
患
者

を
ど
う
観
察
し
て
い
る
か
が
重
要
で
す
。
医
者
の
前
で
患
者
さ
ん

は
あ
り
の
ま
ま
を
あ
ま
り
話
し
て
く
れ
な
い
で
す
か
ら
ね
。
患
者

が
入
院
し
た
ら
、﹃
主
治
医
だ
け
で
な
く
、
い
ろ
い
ろ
な
職
種
が

チ
ー
ム
と
し
て
あ
な
た
に
介
入
し
ま
す
か
ら
、
主
治
医
だ
け
で
な

く
、
そ
れ
ぞ
れ
の
職
種
の
人
た
ち
に
対
し
て
も
必
要
な
情
報
を
提

供
し
て
く
だ
さ
い
。
同
時
に
、
あ
な
た
も
チ
ー
ム
の
中
の
１
人
で

す
よ
﹄
と
書
か
れ
た
チ
ラ
シ
を
渡
し
ま
す
。
そ
う
い
う
こ
と
の
積

み
重
ね
で
、
患
者
の
生
活
に
対
し
て
の
突
破
口
が
出
て
く
る
体
制

を
作
る
こ
と
が
で
き
て
、
退
院
へ
の
道
筋
を
具
体
的
に
立
て
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
入
院
し
て
る
間
に
、
退
院
し
て
か

ら
何
を
し
た
ら
い
い
の
か
を
学
び
、
疾
病
管
理
が
で
き
る
よ
う
に

な
る
。
そ
う
し
た
仕
掛
け
を
、
積
極
的
に
行
う
こ
と
で
、
成
果
が

上
が
り
ま
し
た
。
例
え
ば
、
セ
ン
タ
ー
が
で
き
る
前
は
、
１
年
間

で
１
・
５
カ
月
分
入
院
し
て
い
た
人
た
ち
が
、
０
・
５
カ
月
分
の
入

院
で
済
む
よ
う
に
な
り
、
結
果
と
し
て
一
人
当
り
年
間
３
０
０
万

円
の
医
療
費
が
半
分
の
１
５
０
万
円
に
な
り
ま
し
た
。
更
に
、
短

期
間
で
退
院
し
て
ゆ
く
の
で
、
よ
り
多
く
の
患
者
さ
ん
の
入
院
が

可
能
に
な
り
ま
し
た
。

心
臓
を
支
え
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　

た
だ
し
、
広
島
大
学
病
院
だ
け
が
頑
張
っ
て
も
、
広
島
県
民

２
８
０
万
人
全
体
を
カ
バ
ー
で
き
る
訳
で
は
な
い
。
そ
こ
で
、
広

島
県
と
共
同
し
て
、﹁
広
島
県
心
臓
い
き
い
き
推
進
事
業
﹂
を
起

こ
し
、
地
域
で
支
え
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
か
を
考
え
て
い
き

ま
し
た
。
こ
う
し
た
取
り
組
み
に
賛
同
す
る
医
療
者
を
組
織
す
る

こ
と
で
、
心
臓
い
き
い
き
セ
ン
タ
ー
を
４
カ
所
に
作
り
サ
テ
ラ
イ

ト
を
形
成
し
ま
し
た
。
併
せ
て
、
県
の
支
援
や
、
病
院
間
で
の
勉

強
会
や
患
者
と
の
交
流
を
重
ね
る
こ
と
で
、
そ
の
均
て
ん
性
を
維

持
す
る
こ
と
も
行
な
い
ま
し
た
。

　

で
は
、
こ
れ
に
よ
り
本
当
に
患
者
が
幸
せ
に
な
っ
た
か
と
い
え

ば
、
ま
だ
ま
だ
で
す
。
次
に
行
な
っ
た
こ
と
は
、
七
つ
の
二
次
医

療
圏
域
そ
れ
ぞ
れ
に
サ
テ
ラ
イ
ト
を
増
設
し
ま
し
た
。
た
だ
、
患

者
た
ち
は
、
頻
繁
に
サ
テ
ラ
イ
ト
へ
通
院
す
る
わ
け
で
も
な
い
。

な
ら
ば
、
患
者
た
ち
と
一
番
つ
き
合
う
、
訪
看
、
薬
局
、
介
護
支

援
事
業
所
、
あ
る
い
は
か
か
り
つ
け
医
と
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
作
り

介
入
し
よ
う
。
循
環
器
の
専
門
で
は
な
い
職
種
が
大
部
分
で
す

が
、
い
や
、
大
丈
夫
で
す
よ
と
。
基
本
的
な
こ
と
は
教
え
ま
す
の

で
、
そ
れ
を
理
解
す
れ
ば
、
私
た
ち
と
十
分
に
連
携
が
で
き
る
。

専
門
家
を
育
て
る
の
で
は
な
く
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
職
種
の
中
で
、

最
低
限
の
誤
り
が
な
い
知
識
を
持
つ
人
た
ち
を
支
援
す
る
こ
と

で
、
自
分
た
ち
に
引
き
入
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
県
内
の
、

網
目
を
き
め
細
か
く
し
、
患
者
の
近
い
と
こ
ろ
で
生
活
に
即
し
た

医
療
が
行
き
届
く
よ
う
な
体
制
を
形
成
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

厚
生
労
働
省
も
注
目
を
し
て
く
れ
、
優
れ
た
事
例
と
し
て
広
島

県
の
取
り
組
み
を
全
国
に
紹
介
し
て
く
れ
ま
し
た
。
日
本
循
環
器

学
会
が
主
導
し
た
脳
卒
中
と
循
環
器
病
克
服
５
カ
年
計
画
に
も
大

き
な
影
響
を
あ
た
え
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
が
ん
に
占
有
さ
れ
て
い

た
緩
和
医
療
で
す
が
、
が
ん
以
外
の
領
域
と
し
て
初
め
て
心
不
全

が
、
非
が
ん
の
緩
和
医
療
対
象
疾
患
と
し
て
、
保
険
収
載
を
さ
れ

ま
し
た
。
そ
ん
な
こ
と
か
ら
、
患
者
全
体
を
診
る
シ
ス
テ
ム
を
構

成
し
稼
働
さ
せ
な
い
と
、
患
者
の
長
期
的
な
管
理
や
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
を

維
持
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な

社
会
の
要
請
と
か
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
推
進
と
か
い
う
も
の
を
、

科
学
的
な
根
拠
を
持
ち
な
が
ら
や
っ
て
い
く
こ
と
が
で
き
た
か
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

急性期 回復期 維持期

心心不不全全患患者者在在宅宅支支援援
体体制制構構築築事事業業（（HH2299））

心心不不全全地地域域連連携携ササポポーートトチチーームム
体体制制のの構構築築事事業業（（HH2233～～HH2288  ））

※※

〇〇心心臓臓いいききいいきき在在宅宅支支援援施施設設のの設設置置

【役割】
・包括的心臓リハビリテーションの提供
・心不全増悪の早期発見と重症化予防

連携強化

病病院院／／診診療療所所

保保険険薬薬局局

訪訪問問看看護護
スステテーーシショョンン

地地域域包包括括
支支援援セセンンタターー

居居宅宅介介護護支支援援
事事業業所所

広島県の心不全地域連携体制の
構築に向けた取り組み

地域かかりつけ医

基幹病院主治医

地域医療理学療法士

かかりつけ薬局

患者・家族

心不全手帳による
セルフ・モニタリングとコミュニケーション

急性心筋梗塞に係る医療機関の配置状況
（平成 22 年度２月現在）

広島県地域保健対策協議会急性心筋梗塞医療
連携推進 WG 平成 22 年度報告

�

図 6

心不全手帳の利用も、システムの活用につながります。一つの手帳
に基幹病院主治医、地域医療理学療法士、地域かかりつけ医や薬局
が患者さんへの説明や気づきを記載し、互いに確認することで、情
報共有が可能となります。医療システムを活用するためには、関係
者の間で、意味のある情報を流通させる必要があります。

1979 年 京大医学部卒業。1986 年 
ハーバード大医学部心臓血管内科 研究
員。2002 年 京大大学院循環器内科学
講師を経て、2005 年 神戸市立中央市
民病院循環器内科部長。2008 年 広島
大学大学院循環器内科学教授、広島大
学医学部長、広島大学副学長を歴任。
2020 年より現職。
専門は循環器内科学、血行力学、心不
全など。日本内科学会認定内科医・総
合内科専門医、循環器専門医、超音波
専門医。アメリカ心臓病学会フェロー、
アメリカ内科学会フェロー。日本内科
学会功労会員、日本循環器学会名誉会
員、日本心臓病学会名誉会員、日本心
不全学会名誉会員、日本学術会議（第
二部・24 期）会員。国際心臓研究学会
リチャード・J・ビング若手研究者賞、
日本心臓財団研究奨励、日本心不全学
会学会賞など受賞。
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２
０
１
８
年
に
循
環
器
病※
１

対
策
基
本
法
が
成
立
し
て
５
年
が
経

ち
ま
し
た
。
そ
の
間
、
循
環
器
病
対
策
は
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の

蔓
延
も
あ
り
な
が
ら
も
、
着
実
に
進
ん
で
い
ま
す
。
本
日
は
、
少

し
私
の
経
験
も
交
え
な
が
ら
、
な
ぜ
私
が
脳
卒
中
︵
脳
梗
塞
、
脳

内
出
血
、
く
も
膜
下
出
血
︶
の
社
会
的
な
対
策
に
取
り
組
む
こ
と

に
な
っ
た
か
と
い
う
こ
と
を
含
め
、
脳
卒
中
対
策
の
現
状
と
未
来

に
つ
い
て
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

※
１
：�

循
環
器
病
：
心
臓
そ
の
も
の
の
病
気
と
、
脳
・
心
臓
・
肺
・

手
足
の
動
脈
の
病
気

将
来
の
脳
神
経
外
科
は

あ
な
た
が
担
っ
て
い
く
の
で
す

　

私
は
京
都
大
学
医
学
部
を
卒
業
し
脳
外
科
医
と
な
っ
た
後
、
京

都
大
学
大
学
院
に
進
み
ま
し
た
。
大
学
院
︵
当
時
菊
池
晴
彦
教

授
︶
で
は
世
界
的
に
有
名
な
脳
動
脈
瘤
誘
発
モ
デ
ル
を
作
成
し
た

橋
本
信
夫
先
生
︵
現
地
方
行
政
法
人
神
戸
市
民
病
院
機
構
理
事

長
︶
の
研
究
室
に
配
属
さ
れ
、
私
も
そ
の
モ
デ
ル
を
使
っ
た
研
究

を
す
る
も
の
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
橋
本
先
生
か
ら
は

﹁
君
は
新
し
い
こ
と
に
取
り
組
み
な
さ
い
﹂
と
言
わ
れ
、
細
胞
培

養
実
験
や
動
物
実
験
な
ど
の
基
礎
研
究
を
す
る
こ
と
に
な
り
、
当

初
は
厳
し
い
船
出
で
し
た
が
、
そ
れ
で
も
い
く
つ
か
論
文
を
書
き

上
げ
、
国
立
循
環
器
病
研
究
セ
ン
タ
ー
︵
国
循
︶
に
赴
任
し
ま
し

た
。
学
位
も
取
得
し
、﹁
さ
あ
こ
れ
か
ら
臨
床
を
頑
張
ろ
う
﹂
と

い
う
と
こ
ろ
だ
っ
た
の
で
す
が
、
な
か
な
か
手
術
の
機
会
に
当
た

り
ま
せ
ん
。
国
循
は
今
も
そ
う
で
す
が
、
全
国
か
ら
優
秀
な
ス

タ
ッ
フ
が
た
く
さ
ん
集
ま
っ
て
い
る
の
で
若
手
に
は
順
番
が
回
っ

て
こ
な
い
の
で
す
。
そ
の
よ
う
な
先
が
見
え
な
い
状
況
で
、
私
は

若
手
の
外
科
医
が
陥
り
が
ち
な
キ
ャ
リ
ア
ク
ラ
イ
シ
ス
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
キ
ャ
リ
ア
ク
ラ
イ
シ
ス
と
い
う
の
は
、
そ
れ
ま

で
に
培
っ
て
き
た
キ
ャ
リ
ア
が
崩
壊
の
危
機
に
直
面
す
る
こ
と
を

意
味
し
ま
す
。
そ
う
い
う
と
き
に
、
脳
血
管
外
科
の
パ
イ
オ
ニ
ア

で
、
カ
リ
ス
マ
的
な
脳
外
科
医
で
あ
る
ア
メ
リ
カ
のSundt

教

授
の
﹁
脳
神
経
外
科
医
の
道
﹂︵N

eurosurgeons 1989

︶
と
い

う
文
章
に
出
会
い
ま
し
た
。
若
手
の
脳
外
科
医
が
迷
う
悩
み
に
つ

い
て
諄
々
と
諭
す
よ
う
な
こ
と
を
書
い
て
お
ら
れ
、﹁
将
来
の
脳

神
経
外
科
は
あ
な
た
が
担
っ
て
い
く
の
で
す
﹂
と
い
う
言
葉
の
力

に
私
は
大
変
励
ま
さ
れ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
一
念

発
起
し
、
手
術
の
実
績
を
積
む
こ
と
が
で
き
る
舞
鶴
市
民
病
院
に

移
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
広
く
経
験
を
積
も
う
と
、
海
外
留
学
を
目

指
す
こ
と
に
し
ま
し
た
。
通
常
、
有
力
な
ラ
ボ
に
留
学
す
る
に
は

教
授
か
ら
の
推
薦
状
が
必
要
で
す
が
、
私
の
場
合
、
当
時
の
菊
池

教
授
の
退
官
直
前
で
も
あ
り
、
留
学
の
推
薦
状
を
お
願
い
し
に
く

い
状
況
で
し
た
。
そ
こ
で
推
薦
状
な
し
で
、
履
歴
書
と
論
文
の
み

を
持
っ
て
、
留
学
先
の
候
補
を
５
つ
決
め
、
国
際
学
会
で
直
談
判

す
る
方
針
で
い
き
ま
し
た
。
留
学
直
前
の
１
月
の
あ
る
日
の
夜

中
、
最
有
力
の
候
補
の
一
人
で
あ
っ
たT

ym
ianski

先
生
か
ら
、

突
然
、
自
宅
に
直
接
電
話
が
か
か
っ
て
き
て
、
そ
こ
で
留
学
が
決

ま
り
ま
し
た
。
当
時
の
私
は
、
毎
日
が
救
急
当
番
み
た
い
な
外
科

医
で
し
た
か
ら
、
も
し
い
つ
も
の
よ
う
に
夜
中
に
緊
急
手
術
を
し

て
い
た
ら
電
話
は
取
れ
な
か
っ
た
わ
け
で
す
の
で
、
非
常
に
幸
運

な
こ
と
で
し
た
。

　

留
学
先
で
学
ん
だ
こ
と
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。
欧
米
人
は
、

自
身
の
学
問
の
仮
説
の
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
を
重
視
し
、
対
抗
す
る

仮
説
を
も
つ
相
手
に
対
し
て
は
、
あ
た
か
も
政
敵
に
対
す
る
み
た

い
な
感
じ
で
や
り
合
っ
た
り
し
ま
す
の
で
、
私
が
筆
頭
著
者
と
し

て
投
稿
し
た
論
文
へ
の
コ
メ
ン
ト
も
な
か
な
か
辛
辣
で
、
そ
う
い

う
学
問
の
厳
し
さ
と
い
う
か
、
欧
米
人
の
、
独
自
性
を
大
事
に
す

る
と
こ
ろ
を
学
ん
だ
よ
う
に
思
い
ま
す
。
ま
た
、
様
々
な
基
礎
研

究
を
通
し
て
、
理
詰
め
の
研
究
、
論
理
的
思
考
の
熟
成
が
で
き
た

の
は
大
き
な
収
穫
で
し
た
。

　

当
初
の
留
学
目
的
は
基
礎
研
究
で
し
た
が
、
今
度
は
人
を
対
象

と
し
た
臨
床
研
究
も
し
た
い
と
い
う
欲
が
出
て
き
て
、
ト
ロ
ン
ト

ウ
エ
ス
タ
ン
病
院
の
脳
血
管
外
科
、
頭
蓋
底
外
科
の
臨
床
フ
ェ

ロ
ー
に
進
み
ま
し
た
。
ト
ロ
ン
ト
大
学
は
、
四
つ
の
関
連
病
院
で

年
間
６
０
０
０
例
の
手
術
を
し
て
お
り
、
臨
床
、
研
究
と
も
名
だ

た
る
教
授
陣
が
そ
ろ
っ
て
い
て
、
大
変
効
率
的
に
研
究
を
進
め
て

い
ま
し
た
。
そ
こ
で
は
一
か
月
の
う
ち
２
週
間
は
ラ
ボ
で
基
礎
研

究
を
し
て
、
２
週
間
は
臨
床
で
ど
ん
ど
ん
手
術
を
し
て
と
、
働
き

方
と
し
て
理
想
的
な
分
業
化
が
で
き
て
い
ま
し
た
。
ま
さ
に
、
研

究
と
臨
床
の
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
た
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
・
サ
ー
ジ
ョ
ン

の
手
本
と
な
る
先
生
ば
か
り
で
し
た
。

　

こ
う
し
て
自
ら
悩
み
、
考
え
、
動
い
て
海
外
留
学
先
を
決
め
て

行
っ
た
こ
と
は
、
結
果
と
し
て
高
い
レ
ベ
ル
の
基
礎
研
究
や
、
臨

床
の
経
験
に
つ
な
が
り
、
脳
外
科
医
と
し
て
の
キ
ャ
リ
ア
が
一
変

し
ま
し
た
。﹁
自
ら
仕
事
を
創
造
せ
よ
﹂
と
い
う
言
葉
は
、
安
藤

忠
雄
さ
ん
︵
建
築
家
︶
の
本
︵
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ブ
ッ
ク
ス
︶
の
タ
イ
ト
ル

で
す
が
、
私
は
自
ら
の
経
験
を
交
え
な
が
ら
、
若
い
医
師
に
は
そ

の
よ
う
に
話
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
手
術
は
一
例
一
例
を
大
切

に
し
な
さ
い
と
い
う
こ
と
も
常
に
言
っ
て
い
ま
す
。

　

留
学
先
か
ら
ま
た
国
循
に
戻
っ
て
臨
床
を
行
っ
て
い
ま
し
た

が
、
部
長
に
な
り
、
２
０
１
０
年
か
ら
始
め
た
、J-A

SPECT

研
究
と
い
う
厚
生
労
働
科
学
研
究
で
の
脳
卒
中
の
医
療
体
制
の
研

究
が
端
緒
と
な
っ
て
、
循
環
器
病
の
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
や
脳
卒
中
の

デ
ー
タ
ベ
ー
ス
を
用
い
た
、
脳
卒
中
・
循
環
器
病
対
策
に
か
か
わ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
基
礎
研
究
を
基
盤
と
し
た
発
想
か
ら
臨

床
へ
、
臨
床
を
基
盤
と
し
た
発
想
で
研
究
へ
、
を
そ
れ
ぞ
れ
表
す

言
葉
と
し
て
、﹁From

 Bench to Bedside

﹂﹁From
 Bedside 

to Bench

﹂
と
い
う
言
葉
が
あ
り
、
30
代
、
40
代
は
そ
れ
ら
に
従

事
し
て
い
ま
し
た
が
、
50
代
は
い
わ
ば
﹁From

 Bedside to 
Society

﹂
と
い
う
こ
と
で
、
社
会
的
な
課
題
に
取
り
組
み
だ
し

た
わ
け
で
す
。

循
環
器
病
対
策
推
進
基
本
計
画
の
目
標

　

２
０
１
９
年
、
循
環
器
病
対
策
基
本
法
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

対
策
基
本
法
が
で
き
る
と
、
次
に
す
る
こ
と
は
、
対
策
推
進
基
本

計
画
を
作
る
こ
と
で
す
。
基
本
計
画
で
は
、
循
環
器
病
の
予
防
、

正
し
い
知
識
の
普
及
啓
発
、
医
療
体
制
の
整
備
、
研
究
の
推
進
に

取
り
組
む
こ
と
で
、
２
０
４
０
年
ま
で
に
３
年
以
上
の
健
康
寿
命

の
延
伸
、
年
齢
調
整
死
亡
率※
２

の
減
少
を
目
指
す
と
い
う
内
容
で
、

２
０
２
０
年
に
公
表
さ
れ
ま
し
た
。

　

※
２
：� 

年
齢
調
整
死
亡
率
：
異
な
る
集
団
の
死
亡
率
を
比
較
す
る
際
、

年
齢
構
成
が
揃
う
よ
う
に
調
整
し
た
死
亡
率
の
こ
と
。
例
え
ば

高
齢
者
が
多
い
地
域
は
、
若
齢
者
が
多
い
地
域
よ
り
死
亡
率
が

高
く
な
る
の
で
単
純
に
比
較
で
き
な
い
。

　

循
環
器
病
の
特
徴
は
、
が
ん
と
違
っ
て
、
予
防
、
急
性
期
、
回

復
期
、
慢
性
期
が
あ
り
、
そ
し
て
、
再
発
、
重
症
化
予
防
と
、
そ

の
ル
ー
プ
を
繰
り
返
し
な
が
ら
徐
々
に
重
症
化
し
、
生
活
の
質

︵
ク
オ
リ
テ
ィ　

オ
ブ　

ラ
イ
フ
:
Ｑ
Ｏ
Ｌ
︶
の
低
下
に
進
ん
で

い
き
ま
す
。
そ
れ
に
対
抗
す
る
に
は
、
継
ぎ
目
な
く
ス
ム
ー
ズ
に

進
む
医
療
を
提
供
す
る
体
制
が
必
要
で
す
。
施
策
の
基
盤
と
し
て

必
要
な
の
が
、
循
環
器
病
の
診
療
情
報
の
収
集
、
提
供
体
制
の
整

備
で
す
。
個
別
の
対
策
と
し
て
は
、
一
つ
目
に
予
防
や
正
し
い
知

識
の
普
及
啓
発
が
あ
り
、
二
つ
目
に
保
健
・
医
療
・
福
祉
に
係
わ

る
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
体
制
の
充
実
で
す
。
こ
れ
は
予
防
の
た
め
の

健
診
や
、
発
症
し
た
と
き
の
救
急
搬
送
の
整
備
、
そ
れ
か
ら
地
域

の
医
療
体
制
の
構
築
で
す
ね
。
脳
卒
中
の
場
合
は
、
脳
卒
中
セ
ン

タ
ー
と
い
う
医
療
提
供
体
制
が
あ
り
ま
す
。
社
会
連
携
に
基
づ
く

循
環
器
病
対
策
と
か
、
循
環
器
病
患
者
支
援
な
ど
、
体
制
と
し
て

そ
う
い
う
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
三
つ
目
は
循
環
器
病
の

病
態
解
明
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
に
関
す
る
研
究
開
発
の

推
進
で
す
。
こ
の
よ
う
な
こ
と
を
総
合
的
に
実
施
し
て
、
健
康
寿

命
の
延
伸
や
、
年
齢
調
整
死
亡
率
の
減
少
を
目
指
す
内
容
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

２
０
２
１
年
に
は
国
循
に
、
循
環
器
病
対
策
情
報
セ
ン
タ
ー
が

で
き
ま
し
た
。
循
環
器
病
の
診
療
情
報
を
収
集
す
る
こ
と
は
、

個
々
の
患
者
に
対
す
る
、
適
切
な
医
療
の
提
供
や
循
環
器
病
の
発

症
状
況
、
診
療
情
報
な
ど
の
現
状
の
把
握
に
基
づ
い
た
予
防
、
そ

し
て
医
療
機
関
の
整
備
や
研
究
の
推
進
な
ど
、
循
環
器
病
対
策
を

進
め
て
い
く
上
で
重
要
で
す
。
こ
の
循
環
器
病
対
策
の
収
集
事
業

と
い
う
の
は
な
か
な
か
難
事
業
で
し
て
、
こ
れ
か
ら
と
い
う
と
こ

ろ
で
す
。
ち
ょ
う
ど
政
府
も
、
医
療
Ｄ
Ｘ
︵
デ
ジ
タ
ル
技
術
に
よ

る
変
革
︶
に
向
け
た
、
全
国
医
療
情
報
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
作
成

と
い
う
大
き
な
計
画
の
中
で
、
循
環
器
病
を
ど
の
よ
う
に
登
録
し

て
い
っ
た
ら
い
い
か
、
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

対
策
推
進
基
本
計
画
は
、
都
道
府
県
に
下
り
て
く
る
と
循
環
器

病
対
策
推
進
計
画
に
落
と
し
込
ま
れ
ま
す
。
基
本
的
に
は
国
の
方

向
性
に
従
っ
た
も
の
を
各
都
道
府
県
が
作
り
、
健
康
寿
命
の
延
伸

お
よ
び
循
環
器
病
の
年
齢
調
整
死
亡
率
の
減
少
を
目
指
し
ま
す
。

　

脳
卒
中
の
医
療
提
供
体
制
に
は
大
き
な
方
向
性
が
二
つ
あ
り
ま

す
。
一
つ
目
は
脳
卒
中
セ
ン
タ
ー
の
整
備
で
す
。
二
つ
目
は
、
全

国
ど
こ
で
も
脳
卒
中
の
標
準
的
な
専
門
医
療
を
受
け
ら
れ
る
よ

う
、
医
療
技
術
等
の
格
差
の
是
正
を
目
指
し
た
質
の
向
上
で
、
そ

れ
は
つ
ま
り
、
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
内
容
を
ど
れ
だ
け
守
れ
た
か
を
示

す
遵
守
率
の
向
上
で
も
あ
り
ま
す
。
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
は
、
こ
う

い
う
疾
患
に
は
こ
う
い
う
薬
を
使
い
ま
し
ょ
う
と
か
、
こ
う
い
う

検
査
を
し
ま
し
ょ
う
、
の
よ
う
な
こ
と
が
書
い
て
あ
り
ま
す
が
、

そ
う
い
っ
た
コ
ン
セ
ン
サ
ス
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
︵
専
門
医
の
合
意
の

も
と
作
成
さ
れ
た
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
︶
が
出
版
さ
れ
て
も
、
そ
れ
が

す
ぐ
に
全
国
の
医
師
の
行
動
や
患
者
の
治
療
に
反
映
さ
れ
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
に
は
い
わ
ゆ
る
、
根
拠
︵
エ
ビ
デ
ン

ス
︶
と
実
践
︵
プ
ラ
ク
テ
ィ
ス
︶
の
ギ
ャ
ッ
プ
が
あ
っ
て
、
そ
の

ギ
ャ
ッ
プ
を
ど
の
よ
う
に
縮
小
し
て
い
く
か
が
大
切
で
、
そ
れ
が

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
遵
守
率
の
向
上
、
す
な
わ
ち
、
標
準
的
な
治
療

が
よ
り
高
く
実
施
さ
れ
て
い
る
か
、
に
つ
な
が
り
ま
す
。

Ｄ
Ｐ
Ｃ
情
報
を
活
か
す

　

こ
こ
か
ら
は
さ
ら
に
具
体
的
に
お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

私
が
２
０
１
０
年
か
ら
ず
っ
と
取
り
組
ん
で
い
る
、J-A

SPECT
 

Study

と
い
う
脳
卒
中
、
脳
神
経
外
科
の
ビ
ッ
グ
デ
ー
タ
研
究
に

脳
卒
中
対
策
の
現
状
と
未
来

　
　
　
　
循
環
器
病
対
策
基
本
法
成
立
か
ら
５
年
の
節
目
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迎
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て

国
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研
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つ
い
て
で
す
︵
図
１
︶。
こ
れ
は
全
国
の
非
常
に
多
く
の
人
に
協

力
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
、
国
を
代
表
す
る
大
き
な
研
究
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

最
初
は
、
日
本
版
の
脳
卒
中
セ
ン
タ
ー
の
推
奨
要
件
を
作
り
始

め
、
翌
年
に
脳
卒
中
退
院
患
者
調
査
と
し
て
Ｄ
Ｐ
Ｃ
情
報
の
収
集

を
開
始
し
ま
し
た
。
Ｄ
Ｐ
Ｃ
情
報
と
い
う
の
は
、
診
療
報
酬
請
求

︵
病
状
に
対
し
て
行
っ
た
処
置
や
使
用
し
た
薬
剤
等
を
記
載
し
た

明
細
書
︶
の
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
で
す
。
そ
の
あ
と
、
脳
卒
中
の
医
療

の
質
の
評
価
指
標
を
作
る
た
め
の
研
究
を
始
め
、
そ
れ
か
ら
連
綿

と
続
け
て
い
ま
す
。

　

Ｄ
Ｐ
Ｃ
情
報
は
何
が
い
い
か
と
い
う
と
、
そ
の
収
集
に
、
新
た

に
医
師
の
手
を
介
さ
な
い
と
い
う
の
が
一
番
良
い
の
で
す
ね
。
医

師
は
と
て
も
忙
し
い
の
で
、
日
本
全
体
の
姿
を
見
よ
う
と
思
っ
て

も
、
よ
っ
ぽ
ど
熱
意
の
あ
る
医
師
ば
か
り
が
集
ま
ら
な
い
と
難
し

く
、
そ
う
い
う
施
設
は
ま
れ
で
す
。
Ｄ
Ｐ
Ｃ
情
報
を
使
う
こ
と

は
、
も
ち
ろ
ん
欠
点
も
あ
り
ま
す
が
、
全
国
か
ら
広
く
、
比
較
的

安
価
に
集
め
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

た
だ
、
脳
卒
中
の
医
療
の
質
の
評
価
の
た
め
に
は
、
何
分
以
内
に

医
療
行
為
を
し
た
か
、
と
い
う
よ
う
な
処
置
に
対
す
る
時
間
の
情

報
も
た
く
さ
ん
必
要
な
の
で
、
Ｄ
Ｐ
Ｃ
情
報
だ
け
で
は
そ
れ
を
測

る
こ
と
は
な
か
な
か
難
し
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
今
度
は
、
せ
っ
か
く
集
め
た
Ｄ
Ｐ
Ｃ
情
報
を
活
か
し
な

が
ら
、
足
り
な
い
部
分
だ
け
足
そ
う
と
い
う
発
想
で
、
で
き
る
だ

け
臨
床
の
現
場
の
負
担
を
減
ら
し
な
が
ら
で
き
る
よ
う
な
プ
ロ
グ

ラ
ム
に
作
り
替
え
ま
し
た
。
ま
た
同
時
に
、
病
院
前
救
護
と
院
内

情
報
と
の
連
結
に
つ
い
て
も
解
析
し
ま
し
た
。
病
院
前
救
護
と
い

う
の
は
、
簡
単
に
言
う
と
救
急
搬
送
の
こ
と
で
す
。
救
急
隊
員

は
、
総
務
省
消
防
庁
か
ら
号
令
が
か
か
っ
た
情
報
を
、
全
部
報
告

し
て
い
ま
す
。
情
報
は
も
ち
ろ
ん
匿
名
化
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
病

院
の
Ｄ
Ｐ
Ｃ
情
報
と
、
年
間
５
５
０
万
件
ぐ
ら
い
走
っ
て
い
る
救

急
隊
の
情
報
を
、
確
率
論
的
マ
ッ
チ
ン
グ
と
い
う
方
法
を
使
え

ば
、
そ
れ
ら
し
く
70
何
％
ぐ
ら
い
結
び
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

そ
う
し
て
、
２
０
１
９
年
に
は
、
脳
卒
中
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
評
価
と
医

療
経
済
評
価
を
行
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
始
め
、J-A

SPECT
 

Study

は
、
現
在
14
年
目
に
な
り
ま
す
。
そ
の
間
、
日
本
脳
卒
中

学
会
や
日
本
脳
神
経
外
科
学
会
な
ど
、
す
べ
て
の
関
連
学
会
の
協

力
を
得
て
だ
ん
だ
ん
大
規
模
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
２
０
１
４

年
に
は
、
私
が
日
本
脳
神
経
外
科
コ
ン
グ
レ
ス
総
会
と
い
う
大
き

な
会
議
を
、
当
時
九
州
大
学
教
授
と
し
て
、
開
催
す
る
こ
と
が
で

き
、
Ｄ
Ｐ
Ｃ
の
研
究
も
そ
こ
で
か
な
り
認
知
度
が
上
が
り
ま
し

た
。

脳
卒
中
に
よ
る
死
亡
率
は

治
療
施
設
の
体
制
に
よ
る
と
こ
ろ
が
大
き
い

　

脳
卒
中
セ
ン
タ
ー
と
い
う
の
は
、
様
々
な
医
療
従
事
者
が
集
ま

り
、
様
々
な
診
断
や
手
術
を
し
て
、
そ
し
て
適
切
な
医
療
を
支
え

る
イ
ン
フ
ラ
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
社
会
に
対
し
て
も
、
脳
卒
中

に
関
す
る
教
育
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

ま
ず
必
要
な
の
は
人
的
資
源
で
す
。
今
、
医
師
の
偏
在
を
言
わ

れ
て
い
ま
す
が
、
脳
卒
中
に
対
応
す
る
に
は
神
経
内
科
や
脳
外

科
、
血
管
内
治
療
の
専
門
医
が
必
要
で
す
。
あ
と
は
ナ
ー
ス
た

ち
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ス
タ
ッ
フ
、
そ
う
い
う
人
的
な
資

源
が
充
実
し
て
い
な
い
と
だ
め
で
す
。
24
時
間
３
６
５
日
、
Ｍ
Ｒ

Ｉ
や
血
管
撮
影
が
で
き
な
い
と
い
け
な
い
。
頸
動
脈
剥
離
や
ス
テ

ン
ト
留
置
の
手
術
が
で
き
る
か
、
血
栓
回
収
療
法
が
常
時
で
き
る

か
、
が
問
わ
れ
ま
す
。

　

設
備
と
し
て
必
要
な
の
は
脳
卒
中
を
治
す
専
用
の
病
床
、
ス
ト

ロ
ー
ク
ユ
ニ
ッ
ト
︵
Ｓ
Ｕ
︶
や
Ｉ
Ｃ
Ｕ
、
ま
た
、
血
管
内
治
療
が

常
に
で
き
る
設
備
も
必
要
で
す
。

　

あ
と
は
教
育
で
す
。
市
民
公
開
講
座
を
開
い
て
、
脳
卒
中
と
は

何
か
、
ど
ん
な
症
状
が
あ
っ
た
ら
救
急
車
を
呼
ば
な
い
と
い
け
な

い
か
と
い
う
一
般
の
方
向
け
の
教
育
と
、
救
急
隊
員
に
対
し
て
の

専
門
的
な
教
育
で
す
。

   

こ
れ
ら
の
こ
と
を
含
め
て
全
部
で
25
項
目
挙
げ
、
満
た
し
て
い

れ
ば
１
点
、
満
た
し
て
い
な
け
れ
ば
０
点
と
し
、
25
点
を
満
点
と

し
て
、
対
象
の
病
院
施
設
に
採
点
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
こ
れ
は

患
者
の
状
態
の
変
化
に
も
関
係
し
て
き
ま
す
。
２
０
１
９
年
に
対

策
基
本
法
が
で
き
て
か
ら
は
、J-A
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に
対
す
る

病
院
か
ら
の
関
心
が
ぐ
っ
と
高
ま
り
、
現
在
７
０
０
施
設
ぐ
ら

い
、
ほ
ぼ
日
本
中
の
施
設
に
参
加
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

デ
ー
タ
件
数
と
し
て
も
２
０
１
９
年
に
は
約
１
３
０
万
件
登
録
さ

れ
て
、
順
調
に
登
録
症
例
数
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

結
果
に
つ
い
て
で
す
が
、
脳
卒
中
セ
ン
タ
ー
に
様
々
な
専
門
医

が
い
た
り
、
イ
ン
フ
ラ
が
充
実
し
て
い
ま
す
と
、
脳
卒
中
セ
ン

タ
ー
ス
コ
ア
の
点
数
が
高
く
な
り
、
そ
の
ス
コ
ア
が
高
け
れ
ば
高

い
ほ
ど
、
脳
卒
中
患
者
さ
ん
の
死
亡
率
は
下
が
り
ま
し
た
。
こ
う

い
う
こ
と
を
言
う
と
、
皆
さ
ん
は
、
当
た
り
前
だ
と
思
う
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
な
か
な
か
こ
の
事
実
を
裏
付
け
る
実
際
の
デ
ー
タ

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
し
て
評
価
の
ス
コ
ア
を
都
道
府
県
ご

と
に
み
ま
し
た
ら
、
脳
卒
中
の
死
亡
率
が
高
い
県
は
、
脳
卒
中
セ

ン
タ
ー
の
医
療
資
源
も
や
は
り
少
な
い
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま

し
た
。
で
す
の
で
、
脳
卒
中
に
よ
る
死
亡
率
は
、
生
活
習
慣
で
も

改
善
の
余
地
は
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
実
は
搬
送
さ
れ
る
、
脳
卒

中
の
治
療
施
設
の
医
療
の
提
供
体
制
に
も
ま
だ
ま
だ
改
善
の
余
地

が
大
き
い
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
た
わ
け
で
す
。

急
性
期
脳
梗
塞
医
療
の
進
歩

　

日
本
の
脳
卒
中
の
入
院
死
亡
率
の
変
化
に
つ
い
て
で
す
が
、
脳

梗
塞
に
よ
る
死
亡
は
、
私
が
研
究
を
始
め
た
２
０
１
０
年
で
は

7
・
5
％
だ
っ
た
の
が
、
２
０
１
９
年
に
は
5
％
ぐ
ら
い
ま
で
下

が
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
な
ぜ
か
と
い
う
と
、
一
つ
は
血
栓
を
溶

か
す
ｔ
Ｐ
Ａ
を
用
い
た
治
療
︵
血
栓
溶
解
療
法
︶
が
で
き
る
時
間

が
、
発
症
３
時
間
以
内
か
ら
、
4
・
5
時
間
に
延
び
た
こ
と
で

す
。
ま
た
そ
れ
と
は
別
に
、
患
者
さ
ん
の
重
症
度
も
下
が
っ
て
い

ま
す
。
例
え
ば
、
血
圧
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
よ
く
な
っ
た
り
、
服

薬
が
う
ま
く
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
理
由
が

考
え
ら
れ
ま
す
。
た
だ
、
現
在
、
死
亡
率
の
減
少
傾
向
は
や
や
頭

う
ち
と
い
う
感
じ
で
す
。

　

脳
内
出
血
に
よ
る
死
亡
も
10
年
前
よ
り
は
少
し
下
が
っ
て
き
て

い
ま
す
︵
16
・
６
％
↓
14
・
３
％
︶。
く
も
膜
下
出
血
に
よ
る
死

亡
は
高
止
ま
り
を
し
て
い
て
、
な
か
な
か
手
強
い
で
す
︵
28
・

２
％
↓
26
・
８
％
︶。
く
も
膜
下
出
血
は
頭
の
中
に
で
き
た
動
脈

瘤
が
破
裂
す
る
と
い
う
病
気
で
す
か
ら
、
い
ま
だ
に
死
亡
率
は
、

た
と
え
入
院
患
者
で
あ
っ
て
も
４
人
に
１
人
以
上
は
亡
く
な
る
と

い
う
非
常
に
厳
し
い
病
気
で
す
。
で
す
か
ら
、
こ
れ
は
動
脈
が
破

れ
る
前
に
見
つ
け
る
よ
う
な
革
新
的
な
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

ら
な
い
と
、
出
血
し
て
か
ら
の
治
療
で
は
な
か
な
か
難
し
い
で

す
。

　

後
遺
症
の
軽
減
の
た
め
に
は
、
患
者
さ
ん
の
適
切
な
治
療
は
、

発
症
か
ら
早
期
に
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
︵
図
２
︶。
急
性
期
脳

梗
塞
医
療
は
と
て
も
進
歩
し
て
い
て
、
脳
血
管
の
つ
ま
り
に
対
し

て
、
ｔ
Ｐ
Ａ
の
処
置
を
し
、
そ
れ
か
ら
血
栓
を
取
り
出
す
治
療
で

あ
る
カ
テ
ー
テ
ル
に
よ
る
血
栓
回
収
を
行
い
ま
す
。
脳
梗
塞
に
対

す
る
急
性
再
開
通
療
法
の
歴
史
を
見
る
と
、
ｔ
Ｐ
Ａ
の
処
置
時
間

の
延
長
と
、
血
栓
を
取
り
除
く
機
器
の
発
達
が
、
大
き
な
進
歩
で

す
。
一
時
、
２
０
１
３
年
の
時
点
で
は
、
脳
梗
塞
に
対
す
る
血
管

内
治
療
の
有
効
性
が
証
明
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
２
０
１
５
年

に
な
っ
て
、
血
栓
を
回
収
す
る
ス
テ
ン
ト
リ
ト
リ
ー
バ
ー
と
い
う

医
療
機
器
が
登
場
し
、
そ
れ
に
よ
る
血
管
内
治
療
の
有
効
性
が
証

明
さ
れ
て
か
ら
は
、
ど
ん
ど
ん
新
し
い
エ
ビ
デ
ン
ス
が
出
て
い
ま

す
。
こ
の
方
法
は
、
心
臓
で
は
ず
っ
と
前
か
ら
使
用
さ
れ
て
い
ま

し
た
が
、
脳
の
血
管
は
非
常
に
脆
弱
で
、
く
ね
く
ね
曲
が
っ
て
い

る
た
め
、
な
か
な
か
応
用
が
難
し
か
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ
が
使
え

る
よ
う
に
な
り
、
劇
的
に
治
療
が
進
歩
し
ま
し
た
。

　

２
０
１
０
年
~
２
０
１
５
年
ま
で
の
、
日
本
の
脳
卒
中
医
療
の

治
療
成
績
を
約
６
５
０
施
設
、
約
３
万
７
０
０
０
件
調
べ
た
と
こ

ろ
、
脳
梗
塞
の
発
症
し
た
時
の
重
症
度
が
低
下
し
て
い
ま
し
た
。

つ
ま
り
、
死
亡
率
の
減
少
の
理
由
の
一
つ
は
、
重
症
度
が
下
が
っ

て
い
る
か
ら
で
す
。
ま
た
、
自
立
で
き
な
い
状
態
で
退
院
さ
れ
る

患
者
さ
ん
の
割
合
も
５
％
ぐ
ら
い
下
が
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
は

機
能
予
後
︵
疾
患
部
位
の
機
能
が
維
持
で
き
る
か
ど
う
か
の
予

測
︶
が
よ
く
な
っ
た
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
実
際
、
ｔ
Ｐ
Ａ

の
症
例
の
割
合
が
増
え
︵
4
・
3
％
↓
6
・
4
％
︶、
機
械
的
血

栓
回
収
療
法
施
行
率
、
今
の
カ
テ
ー
テ
ル
の
血
栓
を
抜
き
取
る
手

術
も
増
え
て
い
ま
し
た
︵
0
・
2
％
↓
3
％
︶。
こ
う
し
て
、
日

本
の
脳
梗
塞
の
治
療
成
績
は
、
改
善
さ
れ
て
い
ま
す
。

J-ASPECT Study
ー日本脳卒中学会、日本脳神経外科学会などの関連学会の協力研究ー

• ２０１０年：日本版脳卒中センターの推奨要件（構造指標）の策定、収集

• ２０１１年：脳卒中の退院患者調査（DPC情報)の収集開始

• ２０１４年：脳卒中医療の質の評価指標（プロセス指標）の策定

• ２０１７年：脳卒中医療の質の評価指標 収集プログラム

( DPC+付加情報 )の開発、収集

• ２０１７年：脳卒中の病院前救護と院内情報との連結、解析

（ DPC+病院前救護情報 ）

• ２０１９年：脳卒中のQOL評価法と医療経済評価（患者志向アウトカム）

• 研究費： 厚労科研、AMED、文科研、総務省など

図 1

治療が奏功すれば、後遺症が軽減される

発症から早期に治療が大事

適切な患者さんに適切な治療を行う必要がある

急性期脳梗塞医療の進歩

血栓溶解療法 血栓回収療法

脳梗塞：脳血管がつまり、十分に血液が脳組織に届かない
→手足の麻痺などの後遺症

発症4.5時間以内 発症8時間以内

カテーテルで
血栓を取り出す治療

rt-PA点滴
血栓を溶かす治療

図 2
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病
院
が
指
標
を
出
す
動
機
に
な
る
こ
と
か
ら
、
年
々
プ
ロ
セ
ス
が

よ
く
な
っ
て
い
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
今
後

は
、
医
師
の
働
き
方
改
革
が
施
行
さ
れ
ま
す
の
で
、
ワ
ー
ク
フ

ロ
ー
を
い
か
に
継
続
的
に
よ
く
し
て
い
く
か
と
い
う
の
が
大
き
な

課
題
に
な
っ
て
き
ま
す
。
そ
う
い
う
と
こ
ろ
で
い
か
に
チ
ー
ム
と

し
て
情
報
の
共
有
を
す
る
か
、
病
院
前
救
護
か
ら
の
情
報
を
早
く

も
ら
う
な
ど
が
非
常
に
大
事
に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

病
院
と
は

判
断
と
決
定
の
生
産
工
場
で
あ
り
、

デ
ー
タ
分
析
は

そ
の
生
産
方
法
を
改
善
す
る
手
段
で
あ
る

　

国
循
は
北
大
阪
健
康
医
療
都
市
と
い
う
と
こ
ろ
に
あ
っ
て
、

今
、
デ
ジ
タ
ル
ヘ
ル
ス
ケ
ア
構
想
と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。
電

子
カ
ル
テ
の
情
報
や
、
Ｐ
Ｈ
Ｒ
︵Personal H

ealth Record

:

個
人
が
取
得
し
た
健
診
等
の
情
報
︶、
ゲ
ノ
ム
な
ど
の
デ
ー
タ
を

多
層
的
に
融
合
さ
せ
た
、
健
康
医
療
デ
ー
タ
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム

を
作
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
図
４
は
、
脳
卒
中
や
循
環
器
医
療
の

未
来
像
で
す
。
日
々
、
病
院
に
は
多
く
の
デ
ー
タ
が
発
生
し
て
い

る
の
で
、
そ
う
い
う
重
要
な
臨
床
情
報
を
一
緒
に
解
析
す
る
。
そ

し
て
こ
れ
か
ら
は
ウ
ェ
ブ
上
で
双
方
向
性
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
よ

り
、
日
々
発
生
す
る
よ
う
な
エ
ビ
デ
ン
ス
が
新
し
い
ワ
ー
ク
フ

ロ
ー
に
つ
な
が
る
と
い
う
の
が
、
将
来
的
な
未
来
像
で
す
。
以
前

か
ら
出
さ
れ
て
い
る
概
念
で
す
が
、
こ
う
い
う
も
の
が
現
実
と
な

り
つ
つ
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

ノ
ー
ベ
ル
経
済
学
賞
受
賞
者
で
、
行
動
変
容
学
の
泰
斗
で
あ
る

D
aniel K

ahnem
an

先
生
は
、﹁
企
業
と
は
判
断
と
決
定
の
生
産

工
場
で
あ
っ
て
、
デ
ー
タ
分
析
は
そ
の
生
産
方
法
を
改
善
す
る
手

段
で
あ
る
﹂
と
い
う
こ
と
を
述
べ
て
い
ま
す
。
私
は
２
０
２
３
年

に
、
脳
卒
中
の
外
科
学
会
の
会
長
を
し
た
の
で
す
が
、
病
院
も
ま

さ
に
そ
う
で
、
日
々
、
手
術
や
治
療
、
薬
剤
の
投
与
で
も
、
判
断

と
決
定
の
生
産
工
場
で
あ
っ
て
、
デ
ー
タ
分
析
は
そ
の
生
産
法
を

改
善
す
る
手
段
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

本
日
は
脳
卒
中
の
対
策
、
医
療
の
現
状
と
課
題
に
つ
い
て
お
話

し
し
ま
し
た
。
循
環
器
病
対
策
基
本
法
が
成
立
し
て
５
年
の
節
目

と
い
う
こ
と
で
、
医
師
の
働
き
方
改
革
も
本
格
化
す
る
中
、
脳
卒

中
の
医
療
体
制
は
本
当
に
大
き
な
変
革
を
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

今
後
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
の
医
療
の
価
値
が
ま
す
ま
す
重
要
視

さ
れ
て
き
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
国
循
の
循
環
器
対
策
の
取
り
組
み

を
発
信
し
て
い
き
ま
す
。
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

脳
卒
中
治
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
ど
う
や
っ
て
守
る
か

　

医
療
の
質
を
評
価
す
る
、
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
遵
守
率
を
ど
の
よ
う

に
測
っ
て
い
く
か
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。
治
療
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
遵
守
率
は
世
界
中
で
測
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
で
は
、

国
を
あ
げ
て
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
遵
守
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
っ
た
と

こ
ろ
、
様
々
な
作
業
に
対
す
る
時
間
の
目
標
を
決
め
る
こ
と
で
、

患
者
さ
ん
が
救
急
外
来
に
来
て
か
ら
、
血
栓
を
溶
か
す
薬
を
入
れ

る
ま
で
︵
ｔ
Ｐ
Ａ
治
療
︶
の
時
間
を
15
分
間
短
縮
し
、
ｔ
Ｐ
Ａ
を

60
分
以
内
に
打
て
る
患
者
さ
ん
の
割
合
を
53
％
と
倍
増
さ
せ
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
タ
ー
ゲ
ッ
ト
を
決
め
て
全
国
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実

施
す
る
と
こ
れ
ぐ
ら
い
達
成
度
が
違
う
と
い
う
こ
と
で
、
日
本
で

も
こ
の
よ
う
な
取
組
み
を
や
ろ
う
と
、﹁Close T

he Gap-
Stroke

︵CT
GS

︶﹂
と
い
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
立
ち
上
げ
、
ま

ず
脳
卒
中
医
療
の
質
の
指
標
︵
Ｑ
Ｉ
︶
を
作
っ
て
、
ど
れ
ぐ
ら
い

遵
守
で
き
て
い
る
か
を
評
価
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
脳
卒
中
セ
ン

タ
ー
の
認
証
に
特
化
し
た
評
価
指
標
と
し
、
あ
ら
か
じ
め
集
め
た

Ｄ
Ｐ
Ｃ
の
情
報
も
利
用
し
て
、
指
標
の
算
出
に
必
要
な
範
囲
内
の

部
分
だ
け
、
追
加
で
入
力
を
し
て
も
ら
う
よ
う
に
す
る
こ
と
で
、

全
体
と
し
て
入
力
の
負
担
を
軽
減
す
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
ま

た
、
脳
梗
塞
の
急
性
期
症
例
の
み
で
、
ま
ず
行
う
こ
と
に
し
、
一

次
脳
卒
中
セ
ン
タ
ー
︵
Ｐ
Ｓ
Ｃ
︶
の
診
療
に
関
す
る
指
標
を
17
項

目
、
さ
ら
に
よ
り
高
度
な
脳
卒
中
医
療
を
実
施
す
る
包
括
的
脳
卒

中
セ
ン
タ
ー
に
関
す
る
指
標
を
12
項
目
策
定
し
ま
し
た
。

　

図
３
は
、
Ｐ
Ｓ
Ｃ
向
け
の
項
目
の
結
果
の
一
部
で
す
が
、
参
加

し
た
病
院
が
、
年
々
参
加
す
る
ご
と
に
徐
々
に
よ
く
な
る
指
標

と
、
そ
う
で
な
い
指
標
が
あ
り
ま
し
た
。
救
急
搬
送
さ
れ
て
か
ら

１
時
間
以
内
に
ｔ
Ｐ
Ａ
を
投
与
で
き
る
人
の
割
合
を
見
る
と
、
ア

メ
リ
カ
で
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
は
53
％
ま
で
上
が
り
ま
し
た
が
、

日
本
は
よ
う
や
く
追
い
つ
い
て
き
て
、
48
・
９
％
ま
で
上
が
っ
て

き
て
い
ま
す
。
今
も
、
引
き
続
い
て
デ
ー
タ
を
収
集
し
て
お
り
、

２
０
２
１
年
ぐ
ら
い
ま
で
の
デ
ー
タ
が
今
後
出
る
予
定
で
す
。

　

こ
う
い
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
し
ま
す
と
、
参
加
施
設
の
意
識

が
高
ま
っ
て
く
る
の
で
、
非
常
に
コ
ア
な
指
標
に
関
し
て
は
ど
ん

ど
ん
よ
く
な
っ
て
き
ま
す
。
た
だ
、
術
後
２
日
以
内
の
急
性
期
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
は
、
も
と
も
と
遵
守
率
は
い
い
の
で
す

が
、
そ
こ
か
ら
な
か
な
か
目
覚
ま
し
い
改
善
が
あ
り
ま
せ
ん
。
ま

た
、
嚥
下
障
害
は
、
誤
嚥
性
肺
炎
で
患
者
さ
ん
の
命
を
落
と
し
て

し
ま
う
こ
と
に
つ
な
が
る
の
で
、
嚥
下
障
害
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
は

早
く
実
施
し
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
の
指
標
で
す
が
、

こ
れ
も
目
覚
ま
し
い
改
善
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
理
由
を
調
べ
、

次
の
ア
ク
シ
ョ
ン
を
繋
げ
な
い
と
な
り
ま
せ
ん
。

　

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
書
い
て
あ
る
こ
と
は
、
患
者
さ
ん
の
結
果
に

つ
な
が
る
エ
ビ
デ
ン
ス
が
あ
る
こ
と
で
す
の
で
、
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

遵
守
率
が
上
が
っ
た
ら
評
価
の
成
績
は
よ
く
な
る
は
ず
だ
と
一
般

に
思
わ
れ
る
の
で
す
が
、
実
際
の
相
関
関
係
ま
で
は
あ
ま
り
調
べ

ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。
エ
ビ
デ
ン
ス
が
出
て
い
る
よ
う
な
も
の
は
、

臨
床
試
験
、
つ
ま
り
対
象
患
者
を
厳
密
に
規
定
し
た
、
い
わ
ゆ
る

作
ら
れ
た
世
界
で
の
話
、
患
者
さ
ん
や
タ
イ
ミ
ン
グ
も
選
び
、
試

験
の
有
効
性
が
出
る
最
適
な
環
境
の
対
象
だ
け
を
中
心
に
計
画
さ

れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
試
験
の
対
象
外
の
人
と
い
う
の
は
世
の
中

に
た
く
さ
ん
い
る
わ
け
で
す
。
そ
う
い
う
人
ま
で
含
め
た
デ
ー
タ

と
い
う
の
は
リ
ア
ル
ワ
ー
ル
ド
の
エ
ビ
デ
ン
ス
と
言
い
ま
す
が
、

日
本
中
か
ら
集
め
た
デ
ー
タ
を
使
っ
て
、﹁
遵
守
率
が
上
が
っ
た

ら
本
当
に
患
者
さ
ん
の
予
後
は
よ
く
な
っ
て
い
る
の
か
﹂
と
い
う

と
こ
ろ
ま
で
検
討
し
た
研
究
は
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で
私
た
ち
は
、
ま
ず
集
め
た
指
標
の
遵
守
率
と
患
者
さ
ん

の
治
療
成
績
と
の
関
係
を
、
き
ち
ん
と
見
て
み
よ
う
と
い
う
こ
と

で
、
こ
の
Ｃ
Ｔ
Ｇ
Ｓ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
指
標
が
、
退
院
時
の
患
者

さ
ん
の
死
亡
と
ど
の
よ
う
な
関
係
に
あ
る
か
を
調
べ
ま
し
た
。
そ

の
結
果
、
血
栓
回
収
療
法
を
、
来
院
か
ら
１
４
０
分
以
内
に
開
始

で
き
て
い
る
症
例
で
は
、
死
亡
す
る
確
率
が
約
30
％
減
少
す
る
と

い
う
、
明
ら
か
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
出
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま

た
、
今
回
評
価
し
た
２
項
目
の
指
標
の
う
ち
、
14
項
目
は
死
亡
を

減
少
さ
せ
、
11
項
目
は
退
院
時
の
機
能
的
自
立
の
増
加
に
関
与
し

ま
し
た
の
で
、
エ
ビ
デ
ン
ス
の
あ
る
指
標
だ
と
言
え
ま
す
。
こ
う

い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
出
す
こ
と
、
根
拠
を
提
供
で
き
る
こ
と
は
、

学歴：昭和 62 年 京都大学医学部卒業、平成 6 年 京都大学
大学院医学研究科修了、平成 9 年 カナダ トロント大学医学
部 Research Fellow、平成 11 年 カナダ トロントウエスタ
ン病院 Clinical Fellow。
職歴：天理よろづ相談所病院脳神経外科 医員、静岡県立総
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（脳卒中病院前救護を含めた救急搬送の評価指標）
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統合データベース

Learning Healthcare System (脳卒中・循環器医療の未来像)

データ分析

新規エビデンス創出新規ワークフローの実践

新規データの蓄積
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ひとと健康と未来と
　 

財団の窓から

（ホームページイメージ図）

大谷翔平選手のニュースが報道されない日はな

く、日本のプロ野球よりもメジャーリーグ（MLB）

にスポーツニュースの力点が置かれているようにす

ら見えます。大谷選手以外にも MLB に在籍する日

本人選手は十指に余り、サッカー、バスケットボー

ルなどでも、外国のチームで活躍する日本人プレー

ヤーが珍しくなくなりました。彼ら、彼女らの活躍

が脚光を浴びると同時に、彼らが日本の数倍あるい

はそれ以上の年俸を得ていることで、若い選手や子

供達の憧れの的になっています。国際的

に活躍するスポーツ選手の言動を

見ていると、彼らにとって活躍

の場は世界であり、国境など

物ともしないという自由な

精神が伝わってきます。新

しい「グローバル・シティ

ズン（地球市民）」の出現と

言ってよいかもしれません。

スポーツの世界で国際的なプ

レーヤーが続々と出ているのには、

スポーツが実力本位の世界だということ

が大きいと思われます。しかし、他の分野でも、日

本社会の現状に飽き足らず世界へ進出しようとする

若者が着実に増えています。高校卒業後に直接外国

の一流大学へ進学しようとする生徒が増加し、世界

を目指す若い起業家も少なくありません。

いま世界は第４次産業革命とも言われる技術革新

のまっただ中にあり、社会全体がドラスティックに

変化しています。SNS、AI、ロボット技術などが

日常生活に浸透して生活の利便性が高まる一方で、

気候変動、国際情勢の緊張、格差の拡大などの解決

困難な問題が顕在化して、社会に不安や閉塞感が広

がっています。そして、これまで社会を支配してき

た 20 世紀型（昭和型）の規範や手法が通用しなく

なっています。

これからの時代には、タブーを打ち破る力、革新

（イノベーション）と新しい価値を創造する能力を

持った多様な人材が求められます。しかし、わが国

の教育の現状を見ると、偏差値信仰や低年齢からの

受験競争にみんなが駆り立てられていて、

世界の潮流から大きく遅れていること

は明白です。今の時代には、知識

偏重の教育から自由な発想と創

造性を育む教育に変わらなけ

ればなりません。教室では、

教師が生徒に知識を伝達する

だけの授業は意味がなくなり、

対話や体験を通じて「知性」を

育む教育が重要になるでしょう。

そして子供達に「解答は一つではな

い」、「考えてもわからないことがある」、「世

の中には誰も教えてくれないことがある」ことを教

えることができれば、教育の大きな目的は達せられ

たと言えるのではないでしょうか。

いまスポーツの世界で日本人選手が目覚ましく活

躍していますが、これからは様々な分野で日本人の

「メジャーリーガー」が出てくることでしょう。前

世紀の「外国に追いつき追い越せ」ではなく、自然

体で世界を舞台に活動する若い人々によって新しい

未来社会が開かれることを期待したいと思います。

1946 年三重県生まれ。京都大学医学部卒業。国立遺伝学研究所研究員、米国ワシン
トン大学客員研究員、ベルリン自由大学客員教授、京都大学医学部助教授、教授等
を経て、京都大学医学研究科長・医学部長、京都大学理事・副学長、国立大学法人
滋賀医科大学学長を歴任。ヒトの発生学、先天異常の成因・発症機序・予防につい
て研究。著書に「Color Atlas of Clinical Embryology」（Saunders、共著）、「人体発
生学講義ノート」（金芳堂）など。

塩
しお

田
た

　浩
こう

平
へい

公益財団法人  ひと・健康・未来研究財団 理事長
京都大学名誉教授・滋賀医科大学名誉教授

未来世代に期待する

Plofile

コラム　第6回ホームページをリニューアルします

編集後記

vol.37
2024. 7

　

機
関
誌
第
37
号
を
お
届
け
し
ま
す
。

　

特
集
﹁
変
貌
す
る
食
と
栄
養
│
現
代
社
会
が
問
う
食
べ
る

こ
と
の
意
味
│
﹂
は
、
伏
木
理
事
の
企
画
で
２
０
２
３
年
12

月
16
日
に
梅
田
ス
カ
イ
ビ
ル
ス
ペ
ー
ス
36
Ｌ
に
お
い
て
ハ
イ

ブ
リ
ッ
ト
で
開
催
さ
れ
た
も
の
で
す
。
ハ
イ
デ
ガ
ー
に
よ
る

三
つ
の
不
幸
︵
時
間
を
自
由
に
で
き
な
い
・
ワ
ク
ワ
ク
で
き

な
い
・
な
ん
と
な
く
︶
を
食
の
領
域
が
ど
の
よ
う
に
対
応
し

て
き
た
か
と
い
う
問
い
の
立
て
方
に
刺
激
を
受
け
た
。

　

座
談
会
シ
リ
ー
ズ
第
5
回
﹁
地
球
永
住
計
画
│
こ
れ
か
ら

の
地
球
で
ど
う
や
っ
て
生
き
て
い
く
か
を
考
え
る
│
﹂
は
、

山
極
理
事
の
企
画
で
２
０
２
３
年
12
月
1
日
に
総
合
地
球
環

境
学
研
究
所
で
実
施
さ
れ
た
も
の
で
す
。
副
題
に
関
す
る
多

く
の
ヒ
ン
ト
が
語
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

未
来
研
究
会
の
報
告
は
、
２
０
２
４
年
１
月
12
日
に
開
催

さ
れ
た
木
原
康
樹
氏
の
﹁
21
世
紀
に
残
さ
れ
た
課
題
と
し
て

の
心
不
全
﹂
及
び
２
０
２
４
年
２
月
22
日
に
開
催
さ
れ
た
飯

原
弘
二
氏
の
﹁
脳
卒
中
対
策
の
現
状
と
未
来
│
循
環
器
病
対

策
基
本
法
成
立
か
ら
5
年
の
節
目
を
迎
え
て
﹂
で
す
。
前
者

は
、
慢
性
心
不
全
の
再
入
院
率
を
下
げ
る
た
め
に
、
患
者
の

退
院
後
の
生
活
を
知
る
た
め
に
フ
ラ
ッ
ト
な
関
係
を
基
盤
と

し
た
多
職
種
連
携
の
実
践
が
刺
激
的
で
あ
っ
た
。
後
者
は
、

一
方
で
、
脳
卒
中
医
療
の
可
視
化
、
医
療
の
均
て
ん
化
が
進

行
し
、
他
方
で
、
医
師
の
働
き
方
改
革
が
始
ま
り
、
均
て
ん

化
は
ピ
ン
チ
を
迎
え
、
デ
ジ
タ
ル
ヘ
ル
ス
の
有
効
活
用
が
喫

緊
の
課
題
で
あ
る
こ
と
が
示
唆
さ
れ
た
。

　

本
号
も
財
団
の
未
来
社
会
に
対
す
る
羅
針
盤
的
役
割
が
如

何
な
く
発
揮
さ
れ
て
い
る
よ
う
に
思
う
。
多
く
の
読
者
が
、

こ
の
機
関
誌
か
ら
刺
激
を
受
け
て
欲
し
い
。

 

編
集
委
員
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理
事　

畠
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宗
一

インフォメーション

ポイント1

シンポジウム 簡単申込

ポイント2

研究助成は 電子申請 になります

気になるシンポジウム
開催予定もすぐにわかる

クリックすると
シンポジウム申込画面に

移動します

過去のシンポジウムは
機関誌のアーカイブで
いつでもご覧いただけ
ます

クリックすると
研究助成の電子申請画面

に移動します

公開予定は今秋です。公開予定は今秋です。
どうぞご期待ください。どうぞご期待ください。

第 30 回　ひと・健康・未来シンポジウム 2024 京都

『記憶に残し、未来を拓く－共に生きるために－』

2024. 7. 7（日）
ヒューリックホール京都

READ MORE
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